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सोडउमित्यात्तसंस्कार/तस्मिन्‌ सावनया पुनः । 
तत्रर दृढप्स्काराल्तमंते ह्यातानि स्थितिम्‌ ॥२८।॥ 
प्रस्तापना-- इस श्लोफसे पहिले इस समस्त प्रन्थकी सक्षिप्त 
भूमिकामे यह बता दिया गयाथा कि लोकमे तील प्रकारसे आत्मत्व 
मिन्रेगां--घहिरात्मत्व) अन्तरात्मत्व आर परमात्मत्व | इनमें अन्तरात्मा 
बनने के उपायसे वहिरात्मापन कों छोड़ना ओर परमात्सत्वकी महण 
करता; यम यद्दी जीबॉका परम पुरुषार्थ है। इर के वर्शुनमें चहिरात्सा अन्त- 
रात्मा और परमात्माका स्वरूप वताया है । उसमें भी परमात्साके स्वरूपको 
संक्षेपम ही फहऊर बहिरात्माके रवरूपका विशेष वर्शन किया।ओर उससे 
भी विशेष अ्रन्तरात्माका घर्णंन विया। प्रायोजनिक अन्तरात्माका वर्णन 
फरके अतमे यह शिक्षा दी गयी है कि इस प्रकार बहिरात्मापनकों छोड़कर 
ओर अन्तरानग्मत्वमे स्थित टोकर परमसात्मत्वको भाषना करनी चाहिए। 
अब उसही परमात्मत्य की भाषनाके सम्बन्धम यह प्रकरण चला है । 
कार्यन्रहा ओर का रणहद -- परमात्मत्व दो प्रकारसे है--एक कारण- 
परमात्मत्य और एक फार्यपरमात्मत्व। ऐसा यह दो प्रकारपना केचल 
परमास्पत्वमे ही कहीं है। किन्तु प्रत्येक प्रसगमे कारणत्व आर कार्यत्वका 
प्रयोध है। जैसे कारणपरमाणु और कार्यपरमाणु । इस ही प्रकार कारण 
समयप्तार भौर कार्य समयसार। जो सद्रज चतन्यस्वभाव है यह तो है 
फ'रणप्नद्न मर जो चित्रवभावका उत्कष्ट शुद्ध विकास है वह है कार्यत्नद्म । 
परभाभदण्से यरट आत्मा निञज्रस्धरुप होनके फारण, कारणप्रहक्ष की उपा- 
सना फर सकता ऐहै। कार्य की उपासना तो उसे त्रिपयमृत बनाकर 
अयया आदर्श सानकर किया फ्रते है। सो बहा भी इस आत्माने गुण- 
स्मरशरूप निज परिएमनका विफास फिया है। तो जैहां परमात्मचंकी 
भायन्ना फरनेका सदेश आया हो घह्दां पर अध्यात्मशास्त्रोंम यह अर्थ लेता 
चाटिप कि शुद्ध कार इप्रहाशी उपासना कर | 
,.. परमात्मत्थ री उपामता और आत्मश्यिनि-- इस परमात्मत्व की 
गरुना फेस होनों € १ उसका फलितरुप यह है कि आत्मा आत्मामें ही 
पतिकी प्राप्त फरले तो रामझ लो तिए फ भैसे का 'शक्तम्फी डपासनाकी | 
पा। व्यापत्गरिक भय, जया <3 गए एस श्लोकमें पृर्षपंक्रिम बताया जा 
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रहा हैं । “वह में हूं! इस प्रकारवा पाया है सरकार जिसने, ऐसा यह मुमुश्ष 
आत्मामें ही कारणपरमात्मत्त्वकी वारचार भाषना करता हैं। उस 
भावनाके बलसे उस ही कारणपरमात्मत्वसवरूपमें सब्चिदानन्दस्वभावमें 
हृंढ़ संस्कार बाला होता है। इस हृड संस्कारसे बह आत्मा आत्मामें ही 
स्थितिको भाप्त होता है । इस सहज चेतन्यस्थरूपकी उपासनामें जो आनन्द 
भरा है, जो तत्त्व है वह अन्यत्र किसी भी स्थितिमे नहीं है । 

५. पैरबादी-- भेया | यह बेपयिक सुख तो इसके पीछे यो लग गया 
है जेसे लोग कद्दा करते हैं कि किसीको सत्ताने ये लिए प्रेत पीछे लग जाता 
है। उससे भी कठिन ढंगसे ये विषय-कपाथ दुसकी वर्‌चादीके लिए तुल्ते 
हुए लगे हैं। ऐसी मोद्दिनी धूत्न पढ़ी है इम जीवोंपर जिससे कि उन विपयों 

| बरवाद होते चल्ते जा रहे हैं। फिर भी उन विपयोंमे प्रीति बनाये जा 
रहे है। और फेवल इतना ही नहीं, विपयोंके बश होपर दौन भी बने फिर 
रहे है । किन्तु पर्चन्द्रिय ओर मनके विवयमें अपना वडप्पल सानकर अभि- 
सान से घूर द्वो रहे हैं। यह जीव सवफ्रो तुच्छ समभता है और अपने 
झापको वहुत उच्च समभता है, पर यद्द विदित नही है कि अभिमानी 
पुरुष वह तो अकेला दी सबको तुन्छ देखता है, पर नीचे रहने वाले पुरुष 
अथोत्‌ नम्न सभ्यगण उस अभिमानी को समभीक सभी तुच्च देखते हे । 
अहकारम डूवे हुए पुरुफषकों कभी बविवेकपूर्ण ध्यान नहीं रहता हैं। यह 
झदंकार भी अ्रज्ञानका दी अताप है। अपने आपके स्वरूपका कोई भान 
नहीं है। यद पर्यायका अहंकारी, विषयोक्ा मोदी यद्द नहीं जान पाता है 
कि मेरा स्वरूप तो वह्दी है जेसा कि सबका है । सबमें एकरस, एकस्वरूप 
यह आत्मतत्त्वत है। इसकी पद्दिचान न होने से दी यह अपनेको सबसे 
निराला ओर बडा मानता है | ओह, जो वहिसुख रहता हैं उसकी कहा 
भाषना हो सकती है कि वद परमात्मस्वरूपको सममे, उसकी भावना करे 
अपना जीवन सफल्न करे । हि 
अद्दमू-- में बद हु । कौन ? सीधा समभनेके लिए तो व्यवद्दारका 
का झाश्रय फरके शुद्ध विकासकी आंर दृष्टि दँ--मैं वह हूं जो अनन्तश्ञाना- 
दिमय परमात्मस्परूप है, सो ही में हूं भोर परमार्थटष्टिसे जो सहज ज्ञानरूप 
है, सहज दर्शनरूप सहज आनन्दुमय, सहजशक्तिस्वर्प जो चित्रूप हैः 
ज्ञायकस्पमाष है वह में हू ऐसी भावना निकटभज्य पुरुषके होती है। में 
बह हू ऐसी भावनाके साथ यंद्र भी बात छिपी हुई है कि में ओर इुछ नहीं 
हुं) रं प्रशुस्थरूप हूं ऐसा कोई चिंतन करे तो उसमें यद्द बात पड़ी हुई है 
कि में रज़ने वाला, मिटने वाला संसारी प्राणी रहीं हूं। भौर जब निज 


श्लीक रे८ - 


कारणन्रद्वको लक्ष्य करके कद्दा जाय कि मै वह हूं तो उसमें यह बात पड़ी 
हुईं है कि में गति, इन्द्रिय, ढेह योग, वेद सब प्रकारके भेदभावोरूप 
नहीं हू । 

भावषनाका प्रसाव-- भेया ! शुद्धात्मतत््वकी भावनाका बहुत महत्व 
है। किसी भी ओरकी भावना दो तो वह भावना अपना प्रभाव दिखाती 
किसीको वड़ी आर्थिक हानि हो गयी हो और उस ओर ही भाषत्ता बन 
रदी हो तो उस भावनाका इतना असर हो जाता है कि ष्े द्ल्षिको 
बीमारी हो जाती है ओर जब बीमारी बढ़ जाती है तो सारे दितेषी लोग 
गोदमे भी लिए फिरें, तिस पर भी वह लाइलाज हो जाता है। कोई पुरुष 
नाटकके संचपर सरत्रीका पार्ट करे ओर मे रत्री ह ऐसी हृढ भावना करते 
तो उसे अपने पुरुषत्वका भी स्मरण नहीं रहता। किसी नाटकमसे तो यह 
भी सुना गया है कि किसीने अमरसिह का पाट किया तो में अमररसिंद्द हूं 
ऐसी इृढ भावना भरी । इसके कारण अमरसिद ने जैसे मारा था; उस ही 
भक़ार यह भी उस न्ाटकके मंच पर पार्टमें बने हुए सुलतानसिंह को शस्त्र 
से मार दिया था। और है कया ? एक भावना ही तो घर कर गयी है 
जिससे नानारूप रखने पड़ते हैं | 
५. ... भावनानुसार बृत्ति-- कोई पुरुष इस ध्यानमे गड़गप्प हो जाय कि 


से तो एक लम्बा चोड़ा मैंसा हू । खुब ध्यान करे तीम्र गतिसे तब चित 
पूर्ण अकारसे यों हो जाता है. कि मै भैंसा हूं, बहुत बड़ा हूं। इस भावना 
के साथ परिसाण भी उपयोगमें ले, कि तीन चार द्वाथ लम्बे अगल 
वगल फंत्षे हुए मेरे सींग भी हैं, ऐसा में वहुत वड़ा लम्धा) चौड़ा; मोटा 
एक भसा हू; तथा ऐसा छी सोचने के बीच थोड़ा यह भी ध्यान वत्त जाय 
कि इस द्रवाजेसें तो केबल दो ही फ्टिकी चोडाई है में नहीं निकल पा 
रहा हूं तो इस तरहका ज़्याज्ञ वन जाने से बह खेद करेगा, हाय में अब 
केसे निकलू गा ? अरे ! तू तो आदसी है, खेद क्यों करता है? खेद कैसे न 
करे, उपयोग में तो अपनेको इतना लम्बा चड़ा सान लिया । सब उपयोग 
की ही तो बात है। कौन किसची सन्नी है; कौस किसका पिता है, पर 
उपयोगसे भर लिया कि में इनकी स्त्री हूं, में इनका पिता हूं; तो सारे 
जीवन भर घही वासना; चही संस्कार, वद्दी चेष्टा बनी रहती है। भावनाका 
बहुत प्रभाव है । 

स्व-सदूभाषना-- ऐसे ही यदि कोई सत्‌पुरुष अपने आपमें यह 
भावना करे कि मे तो शुद्ध झ्ञानब्रद्म हूं; ज्ञानमात्र, ऐसी भावनाफों इृढ़तासे 
भाये, जहां यह भान द्वी न हो कि में सनुष्य हूं, मेरे देह भी लगा है, में 


धर समाधितन्त्र प्रवचन ट्वितीय भाग 


अमुक गांवका हूं, असुक जाति कुलका हू ऐसा कुछ भी भान न रहे, केवल 
में ज्ञाजस्वरूप हूँ ऐसा ही उपयोग भर जाय तो उस कालमे इस जीबके 
अपने आपके ज्ञानमें ज्ञानरूप स्थिति हो जाती है | यही तो परमात्मतप्त्व 
परद्दीपक (डक है। इसीको कहते हैं सोहकी भावना । 

सो5हंकी भावषनाका उपक्रम-- भेया ! ऐसा रग जाय सोहंके भावमें 
कि सोहं सोहंकी ही घ्वनि सुनाई हे । श्वास भी तो इसी तरह लिया जाता 
है। जब श्वास अन्द्रको आता है तव आवाज निकलती है सो की ओर 
जब श्वास बाहरकों फ्ेका जाता है तो श्राधाज निकलती है ६ फी । चाहे 
नाकसे श्वास ज़ेकर ओर श्वांसकों धाहर निकाल कर अभी ेख जो | अब 
अपनेको श्वांसके साथ ही उस सोहंमें रण लो। जब श्वासकों नाकसे 
अन्द्र के जाया जा रद्दा हो उस समय सो का ध्यान करो) और जब श्वांस 
को नाकसे बाहर निकाला जा रद्दा दो तब ह का ध्यान करो | अब सोहका 
ध्यान स्वरमे मिला दो | इस सम्वन्धमें किस प्रक/र उन्नति की जा रही है 
इसको कुछ प्रारम्भसे देखिये | पद्दिले यह जीत्र दासोहं दासोहकी भावनामें 
रहा | दे अभो ! में तुम्दारा दास हूं; सेवक हूं | कोई बड़ा इंमानदार सेवक 
हो तो वहुत दिन सेवा करनेके बाद मालिकका अति लाडला व निकट वर्ती 
हो जाता है | होना चाहिए इमानदारीफी सेवा । यो ही निश्छलल भावसे असु 
की उपासना हो। संसारका कुछ प्रयोजन न हो तो प्रसुकी निकदता द्वोती हैं । _ 

बाह्यमें असारता- क्या रकखा है बाल बच्चोमे, क्‍या रपखा 
मकानमें ? यद्द सब तो एक ममटका समुदाय है | आज की दो एक घटना 
सुननेमें आयी है कि एक लड़का घरसे निकला, १४) १६ क्लास पास था? 
बह रेलसे कट कर मर गया। फिसीका लड़का गुस्सा होकर भाग जाये 
ओर आये रातके तीन बजे तो घर वालोकों सारे नगरमें हढना पड़ता 
हैं । जरा खेदके साथ कहो; वादरे कुद्ठम्बके मजे किसकों चाहते दो; किसकी 
चाहमें प्रभुभक्तिको इतिश्री कर रहे हो! ये घन बेभव तो जड़ हैं। एक 
पत्थरसे दी सिर लग जाय तो खून निकले, ऐसे दी पत्थर वतोौर सारे 
वैभव हैं । रदा गुजारेका कासम। उद्रपूर्तिका काम) सो इसके लिये इतने 
घन वेभवकी वहा आवश्यकता नहीं ६ । चींटी। कीड़ी भी उव्याज्लसार 
उद्रपूर्ति कर लेते हैं । अपने अपने मावोके अनुसार सबको उदग्पू्तिका 
साधन रहता हैं। इतने विशाल बेभवके संचयकों बुद्धि होना ओर इसके 
ही किए अभुके आगे मजौरा ढोकना॥ बादरे भगत, किस सार तत्तके 


क्तिकी इतिभ्री की ज रही हैं ! ह 
के “पत्र भावनाका परिशाम-- निश्चल भआावसे, सांसारिक किसों 


श्लोक रेपे । ५ 


प्रयोजन बिना प्रसुकी उपासना हो ओर प्रसुकी भी उपार ना स्वरूपरूपसे 
हो, चारित्रके रूपमें नहीं। आदिनाथ रबामीने अपने जीवनमें यो यों 
किया, महावीर तीथेकरने या यों किया, श्री राम भगवान्‌ ने यों यो राज्य 
किया) व्यवद्दार किया, इत्यादि रूपसे उनके चरित्र पर दृष्टि न दें, किन्तु 
उन्त आत्मावोका जो सहजस्थरूप है, कारणस््रभाव है उस स्वभावकों 
निरखे।| यदि इस परमार्थतत्त्को निरखते जाबोगे तो वहां न आदिनांथ, 
ने महावीर, न राम कोई व्यक्ति भेदमे उपस्थित न होगे, किन्तु बहां एक 
शुद्ध फारणन्रक्ष चित्स्वरूप द्दी उपयोगमें रहेगा। ऐसे स्वरूपक) कोई करे 
. - तो निशछुत उपासता, वह फिर दासोहंके भेदसे रहित होकर सोहंका » जु- 
भव करने लगेगा। 
श्वास शवासमे सोडहंका मेल-- अब सोहंके ज्ञान 6रा धनुभ्व 
किया, किन्तु थक गये | बहुतसा काम करके तो आप लोग भी थक जाते 
ना | तो यह एक अपूर्थ नया काम है; प्रथम अभ्यास है, लो थक गए | 
बहुत प्रमतिके साथ सोहंकी भावना चली थी; इसमें थक गए तो अब कुछ 
व्यावह् रिक प्रयोग करिये | पर यह आनन्दका काम था3।सो इसे न 
छोड़िये । अब उनर आइये अपने श्वासों पर । दृष्टिमें भाने जगा उसे यह 
देह मायारूप है। अब इस मायासे भी इस ढ'गसे बात करिये, इस ढ' गसे 
व्यषहार रखिये कि जरूरी छुट्टी मिल्कर फिर उस परमाथे उपवनमभे विहार 
शुरू हो जाय | श्वास लेनेके साथ सो ओर उच्छुबासके साथ हं की भावना 
लेते जाइए । अब फिर उस दी प्रगतिमे आ जाइये । अब श्वासमे दृष्टि 
जाय ओर सोह आ जाय दृष्टिमे । अब अनुभव कीजिये यह मे हू । 
कारएब्रह्ममें सोडहंकी उपासना-- देखिये-- यहां पर कार्यपरमा- 
स्माको अब “सो” सत मानिए) क्योंकि अन्तर को बात हो गयी इस दृष्टि 
में | कार्यपरमात्मा परक्षेत्रमे स्थित है; परचतुष्ट4रूप हैः उसमें आत्म- 
स्थिति न बन पायेगी। उस सो को अब कारणत्रद्द के रूपमें बदल लीजिए 
जो घट घटमें अतःप्रकाशमान है | अब अपने आपमें इन सब पदोको 
फाड़्कर चमड़ा, मास, हड़ी। रागट्ष, खस्डज्ञान, विफतप, विचार इन सत्र 
पदोकी पार कर; इनमे न अटक कर अन्‍्तरभे अन्तस्तक्त्कको पहिचानिये 
उस शुद्ध सनातन चिद्नहाफों अन्लुभूत्त कीजिये | अपने आपमे ही अन्तर 
में प्रवेश करनेमें क्या हेरानी होती है ? उस चिद्न्नक्षकों लक्ष्यमे लेकर 
कुछ भावना तो करिये सोहंकी | सें चित्तस्वरूप हूं, रागादिकरूप नहीं हूं, 
यो देखिये; अन्य जगह दिमागको मत ले जाइये । 
चिन्ता क्‍यों १-- भेया ! जब से रागादिकरूप भी नहीं हूं तो अन्य 
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सपनेकी दातोंका तो कह्दना दी क्या है_? परद्रव्योकी बात इन्न भी ध्यानमें 
मत रखिये। कुछ चिता नहीं, वैमबसे आप नहीं लगे है किन्तु आपके 
भाग्यसे वेभव लगा हुआ हैं। वेभवसे आपमें आप नहीं पड़े हैं। किन्तु 
आपके भाग्यमे बभव पडा हुआ है | वेभवके साथ भाग्य न जायेगा, किन्तु 
भाग्यके साथ वेभव जायेगा । वह भाग्य आपका यहीं पर है | वैभव चाहे 
कहीं पड़ा हो) पर वेभवकी जो भूल डोरी है वह तो आपके इस देहमें ही 
मोजद है, फिर चिन्ता किस बातकी 
आत्मस्थितिके अर्थ-- कुछ क्षणकों वाह्मअर्थमें उपयोगकी न 

भटकाएँ और अन्तरमे निहारे कि में शुद्ध चितस्वरूप हू। इस शुद्ध तत्त्व 
की वार वार भावनाके द्वारा उस ही में दृढ़ सस्कार बनाएँ । जाननद्वारकों 
यह बात सुगम होती है । यदि यह तत्त्व आज दुल्लंभ ?। इसकी थाह पाना 
भी कठिन हो रहा है तो परेशानी या निराशा महसूस न करके इस ओर 
उत्साह बढ़ाये कि हस इस स्व॒रूपक क्ञानका अभ्यास करने लगे, फिर तो 
यह अ्रति सुगम दो जायेगां | इस आत्मतत्त्वकी भावनाक द्वारा जो आत्म- 
ससमार प्राप्त हुआ है; उस संस्कारसे फिर यह जीव अपनी आत्माम आत्मा 
की स्थितिको प्राप्त कर लेता है । अपना शरणभूत अपनेसे गुम गया था/ 
निकट ही पर दृष्टि फेर ली थी, सो वद दूर ही रहा जेसे आपके पीछे 
जो बेठ। हो वह तो आपके लिए फोसों दूर है। जब उसने अपने परमशरण 
से दृष्टि फेर ली तव तो उसके लिए बह अमाव रूप है। जब सिल गया 
उसे अपना नाथ तो उसके दर्शन पाकर वस यद्द कृत कृत्य ओर प्रसन्‍न ही 
जाता है | 

मूढात्मा यत्र विश्वस्तस्ततो नान्यद्धयास्पदम | 

यतो भीतस्ततो नान्यद्भस्थानमात्मन. ॥ २६ | 

वास्तविक भयका स्थान-- पूर्व श्लोकमे कारणपरमात्मतत्त्वको 
भावनाका वर्णन था। उस वर्णनकों सुनकर किन्दों भाईयोंकों_ ऐसा लग 
सकता है कि बह तो वड़ी कठिन और भय बाली वात ह्दै। ४40५ सीधा 
सुखदारे यद घरका रहना द्वी क्षण रह्या है। फट्दाका दृद॒फंद, र रहे, 
सबसे मिविक्त सोचों) कुठस्वका परिहार करो! ये क्या आफते 
शुज्ञारेकी बात दो बड़े भयकी चात ६॥ ऐसे भवकी आशका होने पर 
आचार्यदेव यह शिक्षा दे रहे हैं कि धरे मूड आत्मन्‌ !. तुके जिस जगद 
विश्वास लगा है कि यह मेरा सुलदायी है। उससे बढकर भयकी चौज़ हे 
दसरी नहीं है। कोई नरकमे पहुचे और वहा रहे सदूबुद्धि, तो ठिका 
बाजी अकल बहा उसकी समभमे आती है कि जिस कुट्ठग्वक फारण॥ 


चला 


श्लोक रेप ७ 


विषयसुख के कारण) मित्रॉफे कारण नाना पाप बिए है उन पार्पाँव्ग यह 
फल में अकेले ही भोग रद्दा हूं। अब वे कोई भी मदद दैने वाले नहीं हें। 
जो १०, २० की संख्यामे मेरा मन बहलाते भी थे। यह मूढ आत्मा जिस 
जगह विश्वास बनाए हुए है उससे बढ़कर दुःखकी चीज, भयकी चील 
ओर कुछ नहीं है । नम 

समागसमे लाभकी मिराशा - भया ? बस आ।र परिवारसे इतना 
ही तो सहारा होगा कि वनी बनायी दो रोटी मित्र जाये ओर तन ढकने 
को दो कपडे मिल्ष जायें किन्तु इननी बात जब बड़ी कल्लाके ढंगसे, सासा 
रिक कलाके ढगसे ग्राप्तकी जाती है. तो चित्ताव,का बोमा कितना लादा ? 
बेबल दो रोटियों ओर दो कपडे के निमित्तसे चितावोका वोक कितना 
लादा जाता है ओर उस बोभका फल किसे भोगना पडेगा, इस ओर व्या- 
मोही जीवकी बुद्धि नहीं जाती। यश) कीति; नामवरीकी चाद्द इनसे क्‍या 
लाभ होगा ? इस जीवनमे भी पापका उदय आता हैं तो कोई साथ न देगा, 
उह्टा लोग हँसी करेगे । हो गया इतना बडा, बड़ा बन गया, था रीता; 
झव यह द्वालत है । होने दो, जो बढ़ा वनता हैं; बड़ा द्योता है उसके ईर्ष्यालु 
लोकमे अवश्य होते हैं । कद्दा अपनी नामवरी चाहते हो ? जिनके लिए यश 
फैन्ाना चाहते दो वे स्वाथंवश कीर्ति भी गा ले) किन्तु स्वार्थमे अन्तर तो 
अवश्य आयेगा तो उस कालमे उतने ही वे अवशुण देखेगे। जिनका- 
जित्तना अधिक यश द्ोगा9 थोड़ी ज्ञुटि हो जाने पर उतना द्वी अधिक अप- 
यश फेलेगा | कद्दा विश्वास बनाए हुए द्वो ? 

भय और अभयके साधन-- सोद्दी पुरुष जद्दों विश्वारी बन रहे हैं 
बह तो है डरकी चीज ओर जहां यह डर मानता है, जिस जगदसे, पद्से, 
स्थानसे यह भय मानता है वह ही है अभयकी चीज । घेराग्य, न्लान, सत्संग 
इनसे मोहीकों भय लगता है, किन्तु अभयका रथान यहद्द दी है। अपना 
आचार ओर ज्ञान सही रहेगा तो लोग पूछाताछी करेंगे। अपना आचार 
ओर ज्ञान द्वी घिगढ़ गया तो कोई पूछाताछी करने वाला नहीं है। रही 
एक धनकी बात, सो यह धन तो, मौतके लिए भी होता. है । इस धनके पीछे 
तो भ्राण चलते जाते दैं। अनेक समाचारोमे सुन रक्खा दोगा छि अमुक 
बुढ़िया का या अमुक पुरुषका रिश्तेदार लोग कुटुग्ब वात्े या पास पड़ोस 
के लोग गला घोटकर सब छुछ छीन ले गए | तो यद्द धन तो इस पुरुपकी 
मृत्युके लिए सी है । इस घनका क्‍या विश्वास 

विभूतिका अज्ञात गसनागसन-- नारियलका फल तो प्राय- चहुतसे 
लोगोने देखा होगा | वहुत ऊपर लगते हैं वे नारियकके फल; पर जो उपर 
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का ब्रक्‍्फन है। वह इतना कठोर होता है कि ज्ञोद़े से फोडो तो फृटता है। 
पत्थरपर पटर तो दृटता है, ऐसी कठिन नरेटीक भीतर नारियलम पानी 
इतने फोन जाता है ? उस नारियलमे से पाव डेडप्राव पानी निकल शआाता 
हे । लाग इस पीते है जसे नाग्यिलमं पानी पत्ता नहीं कहासे आ जाता 
है, टस ही कार उदय टीक द्वोने पर पता नहीं कि थोग्य सामभी बेभव फहां 
से शा जाना हैं / और कभी देखा होगा-हाथी कैथ खा जे और लीढमें 
वह फंथ निकले तो वह केथ यो देखनकफों मिल्लेगा कि उसमें किसी भी ओर 
छेद नहीं हुआ है आर घद्द केथ अन्दरसे पूरा खोखला हो गया है । उसे 
घदाकर, घोफ़र उसका वजन करो तो कोई तोल्ला दो तोलाका ही मनिक- 
ज्लेगा | तो पाव डेढ़ पाव केथके अन्दरका गूढहा कहांसे निकल गया है । त 
उसमे पद्दी छिद़ दिखाई दे, न कहीं दरार दिखाई दे, फिर भी वह गूहा कह्दा 
से निझल गया इसका कुछ पता नहीं चलता। इसी तरह उदय अतिकृल 
होने पर वर्षोकी संचित लक्ष्मी मी कहांसे निकल जाती है; इसका दुछ पता 
नहीं पड़ता । 

विश्यास्य और अविश्वास्य तत्त्वके अनुभव लिये ्रेरण,-- मैया ! 
यहा कौत विश्वासके योग्य है? बाह्मममागम तो अलुबूल उदय होने पर 
सहज मिल जाते है ओर प्रतिकूल उदय होने पर टल जाते हैं । श्रीराम/ 
श्री सीता जेसी श्रीति और सोभाग्यका उदाइरण और क्या माना जाय 
परन्तु उदय प्रतिकूल हुआ तो सीता जी को अकेले जगलमे भटकना 
पड़ा । झिस पर विश्वास करते हो कि ये मेरे जन्मभरके सद्दायक हैं। कोन 
से विषयसाधनोमे दृष्टि ज्ृगाये दो कि यद्द बेंभव यह विष्यसाधन मेरेको 
सुख देन बाला है। बाह्यके समाणम सब भयके स्थान हैं) किन्तु जिससे डर 
खा रहे हो वही निर्भयतावा स्थान है। अनुभव करके देखलो--जिसकाज़ 
चेतन, अचेतन समस्त परिभ्रद्वोंका विकत्प तोडकर अपने आपसे निधि- 
फलप ज्ञानस्वरूप निजरम्रकाशका अनुभव किया जा रहा हो उस कालमें 
अपने आपके अन्तरमे से जो आनन्द मरता है उन आनन्दकों देखों और 
विपयसुखॉम ठृष्णा करते से जो विपदाये आती हैं उत्त विपदावोंको नजर 
में लो; कितना अन्तर है ? पर जो जहांका कीड़ा है. उसका वहां ही मन 

गता हे ! 

हु विषयव्यामोही को रुचिपर एक हृष्टान्त-- दो सखिया थीं ? एक थी 
धीमरकी लडकी और एक थो मालिनकी लड़की | बचपनमें वे दोनो एक 
साथ खेला करती थीं। विष ह हो गया उनका जुदे-जुढे नगरोंमे | माल्नि 
की हडकोीका विवाद्द हुआ शहरमें और ढीमरकी कड़कीका विवाद दो गया 
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किसी गांवमे | सो मालिन तो फूलॉंका द्वार बनाना, फूर्लोंकी शेया सजाना 
ऐसा ही काम करे और यह घीसरकी लड़की मछली मारे; बेचे ओर खाये 
यही पेशा करे । एक बार धीसरकी लड़की शहरमें पहुँच गयी स्छलीका 
टोकरा लेकर मछली बेचनेके लिए। शाम हो गयी तो सोचा कि-आज 
सहेलीके घर रह जायें | पहुंची सहेल्लीके धर | बढ़ा आदर किया उसने । 
ख!ना खिलाया, रातवेः ६ बज गए। बहुत बढ़िया पलंग बिछाया और उसे 
फूत्नो की पंखुड़ियोसे खूब सजाया। ' 5 
जब धीमरकी लड़की सोने लगी तो अब घधीमरकी लड़की को वहां 
नींद न आये, मारे प्ूलोंकी गंधके इधर उबर करवटे बदले। समालिन की 
लड़कीते पूछा- सहदेज्ञी ! तुम्हे नौंद क्यो नहीं आती है ? सो धीमरकी 
लड़फी कद्दती है कि सहेली क्या बताऊँ, यहां तुमने फूलोंकी पंखुड़ियां 
विछा रक्‍्खी हैं इनकी बद्वृक मारे सिर फटा जा रदा हैं। इन्हें अज्ञग कर 
दो तो शायद्‌ नौंद भरा जाथ | फूलोंको झलग कर दिया, फिर भी नीदू न 
आए) क्योंकि बह गध तो उन कपड़ोमे बस गयी थी और कमरेमें भी फेल 
गयी थी । फिर मालिन की क़ड़की ने पूछा कि सहेली ! तुम्हें नींद वयो 
नहीं आती है ? तो बोली--अरे बदवू तो कमरे भरमे भर गयी है, नींढ' 
कट्ठां से आये १ एक काम करों-हमारा जो मछलियोका टोकरा है उसे 
हमारे सिरहाने रख दो और उसमें पौनीके छींटे डाल दो! उसने बसा ही 
, किया । जब मंछलियोंकी दुर्गन्‍न्ध सारे कमरेमे फेली तब उस चेचारी धीमर 
की लड़की को नींद आयी । ऐसे द्वदी रात दिन पंचेन्द्रियके विपयोकी धुन, 
रहती है जिन मलुष्योको, उन मनुष्योको ज्ञान वेराग्य सोहं, अहं, अतस्तत्त्व 
की वात कहासे सुद्दाये ! हि ' 
योग्यतानुसार परिण|म॒न्- भेया ! बेठ जाये विषेयव्यासोही सनुष्य 
सन्दिर्मे तो इससे क्‍या, बेठ जाये किसी धर्मस्थानमें तो उससे क्या, 
परिणमन तो वही चल्लेगा जसी कि योग्यता द्ोगी। एक वार बादशाह 
कहीं जा रद्द था तो उसे एक गडरियेकी लड़की दिखी, जो कि रूपबान 
थी, वह उस राजाको सुदं गयी ओर उसीसे ही, विवाद्द करवा लिया। - 
अब बह गडरिये की लड़की राजमहलमें पहुच गयी। उसने वहां बड़ा 
हाल खूब सजा हुआ देखा, जिसमे झनेक_ चित्र, थे; नाना तरहके फोटो , 
थे, चीरोके फोटो, ऐतिहासिक पुरुषोंके फोटो, वर्तमान भद्दापुरुषोके फोटो 
तथा भगवान्‌ इत्यादिके फोटो वहां पर लगे हुए थे। वहं गडढरियेकी लड़की 
सभी चित्रोको देखती जाये, पर उसका कहीं मनन भरा। यह रामकी 
फोटो दै। होगी । यद्द , शिवाजीकी फोटो है, दोगी। बढ़े बढ़े पुरुषोंकी फोटो 
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देखी, पर किसी पर दृष्टि न थमी | एक फोटोमें दो बकरिया बड़ी सुन्दर 
बनी हुईं थीं उसको देखकर उसकी दृष्टि थम गई और टिक्‌ टिकुकी आवाज 
करने लगी। तो गडरियेकी लड़कीकों बडे शोभा पाले महत्तमें घेठाल 
दिया तो भी अपनी धुनके अनुसार ही, धासनाके अनुसार ही अपनी 
प्रवृत्ति कर गयी | रात दिन मोद विषय सुख ममता दी मे वसने वाले 
पुरुष मद आत्मा व्यामोह्दी जन। मिथ्याइष्टि जीच कदाचित््‌ अपने मोनको 
बढ़ानेका फारणभूत जो मन्दिर बना रखा है। धर्मस्थान है वहा पर भी 
रहे तो भी उसकी प्रहृतिसें बह स्थान अन्तर कहांसे ढाल देगा ? वह तो 
वहां भी विवयोंकी बात द्वी सोचेगा । 

क्लेश साधनोंसे दटकर आत्मद्दितकी ओर-- कितने क्लेश हैं परि- 
ग्रदमें, विषयोंके साधन जुटानेमें, किन्तु इन क्लेशोंकों स्वयं जानते भी 
दंगे तो भी उसको विवेक नहीं ता सकते । किसे नहीं मालूम कि फितने 
मंमट हैं, पर फिर भी उसे उस मोमटमें ही अपना जीवन दिखता है कि 
इलको छोड़कर या इनसे राग कम करके हम ओर कहां पत्षेंगे; कहां पुषेंगे 
भेया ! कलेशसाधनोंसे हटकर भात्मद्दितकी ओर आधयो।! जहां हित है। 
सुख है वह है ज्ञान और वैराग्य | जहां स्वस्थ चित्र होना ज्ञानकी ओर 
उन्मुखता हो उसके आनन्दको कोन आप्त कर सकता है ? बह ज्ञान वया 
इस ही बातका बर्णंन कल आया था । केसी भावना करके यह जीव उस 
शानस्वरूप पर पहुंचता है धद भाषना है सोहकी । यह में हूं। मे बह्द हूं 
जो हैं सगबानए जो में हू वह हैं भगवान्‌ । यद् कारणपरमात्मतक्त्वकी 
हृष्टि रखकर सममना | नहीं है मुझमें भगवान्‌ जेसा रबरूप, तो फंसा 
भी यत्न करें मुममें भगवत्ता अकठ दो ही नहीं सकती । 

. ज्ञान और पेराग्यकी अषिनाभाविता-- ज्ञान ओर वेराग्य परमार 
से दो बातें अज्षग-अलग नहीं है किन्तु भर्मका जिन्हें परिचय नहीं है वे 
थों ही जानते हैं कि ज्ञान बात और द्वोती है। बेराग्य वात भर होती हैं| 
यहां सूक्ष्म विवेचन भी नहीं फरना है. और भूढ़ दृष्टि भी नहीं रखना है । 
अमभेद भाव का सम्बन्ध बनाकर निशुय करना है। लोग थों जानते हैं कि 
घर त्याग दिया, चीजें छोड़ दीं तो लो बेराग्य ही गया। धर त्याग 
दिया तो राग लग गयां और तरहका। कोई एक खानेफी नौज छोड़ दे 
तो तृष्द है लग गयी दूसरी घीजके) खानिकी | नमक छोड़ दिया तो अब 
मीठा और मुनक्‍्का किसमिस .दोना ही चाहिए, ऐसा परिणाम रक्खे तो 
अभी राग कद्दा छूटा नमक दी छूटा। या परिवार छोड़ दिया तो जिस 
समागमर्म रहते श्षां ही मैं; में। मेरा, मेरा चलता रहता है।जोभी 
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बस्तुवें कपड़े लत जो भी पासमैं हैं उनकी संभाल; उनकी मसता,-उनका 
सचय करने की ही भावना हो, दूसरों को उपयोगी वस्तु देनेकी जहां 
भावना न रहती हो; वहां घर छोड़ने से क्‍या सुख पाया 

चेगग्य अलग चीज नहीं है; जानका ही रूप बेराधथ्य है। छानको 
छोड़फर बैराग्य कहीं अलग नहीं रक्खा हैं। पराग्यका अर्थ है रागभाषका 
न रहता । अच्छा रागर्भाव न रहा तो रहा क्‍या ? ज्ञान इसका स्वरूप है । 
ज्ञान कभी टल्तता नहीं । तो इस ज्लानका न्ानरूप रह जाना यह ही तो 
घैराग्य है। मूलमे जब त्तक इस सर्मकों पाया जाय तब त्तक षेराग्यकी दशा 
में प्रगति नहीं हो सकती है । ज्ञान और वेराग्यमे चह शक्ति है जिस शक्तिके 
प्रसादसे विसी भी स्थितिसे रहकर धंधन नहीं होता है । 

बेराग्यसहित ज्लानकल्ला-- ज्ञाती विरक्त पुरुष उदयचश फदाचित्‌ 
विषयोंको सेघता हुआ भी सेचक नहीं कहलाता है। भोगता हुआ भी 
भोक्ता नहीं कहलाता है। किसी लड़के को जबरदस्ती मारकर मुखमे कोर 
देकर खिलाये तो क्या बालक खाने बाला फद्दला सकता है ? जब खानेमे 
उपयोग ही नहीं है; छुछ भी चाह नहीं है; जबरदस्ती का खाना है तो घरदद 
भोग क्‍या कहलायेगा १ ज्ञासी पुरुषको शुद्ध ज्ञानस्थभावमें रसनेका ऐसा 
हद चित्त है कि वह उसद्दी ओर झुका रहता हैं। इतने पर मी फर्मोद्यकी 
कोई ऐसी प्रेरणा होती हे #ि किन्हीं फार्यो्में पड़ना भी पडे, भोगना भी 
पड़े तो भी सब गत्ते पड़ेकी घात है । वह भोगत्ता नहीं है। वह भोगता हुआ 
भी नहीं भोगता हैं, यद्द बात सुननेमें तो सरल - लगती है पर चह कोनसा 
'परिणास है जिस परिणामके होने पर इसकी भोगनेकी ओर मन। वचन; 
कायकी क्रियाएँ नहीं चलती, किन्तु प्रेरणावश चलना पड़ता है| ऐसा शुद्ध 
ज्ञान और बेराग्यका जो परिणाम है चह तो आया नहीं ओर भोगता हुआ 
भी भोगता नहीं है, हम भी भोगते हैं; हमें भी क्‍या दोप होगा ? भोग तो 
कर्भोंकी निजेराके लिए हैं। तो कहीं नामसात्रके जेन होने से कर्मोंके बन्‍्धन 
में फर्क नहीं आ जाता है; .किन्तु जिस कलासे, जिस कर्तव्यसे, जिस ज्ञान 
ओर बेराग्यसे कर्मोके बन्धनमें अन्तर आया फरता है वह कला आधे त्तो 
धन्धन नहीं होता । यह मृढ आत्मा जिससे डरता है; जिस तस्त्वसे भय 
खाता है वही तो अभयपद है । ला मम 

प्राणीकी स्थार्थवृत्ति-- जगत्‌मे फ्सिका विश्वास हो? जो भी 


अलुकूल होता है बह अपनी द्वी किसी भावनासे, घासनासे हुआ करता है. 


घस्तुतः कोई किसी पर न्योछावर नहीं होता है। गरज पड़े छछ हो । परसों 
की बात है जंगलमें कुटियाकी छतपर बेठा हुआ में देख रहा था फि एक 
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गिलहरी,४ अंगुलका एक रोटीका इुकड़ा लिए जा रही थी। चार पाच 
चिड़ियां उस इकढेकों छीननेके लिए उसके पास आती थीं। चह गिलहरी 
उस रोटीके डुकड़ेको लिए हुए भागती फिरे सारे बागमें घूम छाई, आपत्ति 
न टल्लें । फिर बह गितदरी इससे है" दूर पर बह रोटीका टुकडा लिए 
हुए बठ गयी | अब वहां चिडियां केसे आए ? फिर वहां दोनों द्ाथीसे उठा 
उठाकर उस गिलदरी ने आजन्दसे रोटी खायी। फिर कलके दिन उन्त ही 
गिलदरियोंकोी अपने पास बुलाया तो कोई भी गिलदरी पास नहीं आयी | 
जब उसे किसी अभय स्थानमे रोटी खाना था तो हमारे पास ही बैठकर 
नोच-नोच कर रोटी खा ली | है 
. सोहदहंकी भाषत्ामें अभयत्वका समर्थन-- भेया ! जब कोई स्वार्थ 

| होता है और जंहां देखते हैं कि इस स्थानमें हम श्रभयपूर्वक रद्द जायंगे, 
सो वे रद्द जेते हैं, लेकिन किसीके प्रति क्या विश्वासपृर्षंक कह्दा जा सकता 
हैं कि वह मेरा पूरा विश्वासी ही हैं? नहीं! तो यहद्दा यद्द बताया है कि 
मूठ आत्मा जद्दा पिश्वास वनाये है वही भयका आस्पद ' ओर जिससे 
मयभीतत है उसका अभय स्थान उससे अतिरिक्त अन्य नहीं है | जिससे यह 
' भोददी आत्मा भय खाता है, उसदी तत्वको कत्न बताया गया था। सोहंकी 
भावनामें वह तत्त्व आया था। यहां उस ही के समर्थन व्यावहारिक वात 
कही | अब जागे उसदी तत्त्वकी प्राप्तिके उपायमें व्शत चलेगा । 

अभयपदके उपायके वर्शनका उपक्रम-- एक मात्र शरणभूत निज- 
" परम स्वभावका श्रलुभव दी असयपद है और इस तत्त्वकी भाषनासे दी 
आत्मामें स्थिति होती है, अनाकुशता प्रकट होती है । इस तर्ूसे भोही- 
जन भय खाते हैं। इसकी चचो भी सुनने को उनका मन नहीं करता) इसके 
प्रयोगकी तो वात दूर दी रहे) किन्तु जिस तत्त्वसे मूह घवड़ाते है, भयभीत 
होते हैं वह तत्व अमयपद है. ओर जिस तत्त्वमे विश्वास करते हैं मोद्दी 
जीव वद्दी इसका विपदाका स्थान है। वह्द पद है, जो अभय अनाइन्न 
बनता है, चेतन्यस्वभाव | बह मिले कैसे ? इसके उपायमें पूज्यपाद स्वामी 
अगके श्लोकमें कद रद्दे दैं-- ' 

'... सर्वेन्द्रियाणि संयम्य स्तिमितेनानतर/त्मना ! । 
 यत्क्षणं पशयतो भाति तत्तत्तं॑ परमात्मनः ॥१०॥ अप 

इन्द्रियसंयमकी प्रथम आवश्यकता-- समस्त इन्द्रियोकी संयत 
क्रफे परमविभाममें आकर इस अन्‍्तरात्माके द्वारा क्षएमात्र जो कुछ 
दिखता है; इस ज्ञानी पुरुषके जो समममभे आता है वह्दी परमात्माका तत्ेय 
है। इस परमतत्त्की आप्तिके उपायमें सर्वप्रथम यद्ट बात कट्दी जा रही 
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कि समस्त इन्द्रियॉंकों संयत करें। वश करे। पंचेन्द्रियक विषयोमे यह 
सारा जगत्‌ विपन्न हो रहा है | ' हे 
, स्पर्शनेन्द्रियविषयका परि गराम-- देखो एक स्पशेन सात्रके विषयका 
लोभी बनकर हाथी जेसा विशाल बलवान जानवर मनुष्यके घश हो जाता 
है। हाथी पकड़ने वाले लोग जंगलमें गड्ढा खोदते दे, उस गड्ढे पर 
: बांसकी पंचें विछाकर उसपर एक झुन्दर्‌ भूठी दृथिनी बनाते हैं ओर ४० 
६० द्वाथ दूर पर उस दृथिनीफे पास देडृता 'हुआ हाथी आ रहा है ऐसी 
आकतिका हाथी बनाते है। जब जंगलवका हद्ाथी उस दृथिनीके विपयकी 
फासनासे दौड़कर आता है) सामने दुसरा हाथी दिखता है, इस कारण 
झोर भी तेजी से आता है। उन्त पंचों पर पर रकखा कि वे बांस टूट जाते ' 
हैं ओर द्वाथी गडढेमे गिर जाता है । कई दिन तक भूखा वहीं पड़ा रद्दता 
है, शिथिल हो जाता है। फिर धीरे से रास्ता निकाल कर अकुशसे वश 
करके उस हाथी को मनुष्य अपने ,आधीन फर लेते दे । 
रसनेन्द्रियविषयका परिणाम-- रसना इन्द्रियके बिषयके लोभमे 
आकर ये मछलियां फंस जाया करती हैं। थोडे मांसके लोभमें आकर 
कांटेमे 'अपने कठ को फसा कर प्राण गेंवा देती है । ढीमर लोग वांसमे 
डोर लगाते हैं और ढोरक अंतमें कोई कांटा लगाते हैं ओर उससे कुछ 
केचुंबा घगरह उस पर चिपका देते हैं, उसे पानीमे छोड़ देते हैं। मछली 
उस मांसके लोभमे आकर मुँह पसार कर उसे खा जाती है; उसमे ज्ञगा 
हुआ फाटा कठमे छिद जाता है प्राण गेंचा देती है | 
प्राणेन्द्रिविषयका परिणाम-- घाणेन्द्रियका घिषय देखो--भेंवरा 
शामको कमलके फूलमे बेठ गया सुगधके लोभसे, अब शासको कसत्न वद्‌ 
हो जाया फरंता है। सो या तो उस कमतमें पड़े-पढ़े श्वास रुक जाने से 
गुजर जाता है, या कोई जालवर द्वाथी आदिक उाये और उस पूल्तको 
चबा डाले तो यों मर जाता है। एक घ्राणेन्द्रियके विष्यके लोभमभे उस 
'भंवरे ने अपने प्राण गंवा दिये। - 
चश्लुरिन्द्रियविषयका परिशाम-- चक्षुरिन्द्रियके विषयोकी वात तो 
, सामने हैं | जल्ते दीपककों देखो उस पर पतंगे गिरते है ओर वे मर 
, जाया करते दै। वे देखते रहते हैं दूसरे मरे हुए पतंगोंको, फिर भी उनकी 
बबा न मेरी धारणा है किये भी उस ही लोपर गिरते हैं ओर मर 
जाते दे । 
श्रोत्रेन्द्रियके बिपयका परिणासम-- श्रोत्नइन्द्रियके धशसें सांप पकड़े 
जाते हैं, दिस्ण पकड़े जाते हैं । इन जीवोंको रागका बड़ा शौक है। सपेरे 
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लोग अपना चाजी धज़ातै हैं शरीर सांप फन फैलाकर उठकर उस गानेको 
बदे चावसे सुनते है। सपेरा जानवृमाकर रागको जरा वेसुरीला कर देता 
। एक अंगुली भर ही अटपट वेठानेकी ही तो जरूरत है। वह धीनवाजा 
फ्क्र सेक्एडके कई ह््स्सि भाग अभाण समयमें चेंसुरीला शाग ह्दो जाता है; 
तो सांप गुस्सेसे झाकर उस बाजे पर फन मार देता है। उसे नहीं सुद्दाता 
हट घ्ह चेसुशीला संगीत | इमना शीफीन होना है सांप संगीत सुननेका | 
तो सपेरे लोग संगीत सुनाकर सांपको मोहित करके पकड़ लेते हैं; बश 
कर लेते हैं, यों ही द्विरण पऊडे जाते हैं। . 

यो एक-एक इन्द्रियके विपयमें आकर यद्द जीव प्राण गंवा देता है 

श्रोर यह मनुष्य पचेन्द्रियक धश पड़ा हैं तव क्या दवाज्त है ? यहां सामर 
) पुण्यका उदय है, तत्काल सजा नहीं मिलती है सो उस ही व्यामोद्र्मे 

पड़ा हुआ ह पर एकद्स ही इसका फल सामने आ जाता है। जरूरत 
इस वातकी कि हस इन्ह्रियके वश न रहे) हमारे घश इन्द्रियां रहें। यह 

सच अपनी रुचि और भवितव्यकी बात है | 

गृदस्थपम मे प्रथम कर्तव्य-- ज्यायहारिक धर्म दो प्रकारके बताये 
गये दैं--एक भ्ृहस्थ धर्म क्र एक साधुवर्म। साधुधम तो अगर निभ 
जाय किसी से तो घह उत्कृष्ट है ही। बहा तो आनन्द मरने ही सदा 
भरते हैं; किन्तु चूहा धर्म भी कोई विधिपूर्वक पाह्ष्न करे तो उसमें भी + 
कम आनन्द नहीं है. अथवा घर्मपालन वह्दा भी बहुत है। पर करे विधिसे/> 
तो | पदिली बात तो यह है कि जो समागम मिला है। वेभव कुट्ठुम्व 
परिवार मिनत्रजन जो भी मिल्ला है. उसको यों जानें कि यह फेभी न फभी 
बिछुडेगा। सदा रहने वाला नही है। पहिली वात तो यह गृहस्थके सनमे 
रदनी चाहिए। अब अपनी-अपनी सोच लो कि हम फभी सोचते हैं या 
नहीं | जो मित्ने है धन वैभव परिवार वे सब शीघ्र चिछुड़ने वाले हैं। 
ऐसी मनमें याद आती है या नहीं ? फिर ध्यान दो, सोने वाले भाई जग 
जायें। जो मिला है धन वैभव परिवार वे सव शीघ बहने वाले हैं, 
ऐसी मनमें याद आती है या नहीं । यदि नद्दी आती है तो फिर कहीं 
शिकायत सन करो अपने पंभुसे; भदिरमे या अन्य किसीके पास कि भुमे 
यडा क्लेश है। घरे क्लेशके उपाय तो बढ़े किये जा रहे हैं, फिर शिका- ९ 
यन फिस बातकी ? शिकायत तो उसकी भली लगती है जो बेकसूर पीटा 
जाय | यदि यद्द भाव भरा हुआ है कि जो इसमें मित्रा है बह मेरा बद़प्पन 
है; में बड़ा हू, सके तो मित्रना दी था ओर इससे ही मेरा जीवन ६? 


और भेरेसे कभी अलग हो दी नहीं सकता। मैं तो बडा हूं; इस भावमें 
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संकट बसे हुए हैं पहिली बात तो गृहरथमें यह आनी चाहिए। श्राप्त समा- 
गम नियमसे शीघ्र बिछुड़ेगा, ऐसी याद होनी चाहिए। _ 
ग्रहस्थका हितीय कतेच्य-- दूसरी बात गृहरथके लिये परिभ्रहका 
प्रमाण है| यह अत्यन्त आवश्यक है शांतिके अर्थ, क्‍योंकि परिप्रद्द जोड़ना 
संचय करना इसकी तो फोई सीमा नहीं है; फिर आराम कहां मिल्नेगा ! 
लाख हो गए तो १० लञाखकी चाह है। १० लाखं दो गए तो ४० लाखकी 
चाह होगी; ५० लाख द्वो गए तो करोड़की चाह होगी। उसकी कहां हृद है 
जब परिय्रद परिमाण नहीं है तो उस तृष्णासे उसे आकुलता ही 
मिक्लेगी, शाति नल मिज्ञेगी) वल्कि घन्ती वनाईर टी भी सुखसे नहीं खा 
सकेगा । ठृष्णामें घत॑मान भोग भी सुखसे नहीं भोगा जा सकता है। 
परिग्रहपरिसाणत्रतमे फई पद्धतियोंमे शान्तिलाभ-- परिग्रहके 
परिमाणमें इतनी बात आ जा जाती है कि जितने का अपना परिमाण 
किया हो) १०, २०५ ४० हजारका जो भी किया द्वो उससे अधिक धनी कोई 
दूसरा देखनेमें आए तो उसे बड़ा न मानना ओर उस पर आश्चरय न 
करना । वहां यह समझना कि यह इतना अधिक कीच ड़मे चिपटा है इस 
इृष्टिसे निहारना उसे जो अपनेसे अधिक धनी हो। परिश्रहपरिमाणसे 
ही ये सब बातें गर्भित हैं। परिग्रदपरिसाणमे ही यह बात भी आ जाती 
भर कि उसमें जो आय द्वो उसके अन्द्र' हो अंपना बटवारा करना 
गुजारा करके विभाग बनाने पर धर्म ओर दानको किसी भी परिस्थितिमें 
स्थगित न करना; चाहे केसी द्वी दालत दो पर ज्ञानधर्मफा पाज्न करे और 
पाये हुएक मुताबिक विभागके अनुसार उस ही मे गुजारा वंनाये, यह काम 
है ग्रहस्थका दूसरा । 
ज्ञान साधनाका कतंव्य-- अब आगे चलिए अब ह्लानमार्गमें बह 
बढ़े, धनसे भी अधिक लोभ ज्ञानका करें। जेसे घनमै यह देखा करते हैं-- 
अब इतना आ गया; अब इतना हमारे पास है; अब इतना ओर इसमे 
जोड़ना है ऐसे दी ज्ञानमे देखे कि मेने इतनी तो तरवकी की, इतना तो 
ज्ञान पाया, अब ओर इससे भी अधिक चाहिए। धनकी ठृप्णा न होकर 
यदि ज्ञानकी तृष्णा हो जाय तो यद्द लाभ दायक बात होगी । ज्ञानसाधना 
में अब गृहस्थ विशेष लगे । इस ज्ञान साधनाके उद्यममैं वे सब बाते गरित 
--सम्यवत्व होना; सच्चा श्रद्धान बनना ये सब बाते उस ही से सम्बन्धित 
है; यद तीसरी बात है । 
गृहस्थका अहिंसा जत-- चोथा उद्यम होना चाहिए--७ गुहूतोंका 
पालन | प्रतोंका पालन आत्महितकी दृष्टिसे होता है। भद्िसाप्नत, प्रस 
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हिसाका त्याग और स्थावरकी इथा, हिंसा न करना यही तो शगुज्त है," 
थद्द ब्रत इन्द्रियों को घशमे करने वाला ही पाल सकता है । -आजके समयमें 
यदि परसेन्टके हिसावसे पूछा जाय कि मांसाहारी मनुष्य कितने हैं, तो 
परसेन्ट तो आयेगा नहीं, प्रति हजारमें शायद था जायेगा एक प्रति हजार 
मनुष्यों एक महुष्य आजकी इस परिचित हुनियामें अमांसाद्ाारी दोगा । 
यहा ममुदाय जरा अच्छा धेठा है। आप दम जिस गौष्ठीमें रहते हें मांस 
से वहुत दूर रहते हैं। यहां सुननेमें तो ऐसा लगता होगा कि एक प्रति- 
हजार कद्द रहे हैं। यद्दा तो सारे अमांसाद्वारी दिख रहे हैं, पर दुनिया 
की निगाह करके देखो--अपने ही देशमें देख लो पजाब। बंगाल, मद्रास 
इ्यादि कितने ्ञोग भांसाहारी हैं और सफर करते हुएमे अगर बहुत लम्बे 
चले जाबो तो देखो यद्द बात बहुत अधिक फिट बेठ जायेगी कि ठीक है। 
एक प्रति हजार लोग अहिसा पातते हैं | इन्द्रियॉको संयत करे तो 
अग्रान्नतोंका पालना द्वो बता । अद्दिसक धृत्तिसे रहे। .गृदस्थ एक 
संकल्पी द्विसाका त्यागी नियमसे होता है ओर शेप आरभ्भी पथयमी 
विरोधी हिंसांवोंका त्याग भी यथापद होता है) पर पातते हैं वे भी 
अदिसा त्रत्त | 

गृहस्थका सत्य एवं श्रचौये त्रत-- सत्य अगुत्नत। सच बोलना? 
किसी को निन्‍दा न करना; चुगली न करना; पीठ पौछे ढोप न करना _ 
अद्वितकारी वचन न बोलना ये सब भ्रहस्थके वर्तच्य हैं। करे फोई ग्रृहरथ ' 
अपने व्यवद्दारमें ऐसी ध्ृत्ति तो वह स्वय शातिका अनुभव बरेगा। यह 
होड़ किससे लगाते हो ? किसी भज्ञेसे होड़ लगाबो तो वह अन्‍न्छी है। 
पर यहा तो प्रायः सभी मोद्दी है; ठृष्णावान्‌ हैं। मिश्याभाव कंर भरे हैं) 
होड़ लगावो तो फिसी ज्ञानी सतकी या अभ्भुवरकी | में भी ऐसा बनू गा। 
होगा । इस संसारमे वाहरमे किसकी होड़ लगाते जा रहे दो ” न वभव 
हुआ व्यादा तो क्या हर्ज है ? वेभव ज्यादा दो तो छोड़कर जाना। फम 
हो तो छोड़कर जाना। रही सद्दी जिन्दगीकों सतोप और शांतिसे बिता 
लेना, यद् सामने काम वड़ा है। संचयका काम नहीं हैं। इस सदूगृहस्थके 
परवस्तुके चुरानेका भाव भी नहीं होता हैं। जिसको ल्लानकी प्राप्ति होती | 
है उसको दूसरी चौजोंके जोड़ने का परिणाम 'भी रही द्ोता है। वह 
अग़ाज़तका पालक ढेता है। - े 

गृदस्थका स्वदारसतोष अज्त-- यूहस्थावस्था एक अशक्त अवस्था £ | 
इस अवस्थामें साधुके सिद्दवृत्तिकी नाई निर्भय और स्घततन्न रह से यह 
कठिन वात है | इसी कारण ग्रृष्टम्थने घिधाद किया है जिससे कि वे संसार 
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की समस्त परनारियोंके तविषयमें मलिन भाव करने से बच जायें। उससे 
भी एक थर्मधारणका अभिम्नाय है| रहते हैं वे स्वदारत्त से। «५ 

स्वयंका कर्तव्य-- यहां यह चर्चा चन्ष रद्दी है कि गृहस्थधममे भी 
सुख और शाति कैसे प्राप्त हो ? करे बिना क्या होगा ? घरसे फभी घीच 
फी छत गिर जाय आंगनमें फुड़ा गिर जाय तो फोई दूसरा उस फूड़े को 
साफ करने न आयेगा, आपको ही साफ करला होगा या प्रबंध आपको 
ही करना होगा | अपने आपमें जो अद्दित ओर विषयकषायोंकी विपत्तियां 
ढाई हुई हैं इस कूड्टे कचढ़ेको कोई दूसरा मित्र अथवा प्रभु साफ करने न 
४ फेज | हम ही को सफाई फरलनी दोगी | यों इन आचारोका पालन 
करो । 

सद्वृत्ति और सहज भान-- इस आचारोंका पालन फरनेमे 
सासथ्य बने, उत्साह बने, इसके लिए प्रतिदिन षद्‌ कर्तन्य करें--देवपूजा, 
गुरुषोंकी उपासना) स्थाध्याय/ संयम) त्प ओर दान। ऐसी सद्च्ृत्तिसे 
ग़हस्थ रहे तो उसका यह व्यवद्दारधम भी इसकी शांतिके लिए बहुत कुछ 
साधक होगा । यों जो भी आत्मह्ित फरना चाहे उसको इन्द्रियोका बशमे 
फरला यद््‌ प्रथम आवश्यक होता है| इन्द्रियके विषयोंसे इतना तो समय 
गंधाया, कुछ लाभ मिला, कुछ हाथ रहा) छुछ ज्ञान चड़ा। चुछ बल बढ़ा ? 
कोई द्वितका साधन बढा हो तो चतलाबो । समित्ता कुछ दी नहीं, खोया सघ 
कुछ है | तो अब कुछ क्षण उन समस्त इन्द्रियोंके घिषयोंका विकल्प तोड़- 
कर अपने आपसे सतमित होफर, परसविश्रांत बनकर जरा देखो तो रवय॑ 
सहज अपने आपसे क्या भान दोता है ? 

अनात्मतत्वका असहयोग . भेया ! धर्मार्तपान के प्रकरण भें 
समस्त परद्रव्योंकी अपने उपयोगसे हटा दे | जो छुछ भी इस ज्ञानमें आये 
तुरन्त कट्दी--जाबो हम ज्ञानमे नहों चाहते है। में तो कुछ भी न जानूँ 
ऐसी स्थिति बनानेको इृढ़ संकल्प होकर बेठा हूं। जाबो जी तुम भी । पर- 
तत्त्दों को अपने धानमें न लो | ऐसी स्थिटिसें पक परसमविश्राम मिलेशा | 
उस विश्वाममें अपने ह्ापही,सहज अपने आपमसें जो जुछ भान होगा पष्द 
होगा ज्ञानस्यभावफा भान | उस ज्ञानस्वभावके भात्तवें समय जो अनाकुत्त 
झवस्थाफा अश्ुुभव होगा बस ऐसा दक्षानानन्द मात्र ही तो परमात्माका 
तत्त्व हैं, जिस तत््वके अनुभमधसे सकल बाधाएँ टलू जाती हैं। इस परमा- 
स्मतत्तकी आपछ्वतिफे ज्षिए धढ़े-चढड़े राजा महाराजाज्नों ने भी, चक्रवर्तीगर्णों 
ने भी सघ कुछ पाये हुए फो त्यागकर गात्रस्ात्न ही ग्हक्र अपले आपके 
विश्ञासफे उपायसे इस परमात्माके तत्त्वका दु्श्त किया है भोर इस ही 
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परमतत्त्वकी भक्तिके अजहर कर्मकलंक टक्ते और उन्हें मुक्ति प्राप्त हुईं । 
सदज तेज-- यह में शुद्ध सहज परमात्मतत्त्व हूं जिस 'तेजमें लीन 
होकर अनेक संत पुरुषोंने निर्वोण प्राप्त किया | जो तेज संमस्त रागाटिक 
विकारोंसे परे है, जिस तेजम ऐसी अपूर्य सामरथ्य है कि अनेक भयके 
संचित कम भी इसके आगे टिक नहीं सकते | ऐसे परम तेजोमय परमात्म 
तचर्वका भान इस अन्तरात्माके होगा । 
सत्यका आसद ओर परमात्मतत्त्वका दशन-- देखो भैया ! इन्द्रिय 
को वश न करे और इन्द्रियोंकी श्राज्नामे चले तो थोड़ी देर वाद फिर स्वयं 
फो ही पछनाना पढ़ता है। फोई अंधिक पछताये, कोई कम पछताए, पर 
प्रायः हर बज बाद कुछ न कुछ पलछुतावाकी बात आ जाती 
है। ओर कोई बड़ा ही मुर्ू हो। मृढ़ हो, मोही हो) तो बह पछतावेकी 
स्थितिसे भी अधिक बुरी स्थितिम आ जाय, तिस पर भी उसे यद्धत्तादेव") 
बुद्धि नहीं होती हैं। ये समस्त इन्द्रियविषय इस जौंवकों वरवाद करने के 
दी देतु हैं। इस कारण सब इन्द्रियोंकोी सयत करके; वश करके) नहीं 
देखना है कुछ, आखें यंद किए थैठे हैं । नहीं सुनना है कुछ, पिसुख द्दोषर 
बैठे हैं | नहीं सघना है; उस ओर उपयोग नहीं दे रहे हैं) नहीं चखना 
है कुछ, नहीं छूना है कुछ । अपने आपमें अपने आपको दी दर्श पर्श करेंगे 
ऐेसे संकल्पके साथ सर्वइन्द्रियॉंकों संयत कर दें, विषयोको रोक दें तो 
वहां इस जीवको क्षण भर जो तत्त्व दिखेगा वस वही तत्त्व परमात्माका 
मर्म हैं) परमात्माका स्वरूप हैं। ऐसा इस परमात्मातत्त्वके बारेमें संवेत 
इन्द्रियविजयके उपायके वबर्णनका संकहप-- सोहं कौ भाषनामें 
जिस शंरणभूत कारणपरमात्मतत्तका लक्ष्य किया जाता है उस तत्तकी 
प्राप्तिका छपाय क्‍या है ? इस सम्बन्धम यह वर्णन चल रहा है। सर्मस्त 
इन्द्रियॉंको संयत करना सर्वप्रथम काम है| ये दृतक इन्द्रिय जिसे कि लोभ 
क्षीममें आकर कदते हैं दृत्यारी इन्द्रियां, ये जौव॑का अद्दित करने वाली 
हैं। इन इन्द्रियोंको अद्दितकारी जानकेर संयत करनेका उ्य्यमी रुप क्या 
काये करता है ? इस सम्बन्धमें उपाय कहा जा रहा है। बड़े ध्यानसे इसका 
उपाय सुनिये जो कि भमोघ उपाय है । हा 
इन्द्रियविषयोपभोगमें त्रियुद्रका सहयोग-- सर्व प्रथम यह जानों कि 
थे इन्द्रियां जब उदृण्ड द्ोती हैँ तब अपने विषयोंमें इस आत्माकों लगाकर 
बरबाद करने पर तुली हुईं होती हैं, उस समय स्थिति क्‍या द्ोती. हे! 
आझाकुलता दोती है, यद्ट तो फलित वात्त है। पर हो कया रहा है इस प्रसंम 
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में ? दीन बातें सममनी हैं । द्व्येन्द्रियकी अत्वात्ति, भावेन्द्रियकी चत्ति और 
विपयोका सग । किसी भी इन्द्रियका चिपय भोगा जा रद्दा दी, एसमे तीन 
चाते आया करती हैं--, विषयोंका संग होज़ा दृण्यन्द्रियकी प्रवृत्ति होना 
ओर अन्‍न्तरमे भावेन्द्रियका वर्तना। - हि 
ज्रिगुट्रका परिचय-- भैया ! इस त्रिगुद्वको स्पष्ट यों सममिए | जेसे 
रसता इन्द्रियका विपयय भोगना है त्तो रसना इन्द्रियके विषयभूत साधन 
रसीले पदार्थ हैं, उनका समागम द्वोना | प्रथम बात्त न हो कुछ रसीली चीज 
तो रसविषयको भोगा केसे जाय ? सो प्रथम बात तो विषयोंका संग होना 
आवश्यक है। विपय पासमें पढ़े छें पर यद्द लपलपाती हुईं जिह्मा उस 
विषयका ध्पर्श न करे, उस विपयमें यद्द जीभ प्रवृत्ति न करे तो उपभोग 
कैसे होगा ? इसलिए द्रव्यन्द्रियकी प्रवृत्ति होना भी आवश्यक हैं। विषय 
समागम हुआ द्रव्येन्द्रिय भी लग गयी; पर अन्तरमें भावेन्द्रिय न प्रवर्ते 
तो यो मुंदेके शरीर पर भी भोजन रख देने पर भोग तो नहीं होता ।- सो 
अन्तरकी खण्ड ज्ञानभाषना है इसकी भी चृत्ति होना आवश्यक है । को, 
यों विपयप्रसंगभे तीन बातें हु३। अन्तरमें खण्डक्षानका उदय अर्थात्त 
भावेन्द्रिय की प्रवृत्ति, दूसरी वात द्रव्येन्द्रियकी श्रवृत्ति, चसड़े पर जो 
इन्द्रियां लगी हैं, जीम है? नाक है। आंख हैं इनकी भरवृत्ति ओर त्तीसरी 
_ चात्त है बिषयोका सर मिलना । यद्द चिषय तो इन्द्रियविषयभोगकी बात्त 
का है। अच्र इन्द्रियविजयकी,बात सुनिये । , » है * 
त्रिगुदके विजयका उपाय  परमोपेक्षा-- इन्द्रियके विषयोंको विजय 
करना है, तो स्त्रय पर पुरुताथवल्न फरो तो पघिज़य द्ोगी। विषयों पर 
विजय होना, द्व्येन्द्रियपर विजय होना ओर भावेन्द्रियंपर बिजय होना 
यही अपूर्व पुरुपार्थथल दे । इसके विज्यकी तरकीय क्‍या हैं? तरकीय 
घिल्कुल सीधी है। जिस पद्धतिम भोग होता है उसका उल्टा चलने ज्ञगें; 
लो घिजय हो गयी। कोई दुष्ट साथ लगकर पद-पद्पर' दुःखका कारण 
दोता दो तो उसके विजयका साधन, कारण उपेक्षा फर;देना है। कोई 
मनुष्य दुष्टकी उपेक्ष। तो न करें) स्नेह जताए और फ़िर उससे पिंड छुड़ाना 
हे हु नहीं हो सकता। तो तीनोंकी उपेक्षा करे उससे इन्द्रियविजय 
दोती है। के । [ 
. भावेन्द्रिके विजयका उपाय-- अब किस तरह इस त्रिशुद्वकी 
सपेक्षा करें, एतदर्थ पहिले इसका, स्वरूप जानो | भावेन्द्रियका स्घरूप है 
खण्डज्ञान | जैसे रसको, भोगा जा रहा है और कोई- डे सारे विश्वको 
लाने उस कालमें रसको भोग सके, क्या ऐसा दो रूकता है १ केवल रसका 


२० ु समा घितन्त्र प्रवचन द्वितीय भांग 


ज्ञान फरे। रसमें ही आसक्ति रक्खे तो रसका भोग द्ोंगा। यह भावेन्द्रिय 
है ससदज्ञानरूप । इस भावेन्द्रिपर विजय करना है तो अपने झापको 
झखरड ज्ञानग्वरूप विचारों। अखटढ ज्ञानस्थरूप अपने आपका ध्यान 
किया तो खण्डज्ञान पर विजय हो जायेगी | देखो ना, विषयत्रत्तिसे उह्टा 
चले तब पिजय मिल्तेगी | 

द्रव्येन्द्रियके विर्जयका उपाय-- द्रव्येन्द्रियका स्परूप है 5ड़ पौद- 
गलिफ अचेतन, सब जानते हैं। जो चाम पर बनी हुई इन्द्रिया हैं वे सब 
जड़ हैं, भचेतन हैं । इन जड़ चेतन द्रव्येन्द्रियॉपर विजय हो सकती है 
तो जो इनका अचेतनस्वरूप है उसके विपरीत अपनेको सोचने हगें। 
ये द्रव्येन्द्रिय अचेतन हैं) में चेतन हू। जहां रद्दी सद्दी लिपटी मिन्नता दूर 
हुई, तद्ां चेन हुईं। परकी मित्रता समाप्त होना झआानन्दके लिए है। यह 
जगतका मोदी प्राणी इन भावेन्द्रिय, द्वव्येन्द्रिय एवं विषयोमें राग वनाए 
हुए है । जब तक इन तीनोंका राग नहीं छूटता तब तक इन्द्रियविजय केसे 
हो सकती है  ज्ञानकला तो जगे नही और वाह्मपदार्थका हम त्याग करे 
तो फल्न यह दोगा कि छोड़ दिया-मीठा) किन्तु इच्छा यह लगेगी कि किस- 
मिस चुद कुछ चीज तो लावो संगमें, काम फेसे चलेगा? कुछ फोड़े 
ऐसे होते हैं कि ठोस जगदहके फोडेको यदि दवा दो तो दूसरी जगद्द फोड़ा 
निकक्षेगा । उस फोड़ेका नाम क्‍या है। हम भूल गए, किन्तु ऐसा होता तो 
है न यों दी ज्ञानकला विना वाह्मपदार्थोंके त्यागका लक्ष्य भी बनायें तो 
बस्तुतः त्याग नहीं हो पाता । यद्द इन्द्रियविजयका अमोघ उपाय आध्या- 
त्मिक श्ञानी सत पुरुषोंकी परम्परासे चला आया हुआ है। द्र॒व्येन्द्रियका 
विजय होता है अपने आपको चेतन मानकर अपनेको ज्ञानस्वरूप अनुभव 


करने से | 

विषयविजयका उपाय-- विषयोंका नाम है संग, इन सबका विजय 
करना हैं तो अपनेको असंग ध्यान करने लगो | भें भ्रसंग हूं। विदिक्त हूं। 
समस्त पदा्थोंसे त्रिकात्ञ न्यारा हूं। किसी भी समय अगुसात्र भी परद्रव्यों 
से मेरा मेल नहीं है । यों अपनेको अ्रसंग चेतन अखण्ढ ज्ञानस्वरूप अनु 
अब फरनेके परिणाम्में इन्द्रियविजय होती है। जब तक इन्द्रियसंयम नहीं 
होता तब तक इस जीवको परमात्मतत्त्वका दर्शन नहीं हो सकता है। थो 
परमात्मतल्वके दर्शनके प्रकरणमें इन्द्रियसंयमका उपाय कट्दा गया है। 

परमात्मतत्त्यवका दर्शन-- यद्द जीव समस्त इन्द्रियोंको संगत करके 
झापने झापभे स्तिमित होकर शुप्त रहकर चुपचाप इत्तिसे अन्तर|प्मत्वक 
बलसे जो कुछ क्षण भरको इसको आमास दोता है; भान होता है; दर्रान 
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होता है यद्दी तो परमात्माका तत्त्व है। इतने जानने के वाद अब ज्ञानी 
जीवफी क्‍या स्थिति दोती है. अथबा उसका कया एक निर्णय रहता है ? 
इस घिंपयको अब कद्द रहे हैं। 
यः परात्मा सएवाहँ यो5ह॑स॒ परमस्ततः | 
अदमेव मयोपास्यो नान्‍्यः कश्चिदिति स्थिति: ॥ ३१॥।। 
प्रभुत्यका एकत्व-- जो पर-आत्मा है। उत्कष्ट आत्मा है। परमात्मा 
शुद्ध चेवन्यरवरूप है षह ही तो में हूं ओर जो मे हूं बह दी परमात्मत्व 
है। यहां क्ञानीपुरुप स्वभाव दृष्टि करके देख रहद्दा है; पर्यायदृष्टिसे नहीं । 
पर्यायचष्टिसे जो परमात्मा निरखा जाता है षद्द बिकास तो हम आपमें 
है नदी । यदि द्ोता तो मोक्षमार्गमें लगनेकी क्‍या आवश्यकता थी ? पिन्तु 
जो फार्यपरमात्मा दें उनमें भी स्वभाव अवश्य पढ़ा हुआ है। शक्ति 
शाश्वत है । जिस शक्तिकी व्यक्ति उनकी सर्वथा अबत रद्दी है वह शक्ति जो 
कि यथार्थ पूर्वाव्यक्त दो गया ९) जो वद्द शक्तिस्वहूप है बहही मे हूं। 
भहा स्वभावको निरखां है| शक्तिका शक्तिसे नाता जोड़ा गया है । विकास 
का विकासके साथ सम्बन्ध नहीं देखा जा रद्दा है। तो उस शक्तिके नातसे 
जो परमात्मप्रभु है पह में हू । जो में हूं बह परभाइमप्रभ है । 
चित तत्त्वकी व्यापकता-- लोग कद्दते हैं ओर जगह जगह झुरुने 
में आता है कि घट-घटमे प्रभु विराज रहे हें। घट-घटसे सतलब घड़ा 
मटकासे नहीं, किन्तु पेह-देहमें प्रभु बिराज रहे हैं । देह देहसे मतलब रूप, 
रस गंध स्पर्श वाले नहीं किन्तु देह तो देषालय है जिसके सम्बन्धमे चचाो 
की जा रही है उसका निषास स्थान इस समय यह देद है । इस देह देवालय 
के भौतर जो चेतन है, उस चतनकी भी यात नहीं कह्द रहे हैं किन्तु उस 
समग्म भात्मामें स्वभावशष्टिसे शाश्वत जो चेतन्यतरव है उसकी बात कही 
जा रही है । वह चेतन्यस्परूप सर्व आत्माचोमें एकरवरूप है । 
इन्द्रियसम्बन्धविषयक भप्रश्नोत्तर-- कलके दिन एक बाबा जी ने 
तीन भ्श्न किये ये झलग एकातमें झोर बडे सक्षेप भाषामें थे तथा बडे 
इपयोगी ये भोर उनके हृदयकी लगनको बताने वाले थे। वद्द वोले कि 
भद्दाराज पद्िले तो हमे यह समझना है. किये सभी इन्द्रियां जीवमे केसे 
रूगी हैं ! जीब तो शानका पिण्ड है। पद्िला अश्न था। इसके समाधानमें 
बह ठत्तर दिया कि इन्द्रियां जीबमें नहीं लगी हैं। ये नाक) आंखखि; कान 
देहमें हैं। पुद्गलमें हैं; भोतिक दें) किन्तु लीबका जब सम्बन्ध है. तच इस 
प्रफारके इन्द्रियकी पदायश इस देदमें बनी दे। तो सम्बन्ध मात्र नि्मित्त 
है, पर इन्द्रिय जीवमे मरदों है। उनके अन्तरकी आवाज थी रूमाधान 
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पाया | _ हि ) 

जीतबको व्यापकता पर प्रश्तोत्तर- समाधान पाकर - बाबाजी 
दूसरा प्रेत करते हैं कि लोग यद्द कहते हैं कि यद्द जीव सर्वव्यापक है 
ओर जैव सर्वव्यापक है तो रब, नरक, सुख, दुःख ये बातें फिर केसे 
बनेंगी; यह तो जो एक है पह् एकरूप परिणमेगा ? उत्तर दिया 
चस्तुतः अनुभवकी दृष्टिसे जीव अनन्त हैं पर उन्त समस्त जीवोंका ' 
स्वरूप है वह स्वरूप सबमें एक हैं, सहश है। सो प्राचीन फालमे जि 
समय यद् आवाज उठी उस समय ऋपीसंटॉने ७क दृष्टिसे एक जीव अर 
सर्व व्यापक समझा। कोई झुटिकी बात न थी। सभी जीबोंमें स्वरूप ० 
है, ऐसा नहीं है कि सुममें स्वरूप और भांत्रि हो और आपमें स्वरूप अं 
भाति हो । स्वरूपचृष्टिसे एक है और ऐसा यद्द स्वरूप सबमें है। इस कार 
यह जीव एक अर सर्वच्यापक है, किन्तु इस दृष्टिसे निगाहमें लरखब 
सवंथा दी यों मान कीजिए वि जेंसे एक मे हूं, एक आप है; ऐसे ही के 
एक जीच हैं ओर वह यो व्यापक है। तथ ऐसा प्रश्न उत्पन्त होना स्वाभे 
बिक हैं| यह निर्णय स्याह्वाद द्वारा दोता है। स्याह्मादकी ज्ञानसूम्रिका ' 
बहुत बड़ी देन है। 

साधुकी श्रदिसकता-- तीसरा प्रश्न उन्होंने और किया था; २ 
समय जहदी दोने से उसका उत्तर जल्दीमें दे दिया था। तीसरा अश्न ए 
साथ फर दिया था इस कारणसे | प्रश्न था कि यदि इन पेड़ोंमे, फलों: 
इस दरियोंमें जीव है तो फिर कोई अहिस्प वन ही नहीं रूकता ।, सा 
संतोंकों भी जगल्में फूल पत्तियां तोड़नी पडती हैं, लोग पतन खाते ' 
सब्जियां खाते हैं ती वे अहिंसक फंसे रहे । उस रुभ्यन्धम यह उत्तर 
कि साधु संतोंकी व्यवस्था भोजनघी इस अकार है कि कोई गृहस्थ ह 
भोजन बना रहा है उसको बनाता ही था अपने घर पर ओर उस भोजन 
साधुसंत विजलीवत्‌ निफत्ते ओर जिसने भक्तिपूर्यक पूछ लिया वहां भोज 
कंर लिया। संकढपमें भी यह वात नहीं आना चाहिए कि में इत्त फलोंप 
तोड़, पत्तियांकों तोढ़.3 जीव तो बहा है ही। नद्दो जीव तो ये बच 
कहा से ? सारा जगत जानता है, श्सलिए साधु उस सम्बन्धमें 
रहते हैं । यदि साधु यह जाने कि यद्द श्सोई एक के के परिसाणकी ६ 
ह और उसके उद्देश्यसे दी धनी है| दो रोटिया और घुछ बना जिग 
जितना कि एक आदमी खा सकता हैं तो बह्ां साधु भोजन न करेगा 
बह जान केगा फि सपके ज्िए वना हुआ है तो लेया। . « 

सवभावध्ष्टि से ब्रद्द वरूपका दशात ती अयोजन यह दे कि व 
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परमात्मतत्त घट-घटमें बिराजमान्‌ है। अत्येक जौबमे ६, फिन्तु च्सके 
'देखनेकी विधि स्वभावरशिकों है । जेसे दूधके अन्दर घो 20%: है, ऊ पर से- 
भी नहीं दिखता दे फिर भी उसे अं घी पड़ा हुआ है । जांचने वाले जन 
जान सकते हैं कि इस दूघमें एक सेरमें ९४ छुटांक घी निकलेगा । इस दूघ 
मं सेरमें १ छुटांक घी निकलेधा । दूधको देखकर जो ऐसा जान जाते हैं 
उनमें कोई कला तो होगी जो उन्हें थी दिल गया । घी आंखोंसे नहीं दिखा 
ज्ञानमें दिख गया । यो ही ससारके जीचोंमे| वह परमात्मरथरूप अकट नहीं 
है ओर न ' परमात्मस्वरूपका कोई संसारी अनुभवन भो कर सकता है 
फिर भो इन संसारी मानवोंमें कोई विरज्षे ज्ञानौयोगी संत्त शेसे भी होते हैं, 
कि इस संसत्तिकी अवस्थामें भी «स कारणपंरमात्मत्त त्वबका अचलोकन 
कर छेते है ॥ 
अआन्तज्ञानीकी अन्तघ्वेनि-- जिसने अपने आपके कारणपरमात्म- 

तरंबका अवलोकन किया उसकी यह अन्‍न्तध्दान है किलो में हं न वह 
परमात्मत्तत्त्त है। जो परमात्मत्च्व है सो में हूं, इस कारश मेरे द्वारा में 
स्वयं उपास्य हुआ) भेरेडाारा यह में ही पूजा गया, अन्यत्र ओर ऊुछ 
निर्णय नहीं है; अन्य स्थिति नहीं है ) यह अध्यात्ममर्ंके अन्तरबी ध्यनि 

ओर वहां परीक्षणमें भी इसे लगायें तो मोटेरूगसे यह जानेंगे कि कोई 
भी जीव अपने आपको छोड्कर अन्य दिसी जीव में न राग कर सकता 
है, न ढ५ कंर सकता है, न मेल कर सकता है। न आदर कर सकता है 

न पूजा करे संकता है | श्रत्येक जीव अपने-अपने उपादानके अकुसार 
अपना परिशमज करता है । उस परिणशमनमे जो दिष्यरत्त अन्य पदार्थ है 
इसका नाम लिया जाता है । । 

' अमेदपरिणमनके ब्यवदार्से भेददथनपर एक सष्टान्त-- जसे आप 
इस समय पेड़को जान रहे होंगे तो हमें यह चतावो कि आपका आत्मा 
जो इस देहके अन्देर समाया हुआ हे जंह अपने अदे३, में रिथेतत होकर क्‍या 
कर रहा दे ! पेड़ तो दूरं है । उस पेड़ तक न आरमाका दमारा प्रदेश गया 

जे आत्मासें से कोई किरण निकलकर उस पेड़ तक पहुँच१ । यह तो 
मैं पुराकों पूरा अपने अदेशमें हूं) जेंने कया किया * अपने क्वानका कोई 
परिंशमन किया ) दस पूछे कि बतादो तो जुअने क्ानका वया परिशमन 
किया । वे कद्देंगे निश्चय हृष्टि'रखकर कि मे ने ७5.५ ने हलक) एक जानन- 
रूप परिखजमन बनाया ) अभी सो इसारी सम्भमे नहीं शाया। तो सीपा 
व्यवदारकी बात बता दूं। हों हां तो लो सुनो मेने पेड़को जाना। तो 
बस्‍्तुतः उसने पेड़को नहीं जाना, किन्तु पेडुविए्मणक ऋझपने आयसें जानन- 


गायानयाा। सपा मात... ओक। 


(४ समाधितन्त्र प्रवचन द्वितीय भाग 


रूप परिणमन किया। अब उस जाननरूप परिणमन को घता देनेका उपाय 
उल्षके पास भोर कुछ न था, सो उस जामनमें जो विपय हुआ उस विपय 
का नाभ लेकर उसे कद्दना पड़ा कि मैंने पेढ़को. जाना | की 
अभेवपरिणमनका व्यवद्दारमें भेदकथनपर द्वितीय हृष्टान्त- क्या 
आप अपने पुत्रसे अनुराग फरते हैं ! अरे पुन्न तो घाहर है आप अपने 
देदमे समाये हुए हैं | शाप जो कुछ कर सकेंगे वह देहके अन्दर द्वी तो कुछ 
कर सफऊेंगे। यह अमृत आत्मतत्त्त जो देहप्रसाण आज बना हुआ है वह 
क्या इस अपने प्रदेशसे बाहर कुछ भी अर्थपरिशमन कर सकता है * नहीं 
कर सकत। है। क्‍या किया आपने ? ओह स्नेह क्िया। अरे स्नेह्के सायने 
,दस तो कुछ नहीं समझे । नहीं समझे, तो व्यवह्ारभाषामें सीधे बता दें । 
पुत्रसे स्नेह किया। अरे कोई पुत्रसे स्नेह कभी कर ही नही सकता | जो 
कुछ करता है वह अपने आपमे कर रद्दा है। उस रागपरिणमनका विपय- 
भूत बह पुत्र है। अतः पुत्रका नाम लेकर उस स्नेहपरिंणमनको बताना 
पड़ा ओर कोई तरकीब न थी । - 
इस ही प्रकार जब हस कभी कार्यपरमात्माकों भी पूजते हैं उस 
समय भी हम फ्ार्यपरमात्मा तक अदेशसे नहीं पहुंच पाते हैं। कार्य- 
परमात्मा बहुत दूर क्षेत्रमे विराजमान हैं किन्तु उस समयमे-क्या कर रद्द 
हू ? अपने प्रदेशम ही स्थिर रहता हुआ कोई भक्तिहप परिशमन कर रहा 
हू, भज रहा हूं। किसको भज रहा हूं ? भज रहा हूं। उस भजनेका व्यक्त- 
रूप व्यवदारकी भाषा बोले बिना दूसरेको बता नहीं सकते । तब सपष्ट 
कहना पड़ता है कि में भगवानकी पूजा कर रहा हूं। अरे ठुस भगषादकी 
पूजा कभी कर द्वी नही सकते | जो छुछ कर सकते हो सो अपने आपकमें 
कर सकते दो | इस ध्ष्टिसे भी में अपने को ही पूजता हूं; पर भ्रभुको नहीं 
पूजता हूं । कल ' 
कर अमन निज कारणपरमात्मतत्त्त-- भैया | और फिर इतना ही 
नहीं, इसके ओर अन्तरमें चले उसे भी/नदीं पूज रहे दो। यद अन्तर 
ज्ञौनीकी अन्तध्वनिसे भावाज झा रही है कि जो फारएपरमास्मत्त्त है 


- बह ही तो मैं हूं। मे पूजक इस पूजासे जुदा नहीं हूं। इस कारण जब तक 


उसकी दृष्टि न थी तब तक में भक्त न्ुथा। अब दृष्टि हुई है तो भें पूजक 
कहलाने जगा, अन्यथा पूजक नाम भी ठीक न था। मैं हू और परि ५२० 
रहा हूँ, पर पहिले पुजक न था और आज मिली हैं दृष्टि,.इसलिए पूजक 
नाम पड़ गया है। है वह अभेदतत्त्व | में अपने द्वारा अपनेकी हो उपासन 


करता हूं। मेरे चित्तमे एकमात्र यह निर्णय है । ' 


गा, 


ज-म्जी: 
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बाहममें शरणकी अप्राप्तिं- में जद लोकमें शरण हूं दुने चलाता 
(जन-जिन पदार्थोको मैने शरण संम्रका, उन उन्त पदा्थोकी ओर से शरण 
व बात तो दूर जाने दों; टुक संतोष भी न पा सकां | कसे संतोष हो; इस 
आत्मतंत्वका घुछ भी मम शरत्मंप्रतेंश्से वाहर है ही नहीं | किसी दूसरे 
पृदार्थक बशमें ऐसा कुछ है. ही 'नहीं कि मेरेमें कुछ परिणमन वन जाय | 
तो सब जगह हूँ ढा पंचेन्द्रियक विपयभूत साधनोंकी खोजा कितने ही स्पश 
किये; बड़ा फोसह्ी गद्दा या ठंडे, गरम फमरेका निधास, आओर-ओर भी 
सुहावने स्पशेका प्राप्त करन रसीले भीजन चखना सुन्दर रूपोंको देखना, 
सुरीले रागोंका सुनना, अच्छी गंध सघना, कित॑ने ही उद्यम कर डाले) 
अपतती नामवरी चाही, यशके लिये दुनियांसे घड़े श्रम किये, कितने दी 
य॑ंत्ने कर डाले, धहुतोंको अपना मन समर्पित किया, लेकिन' न कहीं शरण 
मिक्नी, न कहीं संतोष मित्रा । न 
अपने द्वारा अपनी उपास्यतो-- आखिर जब यथांथ ज्ञान हुआ। 

जब विदित हुआ कि भेरे लिए यह में आत्मतेपत्त्त ही शरण हूं। उप।सेना 
बाहरमे किसकी करने जायें। यद्द में श्रात्मा संथयं मेरे हारा उपास्य हैं हू 
मेरा जो सद्देज़ स्वभाव है अपने आपके सत्त्वके फारण जो सहज भाव॑ है, 
धतन्यरघभाषव उस स्वभांवफी उपासना ही मेरे द्वितमें परम उपासेना है 

शोर उसदी रघभावको हम अपनेमे' पाते हैं और उस दी स्वभावको प्रसु 
परमात्मामें पाते हैं। तो जो परमात्मा है सो में हूं। जो में हूं सो बंह 
परम आत्मा है, इस कारण मेरें हारा मे ही उपोस्य हैं । भर्गंवानकी उपा- 
सता भी मेरे ठिकाने से हुआ फरती है हे 
'. प्भुफे पत्तेका ठिफानो-- जैसे पतन्नोंके पतेमें बेंयर आफ लिखा जाते 
हूं ठिकानेस, तो भभुके नामका यदि पन्न आप लिखे तो उसका टिंकाना 
क्‍या लिखा जायेगा भाप ऊध्व॑ल्लोफ लिखें, घेबुएठ लिखे, सिद्धशिता लिखें 
तो बह बरद् पत्र छडोलता रहेगा। टिफाने न पहुँचेगां। उसकी ठिकाना 
'यदि यह द्वी निज आत्मतत्त्व लिखा जाय। सानों जाय तो प्रभुसदेश प्रदत्त 
है| सकता है) यह में स्वयं हूं ठिफाना। अभुकों संदेश, प्रभुको समाचार 
जाननेफे लिए यह में खुद हू बे अर 5य्े । तो ऐसे मरभुंवरफा ठिकाना रूप 
यह में कारणसमयसार मेरे द्वारा उपास्यु है और फोई उपास्य नहीं है। ऐसा 
मेरेमें निणेये हुआ है । इस निर्णयक वाद श्य यह क्षानी संत अपने की 
(उस मफारसे ढालनेका यक्‍्न कर रहा है ! इसका वर्णन आयेगा 

प्रय्याज्य घिपयेभ्यो5हं मां सयेध सयि स्थितमू। 
वोर्धात्मान प्रउन्तोंडस्मि परमसानन्दिवृ तम्‌ ॥शदा। 


$ 
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, _ परमततत्वकी उपासनाके अर्थ, अथम' यत्त-- यह में अपने आपको 
विषय हृदाकर की हक कक सु व बंद म परम कु रे 
आप्त द्वोता हूँ । शुंय करनेका फल तो यह है कि 
उस निर्णयमें जो निश्चय हां है “उस कार्यकों कर लिया जाय) निर्णय 
यद हुआ है कि मेरे द्वारा में ही उपास्य हूं। वद्द में किस तरहसे उपासने 
में आ सकता हूं ? इसका विधान इस श्लोकमें कद्दा जा रद्दा है ! में अपने 
को विषयेसे पहिले दृटाऊँ तब मे अपने , आपकी आप्ति फर सकूँ गा और 
उसही में यथार्थ उपासना द्वो सकेगी । | 
*. संसारका कठिन भुल्ञा-- भेया ! यह सारा लोक एक विषयोसे दी 
ठगा हुआ भटक रहा है झ्ौर इसको फ्लेश क्‍या है ? विषयों पँसनेका 
कारण है राग हेष। उस रागकी.कीलीपर लटका हुआ थह्द प्राणी चारों 
ओर धूम रद्दा है भोर ठगाया जा रद्दा है। दुःखी द्वो रह्दा हैं। फिर भी उसमें 
दो सुख मान रदा है। जसे बढ़े हिंदोलनामें कोई वालक भूलनेका शौक 
करता है; पेसा देकर पक्षकियामें बैंठ गया । अब जब बह पल्किया ऊपर 
जाती हैं, नीचे आती है तो वह बालक ढरके मारे चिल्लाता भी है। अग 
जब तक पलकिया चक्षा करती है_ तब तक यह ढरता रद्दता है, दु खी 
दोता रदता है, भोर पलकिंया बंद द्वोनेके बाद उत्तर आया तो थोड़ी देर 


बाद फिर बैठ जाता दै। यह हिंडोला तो क्या है अमण । इस जीव का 


असली दिंडोला-देखो) यह है संसारश्समण । कहां का मरा कहां भठदे गा 
कहां पैदा होगा ! कोन फिर इसका बचाने वाला होगा *. - 
प्रीतिरीतिर्मे रीताका रीता-- यहा कोई फकिसीका तत्त्व है कया, 
शरण है कया. कुछ भी तो इस जीवका शरण नहीं है लेकिन मटक रहा 
है। इन सब भटकनोंका कारण है विषयोक्ता ग्रेम । इन विषयोकी प्रीतिसे 
किसी ने कुछ शांति पायी है क्या ! किसी दूसरेकी क्या सोचते हो खुद 
को दी देखो--क्या कोई शांति मिल्ली है ! फेसा भी विषय हो, खानेको 
बात देखो तो भाघ सेर रोजका ही हिसाव लगालो--फर्भी हे पाव भी 
खाया; फसी पाव भर साया, इतना तो सब कुछ मिलाकर खा ही लिया 
जाता है.। तो भाघ सेर रोज खाने पर मदीना भरमें खाया' १५ सेर और 
सांक्ष भरमें खाया.१८० सेर) याने सांढे, चार मन, ओर जिसकी उमर ६० 
वर्षकी दो गयी उसने २७० सन खाया। अरे २७० मन कितना, डीता | 
एंक रेलका डिव्याभर जायेगा; उतना खा चुके है और अब भी वेसेके बसे 
रीते हैं। श्रमी भी आशा लगाये हुए हैं कि लड़,वा मिल जायें) तो कोई 
शांति मिली हो तो भतलावो।, एक रसनाकी दी बात क्‍या स्पर्शनकी भी 


श्लोक रैर जा ह र्‌७ 


कल, ५ कि 
बातदैखो “कार्सवासना की भी बात देखो। इतने समयके भोगोंके बाद 
भी क्या द्वार है.) रीताका रीता है। खूंब खेल अथ्ववा सुन्दर रूप भी देख , 
लिया तो है क्‍या ? केबल अपनी आंखूको थंकाना-है | ,तष््व क्या निक 
लता है? किसी भी इन्द्रियके विपयंसे पड़कर इस जीव ने रंच भी संतोष 
नहीं पायां। फिर भी मोहबश यद्द विरष॑योंकों,ही लक्तचा रदों है। _. |, 
सिद्धिका साधन निर्मोद्दिताकी साधना- मेरा, ररूप तो सिद्धक 
समान है परन्तु हुआ क्‍या आशवश खोया क्वान!ः ओर भिखारी बच्ता, 
निपटं अ्ज्ञान रह्दा। जो बात जिस पद्धतिसे बनती है उसफो किए बिना 
उसकी सिद्धि नहीं है। मोहकों विहकुज्ञ दृटाने पर ही यह आत्मा अपने 
आप उस परमात्मतत्त्वके दर्शन कर सकता है) भोद्द राग फरवे दर्शन नहीं 
कर संता है। किसी समय तो ऐसा अनुभव आला चाहिए कि में अकि- 
खब्‌ हूं। इस लोकमे मेरा कहीं कुछ नहीं है, आखिर मामला यद्द है! जेसे 
पेदा हुए है अकेले, ऐसे ही अक्ले जायेंगे बुंछ साथ न रहेगा, लेकिन 
व्यामोहका केसा कठिन परिणाम है कि इसे सत्थपथ सभता दी नहीं है । 
सब छोड़ जायेंगे 'पर अपने जीवनमे उसकी' ममता नदी छोड़ सकते । 
कितना कठिन काम है और जिनके लिए भमता कर रहे- हैं वे अपने 
आपके फास कभी आनिेके नहों हैं; फिर भी इतना चित्तमें नहीं झाता कि - 
नह जीबनंके थोड़े घ्ष समता रहित होकर झआत्मसंधनामें व्यतीत 
रूले। 40. का आज 
स्वार्थका साथ-- एक सेठके चार लड़के थे। _५ लाखका धन था ) 
सब लड़कोको घाट दिया ओर अपने एक लाख अपने केसरेसे भौंतोंमें व्युन 
दिया; लड़कोंकों रू मालूम था। जब सेठके सरणका समय, झआया-तो.. 
बोल थम गया । सेठजी घोत्त न सके । पच लोग कुछ आये ओर बोले कि 
अब तुम्हें जो दान करना हो सो फरक्षो । तो उसकी- मंशा हुई ,कि मेरे 
पास जो हिस्सेफा एक ज्ञाखका धन पड़ा हुआ है. यह संबका सब पंचोको: 
सोपदे ओर जो फास अच्छा दो उसमें पच लगावे। सो बोल तो सके नहीं, 
इशारेसे कद्दता है भींतोंकी तरफ' द्वाथ फरपे) पंचोकौं तरफ द्वाथ +ड्ेलता 
हुआ अपने भांव बताता है कि जो कुछ मेरे पास है यह सब मैने दान 
किया, लेकिन पचोमें से कोई श्री उसका अर्थ .न समर सका ।- तो. लड़कों 
को हा हैं। अरे लड़कों बतलाबो तो जरा,.थे तुम्दारे पिताजी क्‍या कद 
रहे हैं ? तो लड़के कंहते हैं कि' पिता जी यह फ्स रहे हैं कि मेरे पास 
जो कुछ धन था वह सब भींताफे बनानेमे खर्च कर दिया। अब. मेरे पास 
कुछ नहीं है। यह फर्मा रहे हैं+ सेठ सुन रहा है द्वाथ में चाहता हूँ कि मेरी 


न्प समा वितन्त्र श्रवचन द्वितीय भाग 


सम्पत्ति भत्ते काम्रमें लगे। मगर ये चेटे कुछ उह्टा ही कद रहे हैं। . 
विपयनिदृत्तिका पंधान कर्त्तव्य-- क्या है भया ! जब तन भी साथ 

न जायेगा तो झन्य चीजकी आशा ही क्‍या करते हो? परिशामोंकी 

निर्मेत्ता बन जायेगी तो अगले मबमें भी सुखका समागम मिल्लेगा अन्यथा 


४. 


संसारका भटकना जसा अभी तक घत्ना आया है ऐसा ही चलता रहेगा! 
मैं अपने आपको पानेफे लिए. अपनी उपासना फरनेके लिए समस्त विषयों 
से अपनेको हटाऊँ) पहला काम तो यह हैं। सोच लो जो लाभक्री बात 
है सो करो | दानिकी जो वात हैं उसे मत करो। में अपनेको विपयोंसे 
हटाकर अपने आपमें स्थित ज्ञानात्मक अपने आपको भ्राप्त होऊं। जितने 
महापुरुष हुए हैं बढ़े राजा मदददाराजा। जिन्होंने कल्याणका मार्ग अपनाया 
है; जो मुक्त हुए हैं। निर्दोष आनन्दमय हुए हैं उन्दोने यह क़िया था। दम 
पुराण बढते है शास्त्र बांचते हैं. उनसे यदि हमने झपने आपको सनम 
में ले चलने की शिक्षा ग्रहण न की तो फिर बतावों कि वद्द सब पढ़ना 
किस सायनेको रखता है ? > ह 
यथार्थ भक्ति प्रभुकी असहमे मुक्ति वद है कि जो प्रभुका उपदेश 
है उस पर दम यथाशक्ति चल्े। अन्यथा दस भक्त नहीं हैं.। कोई पुत्र अपने 
बापकी पूजा भी करे, हाथ भी जोडे, सिर भी नवाये, पर उसकी वान एक 
न माने या.उसकी फोई सुविधा न बनाए तो क्‍या वह पिताका सेवक कद्दा 
जा सकता है; ऐसे दी हम प्रसुमूतिके, आगे सब कुछ न्योछावर करे) हाथ, 
जोड़े, सिर रगढ़े' भौर बात उनकी दम एक भी ज्ञ मानें तो हम प्रभुके 
भक्त केसे. एक अंखिद्ध बद्दाना है कि -पंचोका कदना सिर माशे,-किन्तु 
पतनाला तो यहँसि निकलेगा । अमुकी तो पूजा व॒गेरह सब कुछ .करते हैं, 
करेगे, बड़े उत्सव मनावेंगे, पुर मोद्द रागद्गष जैसा है उतना वसा. ही रहेगा 
बढ्कि ओर बढ़नेको चाहेगा 8 ।. '॑ । 

' झात्माका परसे नातेका अंभाव-- भेया ! यद्द, अन्त्य संसार है, 
जिसमें किसी भी बस्तुका विश्वास नहीं है। जो आपको मिला हैं मदद अट- 
पट सिल गया है। कोई कानून कायदेसे नहीं मिला, है कि आपके आत्मा 
में ओर परंपदाथोमें कुछ नाम खुदा हे हो कि यह तो इनकों मिलना- दी 
शाहिए। न मिलते ये दूसरेके पास होते तो-ब्या ! ऐसा हो न रूफता था। 
तो अब जो यों ही अठपद, मिंला है उसका सदुपयोग कर लो, उदारता 
अपलाकतों तो इसका कुछ जाम भी मिलेगा) अन्यथा जेसे मुफ्त आया है 
बसे ही अपत आनेगा और उस दलालौ में केवल पाप ही दाय, रह जायेगा। 

" अ्यर्थेका प्रसंग-: एक. चीर कईींसे घोड़ा चुरा जाया, वाजारसे गेचनेको 


जन 


दोहा ३२ ेु २३ 


खड़ा कर दिया | कुछ भाहक आये, पूछा घोड़ा कितनेमें दोगे ह। सो था 
तो चह १०९) रु० का औरः बताया ५००) रुण का। किसी ने न लिया। 
कोई बूदा अभ्यस्त भोर थ/ उसने पूछा धोड़ा कितनेमें दोगे ! वंह तेज 
आवाजमें बोला ४००) रू? का । वह झट समभ गया कि यह घोड़ा चोरी 
का है | बोला इसमे विशेषता क्‍या है १ कल्ञा क्‍या दे? तो बह बोला कि 
इसकी चाल सुन्दर है। अच्छा तो हम जरा देखें। देखो। अच्छा थहद 
सरिट्टीका हुक्का पकड़ो | पकड़ लिया । वह चला घोड़े पर बठकर घोडे 
की चांद देखने । चाल देखना तो वहाना ही था। बह्द उस घोडे को उड़ा 
ले गया | अब पुराने साहेक फिरसे आए, पूछा कि घोड़ा जिक गया क्‍या * 
हां विक गया | कितनेका झिकः ९ जितनेभे लाये थे उतनेमे बिक गया ओर 
मुनाफे क््या मिल्षा । मुनाफेमें मिला यह मिट्टीका हुचका | यों ही जिसे 
जो कुछ समागस सिल्ते है वे आपके आत्सासे बंधे हुए नही दें । आप स्वतंत्र 
/ ये सर्वे पर-ससागस आपसे भिन्‍न हैं। ये मिल्ष गए हैं भौर थों ही 
बिछुड़ जायगे। पर मुनाफा क्‍या सल्लेगा ? पापका हुकका । 
ब्राश्तविक त्थागम प्रमुका आकर्पण-- जब इस आनन्दुनिधान 
क्षपने आपके स्वरूपकी दृष्टि नहीं होती है तो "क्या फट्दा जाय इस बेचारे 
गरीबको ९ भक्ते ही लाखों करोड़ोंका धन हो किन्‍्हु यह तो असदाय दै, 
दीन है । चाहाबस्तुवोंदो ओर अपना आफष्ण बनाकर 5'खी हो रहे हैं। 
इलको दुःख मिटानेफा जो उपाय है उसे यहां फष्ठा ? पद्दिलां बदस है में 
अपने को विषयोंसे हटाऊँ। इन्दीरमें एक .कल्याणदासकी सेठानी थी । 
एप्बास बद बहुत करे । यहाँ भाहार हुआ । इसने बहा; मां जौ बेसे ही 
तुम दुबली पत्नी हो, क्यों इतना अधिक उपयास करके शरीर झुखा रही 
है ! रोज खाया करो, और धर्मसाधनामें अधिक रहा फरो। तो चह 
बोलती हैं कि हमारे उपयास बरनेके दो फारण है। पहिला तो थह कि 
हस बचयलसे बिघया दे तो हससे उपयास फरके अपने भावों को निर्मल 
रफ्खा। दूसरे अब हम पृद्ध हो गयी हैं. फिर भी इस उपधास या त्याग करती 
हैं, उसमें हमारी तो रृष्टि यह है कि चीज मो 


हि जूद रहते “हुए व्याय विया 
जाय तो दसका नाम स्याग है; और नहीं है बुछु और त्यागया फोई नाम 
भोले तो बह त्याग नहों है । जेसे फोई भोजनको बैठे और'फरदे कि देग्दी 


जी जो चीज हमारी थाल्रौमें न आयेगी उसका हमारा त्याग है। हम तो 
फहते एेँ यह सी अच्छा है। जो बीज थालीमें न आए भर अन्तरमे उस 
की घाह न रहे तो हम उसको भी त्याग मानते हैं । पर अन्तरमे तो चाह 
फिर थी शी हैं कि अमुक शीज थाहौमें नहीं दी जा रही है उसका क्या 


४3 समाधितन्त्र अबचन ट्वितौय भांग 
त्याग कहां जॉब | ै 6“ पा 
प कपल प्रदण और त्थांग-- भैया ! बास्तबेमे त्याग; वास्तवर्म 
विप्योंसे हटना तब ही सम्मनः है जब शानमात्र निज आत्मतरव॒का' निर्श|म 
हो; .विश्वास हो | में शानस्वरूप हूं, मुझमें आन. भौर भानन्द' भाव है, इस 
के अतिरिक्‍त अन्य पदार्थोंका न तो भ्रदण है और न उसका त्याग हो 
सकता है अर्थात्‌ जब ग्रहण नहीं हे तो त्याग किसका किया जाय * अपने 
जशञानभाषका सह्दी- होनेका ही नाम वास्तवम त्याग है। कोई परचीन इस 
मुझ आत्मामें कहां पड़ी है? कोई रसीती चीजोका रस इस आत्मामें तो 
छुवा भी नहीं जा सकता है। फिर मैंने रसका प्रहश किया ओर रसका 
त्याग किया; उस रसविवयक शझ्ानमें ऐसा चिकहप बना लेना कि मेने 
भीठा भोगा, अमुक चीजका आतलन्द लिया, ऐसे बिकतपक करनेका नाम 
ही तो भरद्दण है। तथा सुझ आत्मनत्त्वमें तो किसी परपस्ठुका प्रवेश दी 
नहीं है | यह में स्वतन्त्र क्षान ज्योतिमात्र हूं; इस प्रकारका अनुभव करना 
इस ही का नाम सबका त्याग है । ै 
विषयनिवृत्ति ओर ज्ञानवृत्ति-- देखो किस किस वेस्तुका नास ले 
लेकर आप त्याग कर सकते हैं बताधो ! कितनी चौजोंका त्याग करना 
लाभदायक है! आप कहेंगे कि सभी पदार्थों व्याग करना आत्मविकाप् 
का देतु है। तो पदार्थ तो अनन्त हैं। किसीका नाम लेकर स्याग कर ही 
नहीं सकते दें, ओर एक झानमात्र अपने आपको रघीकार फर लिंया तो 
तो इसमे सबका त्याग एक साथ दो गया। तो पविषयोका हटना और क्षान- 
सात अपने आपको पाना, गद्यपि ये दोनों बातें एक हैं। फिर भी व्यवद्दारमें 
कुछ विपयोंसे हटनेके उपायको ज्ञानमे लिया जाता है। इस झानमें लगने 
के उपायसे विषयोंसे हटा जाता है ।तो समय समय पर जो चादे पदिले 
पीछे इन दोनों कार्योको करे। में सर्वविषयोंसे अपने आपको इंटाकर 
अपने आपको प्राप्त दोता हूं। यद्द में ज्ञानमात्र ही हूं भोरः उत्कृष्ट शानभाधों 
से में निर्मित हूं। में भपनेकी अपनेमें खोजने जाऊ ती वहां न मैं किसी 
रंगमें लिपटा हूं। न वहां रस, गंध आदिकमें में पस्रिल गया हूं। में तो फेवल 
जानन भोर आनन्द इन दो रूपो्में मिदगा। ज्ञान ओर आलनन्‍्दके झति- 
रिक्त मेरे अन्दर कुछ भी स्वभाष नहीं है । में सबसे हटकर केषल झान- 
रूप ओर झानन्दमय अपने आपको आप्त होता हूं तन. 
- लिजपद्निधास-- लोग हुःसगसेःथककर उनसे हटकर अपने आपके 
घरसें ,बेंठे, रहनेका संकहप किया हे हैं।। अब मे इस प्रसंगमें न रहूंगां। 
उससे' झपनेकी, हृटाकर' अण्ने/दी'घर बेद्यात-यों ज्ञानी सन्तेने विषयों 
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के संगको दुःसंग समझा है ओर उस दुःसंगमें अनेक खोटे परिणाम भोगे। 
तो अब यहां हृढ संकल्प कर रद्दा दै-कि में अपनेको विषयोसे हटाकर अब 
अपने दी घरमें -विराजूगा। वह विषयोंका लगता भी अपने ही भदेशमें 
था; किन्तु ब्रहिमुख पद्धतिसे था'ओर अपने आपके घरमें बठना अपने 
आझापमें लगना यह भी अपने प्रदेशमें है किन्तु यद्द अन्त्मुख द्दोन्तेकी पद्धति 
से है। सो अब में वहिमु खताकों तव्यागकर अन्तमु ख होकर द्ानाननन्‍्द्सय 
अपने आपके स्वरूपको प्राप्त होता हू । 
यो न वेत्ति परं देहादेवमात्मात्मानमव्ययम्‌ । , 
लभते स न निवारण तप्त्वाइपि परम॑ तपः ॥।३१३॥। 
योगिगम्य अन्तस्तत्त्व-- इससे पू््र श्लोकोंमें इस बातंका विस्तृत 
वर्शान किया गया है कि यद ज्ञानमय आनन्दघन निज आत्मतत्त्व देहसे 
स्वया प्रथग भूत है | सर्ववेभवोंसे स्वोत्कष्ट बेभव आत्मज्ञान है। आत्मज्ञान 
बिना यद जोब अनात्मतरवसें -.पत्ता सम्बन्ध सानकर हैरान धोटा फिर 
रहा है।.परवस्तु तो पर ही है, -न उनके परिणसनसे मेरा छुछ बनता 
बिगड़ता है और न मेरे परिणमनसे उनका बुछ बनता बिगड़ता है) लेक्नि 
भोहबुद्धिमें परको स्वामित्व अपनेमें बनाकर व्यथे ही परेशानी उठाई 
जाती दै- जिसे महाभागको आत्मक्षान हो जाय; 'देहसे भी प्रथक्‌ निज 
स्वरूपमात्र आत्मतत्त्तका अनुभषल्प १४न हो जाय, च्सके वेरवका वर्शोन 
बड़े-बड़े योगीरवर भी नहीं कर सकते | ऐसे इस आत्मत्तत््तका पहित्े बुछ 
बणुन हुआ है. / : ु कफ 
'विविक आत्तत्तरवके, परिद्ान बिना निबौण्की अभ्रापि-- णछच इस 
श्लोकमें यह कह रहे हैं कि जो पुरुष. देहसे मिन्‍न अविनाशी आ।त्माको नहीं 
जानता दै वह बढ़ा घोर तप फरके भी निर्वाणको भाप्त नहीं हो सकता है | 
निर्वाण-मायने क्‍या है ? क्लेशोंका -चुक जाना। क्ल्षेश कंसे बुमते हैं १ 
इन क्लेशोंका कारण है मोह और कषाय, सो भोदह भर कषायकी तेल 
वाज्ी सूख जाय तो यद्द कलेशोंकी तो चुंक सकती हें। इस जीधसें बसे 
हुए ६ दुश्म॑न हैं--भोह। काम) “क्रोध, मान, साया; लोभ | जीव अपने इन 
परिणासोंके कारण ही दुःखी रहता है। कोईसा भी क्लेश हो, उन सच 
क्लेशोंमें यह निणंय करलो कि इसमें सेंले थरद गहती की, इसलिए दुःख 
हुआ ) हक - । 
सर्वेक्लेशोका कारण स्वयंका अपराध-- भैया ! चेतन अथवा 
अचेतन किसी भी परपदायंकी झुटिसे इसमें क्लेश नहीं हो सकता है; 
इमारी ही शुटिसे हमें दल्लेश होता है। यह पूर्ण निश्चित निर्रय है | « पन्ने 
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जीवनमें जो इस नीतिको पणता है कि मेरेफ़ो जितने भी जब भी क्हेंर 
हीते दें तो मेरे अपराधके कारण होते हैं, दूसरेका कोई भी अंपराध मेरे 
इसका कारण नहीं हो सकता है । 7ख लीजिए उदाहरणके लिए १० २० 
पटनाएं | प्रत्येक घटनामें यह निर्शय पायगे कि जितने भी कल्ेर होते है 
वे सब मेरे अपराधसे मुझे होते हैं । कोई भी भाप घटना बेताएँ, उदाहरण 
पेश करें, इस नियमका उत्लंघन नहीं के | ह ' न ह 
मूल अपराध ममता-- मान लो फोई ऐसा भी हो कि अपन बहुंत 

सीधे साधे हैं, घरकी फमायी है; विशाज्ञ घन है, रझुद भाज उड़ते हैं, किसी 
को सताते नहीं है फिर भी अनेक कुट्म्बियोंमे, रिश्तेदारोंमें, पड़ोसियोमें, 
राज्यपरूचारियोंम बहुतसे ऐसे ध।रण निफल आते है जिनसे वे जो 
बहुत सताते है, वे सताते नही है, थे चाहते हैं घन, चाहते है बुछ अपना 
जाभ | सो ये कपायोंके अनुसार अपना परिणमन करते दे और येहां धनी 
क जो फलेश हो रद्द है उसमें भ्रपराध है घनमें ममताका | हुं.खी हो रद्द 

व्यर्थ श्रपने विकारसे ! कोई यंद् कह्ढे) तो क्या करें ९ क्‍यों बिल्कुल धन 
ड)डूघर फ्कीर बन जायें। इस यद्द हीं फहते हैं, तक्त्तपी बात कंह रहे 
है कि दूसरेके अपराधसे अपनेको कल्षेश नहीं होता है। फ्लेश होनेमें 
&+3५७ रे ४-४ ०-३ ३ हे। परपदार्थ हैं) उततमें मंमंता 
परिणाम्र है इसलिए फ्लेश हो रदा है | किलर 

सफतप्रवृत्तियोंकी क्लेशरूपता-- निष्पक्षदृष्टिसे देखों भैया संस 

क्लेश तो सदा है। खूब आय भी हो रही दो, धन भी है, कोई नुक्सान भी 
नहीं पहुंचता; हंसी खेलमें दिन भी कट रहे हैं, वे भी सब क्लेर ही क्तेश 
हैं| हर्प भी भाकुक्षता बिना नहीं होता; विशाद भी झआाछुलता बिता नहीं 
होता | खूब परख लो। एक जेसे भोजनका सुख है। बढ़िया-बढ़िया भोजन 
बन ।, घरका ही भोजन है, बड़े आभन्‍्दसे खा रह्दे हैं. पर मह तो बतायो कि 
यह खानेका जो.यत्न है यह शांतिक कारण हो रहा है या भ्ाकेखताके 
कारण हो रदा है ! इसका दी निर्णय दो। शाति दोती तो किसी भी विषय 
में रंच भी यत्न न होता । जितने भी विषयोके ज्यापार होते हैं वे संबे 
आकुक्षताफे कारण ! * हि हि 

दर्षमें शरकुलता-- पूर्व समयमें कोई एक अंप्र ज था | उसकी भादत 
थी लञाटरी डालनेकी । १० रुपये ल्ञाटरी पर कृगा दिये तो हजार, दस 
हजार) जाख दी लाख-उसमें नम्बर आने पर मिलते हैं | सो उसने लाटरी 
बे पीछे बड़ा पैसा खो दिया। एक बार सोचा कि हमारा णो चपरासी 
६सके नाम ६० रुपये डाल दे) सो चपरासीके नस पर ६० रुपयेका 
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डाल दिया | आग्यक़ी जात कि २ लाख झृपयेकौ लाटरी उसके नाम्र प्र 
लिकली | श्रत्न बूद्द अफसर सोचता है कि यह चेचारा गरीच जब यह 
सुनेगा कि मुझे दूत लाख रुपये मिलते हैं. तो दफ़ेंके मारे उसका हाट फेल हो 
क्ायेगा । हपसें तो इतनी आकुलता होती कि पभाणोका भर) क्षय ट्टो जात्ता हे । 
तज़ क्या किया ? कोई सोचते होंगे ,कि हम न हुए उसकी ज़गह पर (हंस) 
धह ईमानदार था। उसने पद्दिलि चपरासौफो ब्रेंत लेकर खूब पीटा उस़के 
अध्यमें-ही यह सुनाया कि तुमे दो-लाख रुपये मिल्ले हें । ज्ञान उसकी बच 
ग़धी । अगर बिना पिदे.सुन लेता कि दो.लाख मिलते है तो €्॒केमारे कददो 
आण छोड़ ढेतां । .पद चपरांसी फद्दता है कि दज़ूर हस .दो लाख कह 
घरेगे, हम तो छुछ व्यवस्था भी नहीं क़रत्ता 8५ 'नते, सो जो करना.दी 
आप करो । सो उसके नाम पर क़ोई फपनी खोल दी आर स्परयं उससे 
क्राम करने लगा.। अब षह्दीं पर घह चपरासी सालिक कहलाता ॥ 
यत्नका सख्ोत आकुल़्ता-- भेया ! कोई निर्सित्त भी दो जाय किसी 
के दुःखका तो ऐसी भी घटनावोंच अन्दर भी यही निःय मित्लेगा कि जो 
दुःखी होता है बह अपने अपराधसे दुःखी होता है। हमें आकुक्तता॥ 
विशाद्ें आकुच्त ही सबेत्र आकछुत्तता है। भ्राकुलताके ब्रिना यत्न नहीं 
'दोता | ,घुखार जिसे न चढ़ा हो पह चार छः रज़ोई क्यो. ओदेगा ? .जिसे 
फोड़ा, घाव,न.दो तो वह क्‍यों मलदसम पट्टी करेगा ? जितने ये चिकित्सा 
रूप व्यापार हैं वे किंसी.न किसी आकुलताके कारण होते हैं.ओर उन सब 
, भाकुलताबोका पोपक है,देहमें 'यद में हू! ऐसी.चुद्धि करता । | 
, आकिव्चन्यधम्नकी उपासन,-- जो.पुरुष देहसे भिन्न अपने आपके 
स्वरूपको नहीं जानते. है पे उत्छष्ट तप क्रेक भी निर्चाण को .प्राप्त नहीं 
, दोतेः। कितनेमी ससागम हों, अंपनी रक्षा करना, अपना अग्र्ञा भविष्य 
४ सुधारना ,हो और.घर्तमानमे.*ो शाति चाहते .दो तो ऐसी श्रद्धा और 
| ध्यान रक्खो कि मे अकिल्चन्‌ हूं, मे उपने रघरूप मात्र हूं। .मेरा 
जगत्‌में कीं कुछ नहीं है । | 
बाहरी घर्मश,ज्ञा-- एक संत्याजो जा रद्दा था । रास्तेमे एक सेठकी 
दवेली मिली । हवेली पर पहरेदार खड़ा था'। संन्यासी पूछता ६ कि यह 
धमंशाला फिसकी है ? पहरेदार घोक्षता है कि,आगे,जाइये, यह घर्मशाज्ञा 
नंदीं है । अजी हमको झागे'से सतुलव नहीं, हम तो यह जानज़ा चाहते हैं 
“कि यंह धमशाला फिस+:हैं ? 'फिर पदरेदार बोज्ञा--साहब यह धर्मशाला 
. नहीं है, भ्रापको ठहरत्ा 'हो.तो ठहर जाबो! यह तो सेठ जी की हवेली 
, दै। इतनेसे सेठजी ने भी छुन लिया। सेठने संन्यासीकों घुज्ाया और 
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फरहा, भरद्दाराज आप ठहर जाइये। आप दी का तो यद् सब है । संन्यासी 
ब्रीला “हमें ठहरना नहीं है। हमे तो यह धताबो कि धर्मशाला किसकी है (? 
सेठ चघोला। “महाराज धर्मशाला नहीं है, यह तो हमारा घर है।” 
पाधु बोला, इसे किसने बनाया था १” सेठ बोला, “हमारे वाचान |” 
वे वनवाकर कितने दिन रहे ये ? महाराज वे तो पूरा बनवा भी न पाये 
ये धीचमें शुज्वर गये | फिर किसने बनवाया ? फिर हमारे पिताने वन- 
वाया ।वे कितने दिन रहे थे ? वे कोई ५ वर्ष तक जीबित रहे होंगे फिर 
गुनर गये। ओर अब तुम्र कितने दिन रहोगे ? अब उसे सब ज्ञान जगा 
कि महाराज शिक्षाके लिए ही सब पूछ रहे ये | हाथ जोड़कर सेठ बोला 
मदाराज कुछ पता नहीं है। संन्‍्यासी बोला “देखो धर्मशालाके नाम पर 
जो मकान बना हैं उसमें तो इतनी पैम्मारश फिर भी दै कि भुसाफिरको 
१०-१५ दिन ज्यादा ठददरना हो तो सेक टेरीको द्रस्वारत देकर बढ़वाये 
जा सकते हैं किन्तु यद्द धर्मशाला इतनी कड़ी है कि जिस दिन जीवन 
समाप्त हो (कस तो कोई कितनी ही सिन्‍नते करे, स्त्री; परिवार पुत्र 
तो एक सेकेश्ड भी नहीं ठहर सकता है । 
किस पर गये (-- भैया ! यहां गये करने लायक है क्‍या न यह 
शरीर गर्षकी वस्तु है। अपवित्र ही सर्वपदार्थोंसे रचा हुआ है ओर फिर 
विनाशीक है दुख कारण है, झज्ञा तका पोषक है । मकान, घर) पेंभव, 
अचानक ही किसी दिन मेरण ही गया तो सच यहीँके यहीं पडे रह 
जायेंगे । कौन सी चीज गर्व करने ज्ञायक है ? परसाथसे विचारों | संसार 
में यश फौज जांना। ज्ोग जानें कि यद बड़ा चतुर है, मद्दापुरुष है। कक्षावान्‌ 
है-- ऐसा झुले यश फैल जाना यद्द कुछ गवंकी वस्तु हैं ! अरे ! यश क्या 
है? संसारका स्वप्त हैं. और यशको गाते भी कौन हैं  स्वार्थीजन | 
जिसका पविपय सघता हो। संसारमें गये करने ज्ञायक पढ़ा कुछ भी 
नहीं है | हु 
वि कप स्च्छुताकी अथम आवश्यकता-- अपनेकों अकिझूचन्‌ सममो। 
अकिव्चनोहं मेरा कहीं कुछ नहीं है । मैं तो यह परिपूर्ण आनन्द्धन ज्ञान 
स्वरूप अछेय, अभेय आत्मतत्त्व हूँ ऐसा अपनेफो अकिव्चन अनुभवता 
यह परम अमृत है। इस भाषनासे दी अन्तरमें ऐसा घूठ मिलेगा और 
प्रायः गजेसे भी सुख मराता हुआ घूट पीनेको मिलेगा जो संतोषपूण 
होता है। बढ़ा तप और क्रियाकासड फरनेसे पद्चित्षे अपने झन्तरक 
स्वच्छता कर लेना अति आवश्यक है। कोई पुरुष गन्दी भींत पर चित्राम 
लिखने लगे भोर पद्धां भी बढ़े ऊचे रंगसे, ढ गसे चित्राम बनाने लगे त॑ 


फ्रे. 
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बह विवेकी नहीं है। पद्चेति उस भूमिकाकों इतती योग्य त्तो बसा लेना 
' चाहिए कि वह चित्राम लिखा जाने लायक दो जाय | ऐसा ही मुक्ति माय 
का कोई यत्न होता है। करना है तो उससे पहिले हमे अपने आपको 
स्वच्छ बनाना चाहिए। ओर स्वच्छ बनानेका यत्न यह दे कि ऐसा अज्ु- 
भव॒ करे कि मैं तो केवल ज्ञानस्वरूप आनन्द्घन आत्मतत्त्व हूं व्यवद्दार 
. की बात व्यहारमें है; परमार्थकी बात परमार्थमे है। ओर ज्ञानी संत कभी 
व्यवद्वार भी करता है और फभी परमार्थ दृष्टि भी करता है। दोनों उसकी 
स्थितियां चत् रही हैं। किन्तु परसाथे साधनाऊे समयमें व्यवद्रको स्थान 
नहीं दिया है । 
परमार्थताधनाके समय व्यवद्दारको स्थानका अभाष--- एक नगर 
का राजा किसी शत्रु पर चढ़ाई करने चला गया रानीको राज्य शासन 
देकर | इसने में किसी दूसरे शत्रुने रानीके राज्य पर आक्रमण कर दिया । 
तो रानी ने सेनापतिकों हुक्स दिया कि इस सेलाका सुकाबज्ञा करो। सेना" 
पति जेन था, पर कतंव्य तो, निभाना दी था | सेना सजाकर चल दिया। 
रास्तेमें जब शाम हो गयी तो दाथी पर चढ़े ही चढ़े अपना भक्ति, भजन, 
पूजन ध्यान करने लगा । किसी पेड़ पत्तीको मुझसे कष्ट हुआ हो तो क्षमा 
करना, किसी कीड़े, मकोड़े; मछली, ततेयेको मेरे ढारा कष्ट हुआ हो तो 
क्षमा करता । एकेनिद्रय, दो इन्द्रिय वगेरद्द सबसे प्राथंना फरने लगा, प्रति- 
क्रमण करते लगा । छुछ चुगलखोरोने रानीसे चुगली की कि आपने ऐसा 
सेनापति भेजा जो कि कीडे सकोंड़ोंसे भी माफी सांगता है, बह क्‍या 
विजय करेगा ? एक सष्ताहके अन्दर ही शजत्रुको परास्त करके सेनापति 
आ। गया । रानी पूछती हैं कि हमने तो यह सुना था कि तुम कीड़े मकोड़ो 
भी साफी सांगते दो, तुमने केसे विजय प्राप्त की ९ तो सेनापति उत्तर 
ता है. कि “हम आपके राष्यके सेवक २३ घटठेके हैं। सोते समयमे भी 
काम पडे तो डथूटी बजायेंगे, खाते हुएमे भी काम पड़ेःतो खाना छोडूकर 
कर्तव्य निभायेगें। परन्तु एक घंटा ससय देस अपन्ती सेवाके लिए निका- 
'लते हैं। वह है घ्यान और सामायिकका सप्तय | बह्दा हम अपनी दया 
रखते हैं | हमारी आत्माका द्वित इसीमें हैं । सो घह मेरी आझत्मकरुणाका 
समय था, और जब युद्धहा सपय हुआ तो उससे सारी शक्ति लगाकर 
युद्ध किया । तो जेसे आत्मकरुणाके समयमें अन्य चिन्ताए न रखनी, इस 
दही प्रकार परमांथे दशेनकी विधिमें व्यवहारक़ो स्थान नदी देना चाहिये. 
' अप्रकृत चेष्टा-- मान लो चर्चा तो चंतल् रही है कि देहसे न्यारा- 
आकाशबत्‌ अमूत निर्लेप ज्ञानज्योतिर्म॑य परिपूर्ण चेतन्यस्वरूप हूं। सोच 


३६ समाधितन्त्र प्रवचन दितीय माग 


तो यों रहा है या सुंन रह्य है ओर वीचमें बोल दे हमांरां लड़का । अरे ! 
रगमें भंग क्‍योंकरते हो! पंरमाथे आत्मंततत्त्वमें लगने जा रहे हो तो 
कुछ अपने आप पर दया करो | तेरा है नहीं । किस वस्तु 
पर अधिकार है? कोई. दावा करके कंह दे कि हट पत्थर पर) घन पर 
मित्र पर, स्त्री पर, किसी पर मेरा अधिकार है । कोई बताये १ जब तक 
मेल है, सयोग है। भ्रजुकूलता है, उदयका निमित्तनेमित्तिक भाव है, रहा 
आये संसागम, .किन्तु समागमके कालमें भी अधिकार आपका किसी भी 
पदाथे पर ५) । जो जन अपने आपको विविक्त शुद्ध चितस्वरूप नहीं 
में साधु हूं, त्यागी हूं, संन्‍्यासी हूं, मुके ऐसा तय करना 
चाहिए, मुझे ऐसा त्याग करना चाहिए, ऐसे विकर्पोंमें पड़ा है वह झात्म- 
अनभिन्न है_। कितने भी वद् क्लेश करते पर उन्त क्लेशॉफा 
जॉभ उसे निर्वाण मार्गके रूपमें नहीं हो संकते । 
वृत्तिकी क्त्यातुसारिता-- कोई एक चोवीस घंटेकी समाधि ढंगाने 
वाला योगी राजाके यहां पहुंचा | राजासे कद्दा) “मद्दाराज हमारी आप 
चोवीस घंटेकी समाधि देखो |” राजाने कद्दा “अच्छा दिखानो अपनी 
२४ घटेकी समाधि; फिर जो चाहोगे वह इनाम दूंगा । तुरन्त ही साधुने 
सोच लिया कि सुमे यद्द इनाम लेना हैं । क्या ज्ञेना है सो समाधि पूर 
दोने पर एकदम तुरन्त वही कद देगा। लगायी समाधि। आंखें बन्द, 
नकुबा बन्द। साधु बठों है समाधि लगाए | जेसे ही २४ घंटे हुए तुरन्त 
कहता है 'लावो काला घोद़।।” उसने परदिले ही सोच लिया था कि 
राजाका काला घोड़ा बंहुत अच्छा है, यही लगा | उसका लक्ष्य उसी पर 
था, जिसने लक्ष्य जिंसकी सिद्धिका किया हैं उसको पद पदमें वही दिखेगा 
जिसका जो लक्ष्य वना द बेहद वात यहां बहांकी करके भी अपने अर पर 
शा जायेगा । 
तयका मर्म-- तप्त्या क्या है ) ज्ञाता द्रष्टा रहें) रागद्वेष दूर हों 
अपने स्व॑रूपमें स्थिर हों, अपने स्वरूपसे चल्ित न दों) वाहरमे कहीं 
उपयोग द्वी न जाय, अन्तमुख द्वो जाये यद्दी तो वांस्तविक तप है भे 
बहिरद्ू_ तप जितने हैं वे सब इस परमार्थ तपकी साघनाके लिए हैं। जो 
देहसे -भिन्‍न अविनाशी इस कारणपरमात्मतत्त्वको नहीं जानता हैवद 
उत्हष्ट तप करके «८ एक प्राप्त नहीं द्वोता) निर्वाशकी सिद्धि 
तपके बिना नहीं है । 
कह द्रव्य ओर प्राप्तव्य-- भेया । प्रना है! क्‍या 
ढोई नई चीज पीनी है ( नया तो इुंद बंनता ही नहों है। भी संत है उसका 
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अभाव नहीं होता है। जो असत्‌ है उसकी उत्पत्ति नहीं होती | आनन्द्मय 
होनेके लिए, नि्धाण पानेके लिए करना चुछे नहीं है किन्तु करना को दी 
छोड़ना है । अपने स्थरूपसे अनभिज्ञ होकर विकल्प विषयकपाय, र।ग ८॥ 
मन, वचन, फांयकी जो चेष्टाएं की जा रही हैं, इनको समाप्त करना है, 
नया कुछ नहों करना है। जितना उह्टा चल रहे हैं, उतना भुकरना भर 
। यह कारणपरमात्मंतत्व तो मुक उपयोगको सुखी करनेके लिए 
अना दिसे दी तेयार है | प्रतीक्षा मानों कर रद्या द्वो कि रे उपयोग ! तू एक 
बार मेरी ओर दृष्टि तो करले, फिर मेरा तो पूरा वश चल्त सकता है कि 
तुमे: संसारके सकटोंसे बचा दूँ; किन्तु में समर्थ हू इस मुझसे तू विगुख है 
तो मैं तुके बचा नही सकता | रे उपयोग ! तू इस मुक कारणसमयसारकी 
ओर रुचि तो कर, फिर में तेरे शुद्ध परिणमनका निर्माण करू गा पर 
पहिली वार एक॑ वार तो तू मेरी ओर उन्झुख दो | 5 
निरराणका कारण परमशरणकी आलम्बन-- अहो ! यह कारण- 
परमात्मतत्त्व इस सुमकों सुबी ओर उन्नत बनानेके लिए अनादिकालसे 
साथ है; 'पर यह में उउयोगांत्मक इस अन्‍्तःप्रकाशसान अ्रश्ुता पर इृष्टि 
नंदीं दे रद्या हूं । देखो इस देह देवालेयमे विराजमान दे । अपना परमशरण 
परमात्मा, अयतम। बल्लभ पर इसको दृष्टि हुए बिना धर्मके नाम पर भी 
कितना ही श्रम किया जाय किन्तु उससे सुकिका भाग प्राप्त नहीं होता है। 
इससे यह निर्णय रखना कि में अविकाधिक समय इस ध्यानमें विताईं 
कि में यह निरखा करूँ अन्तरमें कि इन चमचश्ुवोंसे, देहसे सबसे 
आंसपष्ट यह चित्स्पभाषमात्र में आत्मतत्त्व हूँ-- ऐसा जो जानता है वह 
निंवोणको प्राप्त हो सकता है। - 
'आत्मदेहान्तर श्ञानजनिता छ्लादनिवृतत: । 
तपसा दुष्छृतें घोर भुज्जानोडपि न खिद्ते | डे४१॥ 
अज्ञानी और ज्ञानीको अन्तव्‌ चि-- पूर्च श्लोकमें यह बताया गया 
है कि जो प्राणी देहंसे भिन्‍न आत्माको नहीं जानता है बद्द बड़ा घोर तप 
सी 'केरे तिस पर भी'निवोणको आप्त नहीं'होता | उसकी ही अतिक्रियामें 
इस श्लोकमें यह कहा जा रदा है कि ओत्मा ओर देदवे भेदका श्लान होने 
से जो सहज आत्द्याद उत्पन्न होता'है <ससे जो रचा अरां पूरा हैं, 'ऐसा 
पुरुष तपस्याके द्वारा घोर' दुष्कृतको भी भोग रहा हो तो भी रंच'खेदको 
प्राप्त नहीं होता । अज्वानी जीव तप करंके भी निचौणको आप्त नहीं “होता 
: ज्ञानी जीव तपस्याके बलसे घोर दुष्कृत कम फलको 'भी भ्रोग रहा हो 
तो भी रंच खेदको आप्त नदी दोता। 


सम।|धितन्त्र प्रत्रचन द्वितीय भाग 


शानका पअभुत्व--- भेया | खेद है कहा सुख, दुख, आनन्द समर 
कुछ इस झानकी कला व विकलामे भरा पड़ा हुआ है | जसी कहपना जीव 
फी दे बेसा ही जीवपर खेद श्रथवा सुख गुजरता है। किसने देह और 
श्त्मामे भेद विज्ञान फिया है, आत्मा तो भाफाशबत निलेप अमृर्त ज्ञानधन 
आनन्द्सय भाषात्मकतत्त्त है और यद्द देह शरीर वर्गणाबोंका पिण्ड 
पॉद्गलिक भोंतिक, टेखनेम आन पाला, छुवा जा सफने थातला ऐसा यह 
विनाशीक भायारूप है ! इन दोनोमें रच भी समता नहीं है किन्तु व्यामोह 
फी ऐसी लीला है कि अत्यन्त विपम मी है तो भी इनकों यद्द व्यामोही एक 
फर दाल्ता है। शास्त्र पढ़ लेनेसे ज्ञानी नही फद्दलाता; किन्तु ज्ञानरधरूप 
का ज्ञान दो जाने से शानी कहलाता है | 
. मर्मवोधशून्य अक्षरविद्यासे विदस्वता-- एक कथानक है। एक 
गुरुऊ पास कुछ शिप्य पढते थे। उनमें एक शिष्य अपना पाठ खूब फठस्थ 
कर लेता था | शुरु जी के एक तड़की थी, सो सोचा कि अपनी लड़कीका 
इस शिष्यथे साथ विवाह करदें। सो उस शिष्यके साथ उसने अपनी 
लड़की का धिचाह कर दिया। बह पढ तो बहुत गया था सो चार ६ माह 
बाद एक दिन ख्यालमें आया एक श्लोक पढ़ा हैं कि भार्या रूपबती शब्तु. । 
रूपवती स्त्री हो तो वद शत्रु है। उसका भर्म तो कुछ और है, पर उसकी 
स्‍त्री रूपचती थी; सो उसने उस श्लोक से यह शिक्षा ली कि इसकी नाक 
काट दें। रूप न रहेगा तो फिर हमारी शप्तु न रहेगी। उसने स्त्री की नाक 
काट दिया | गुरुने कद्ध होकर उसे घरसे निकाल दिया । सोचा कि यद्द तो 
बढ़ा मूल आदमी है | चला गया घरसे | सोचा किस ओर चलना भादिए 
तो फिर शारत्रका एक श्लोकाश याद फिया-महाजनो येन गतः स पन्‍्था' ।? 
जिस रास्ते से बडे पुरुष जाये वह रास्ता चलने योग्य है। उस समय एक 
सेठका लड़का गुजर गया था। बड़े-बढ़े लोग श्मशान घाट पर उसे लिए 
जा रहे थे | सो उनके दी पीछे यद्द थोड़ासा कत्षेवा लेकर चल दिया। वे 
लोग तो अपनी क्रिया करके वापिस हो गये, घद्द मरघटम वठ गया | 
ु मर्मव्रोधश्न्य अक्षरव्याके अयेग्से आपत्ति-- अब अक्षरभट्ट 
मद्दाराजकों लगी थी भूख, सो खाना खाने की उसने सोची उसी समय 
एक श्लोकाश याद आया कि-- बंघुमिः सह भोक्तव्यम्‌ ।! भोजन बांधवों 
केसाथ परना चाहिए । सोचा यद्वां चछु फौन है ! फिर श्लोकाश याद 
किया । राजद्वारे श्मशाने च यरितछत्ति स दांधवः |! कचेहरी में ओर 
सरघटमे जो साथ दे वही बान्धव है। सो मरघटमे देखा कि यहां कौन 
बान्धव है ? सो एक गधा चर रहा था) उसने सोचा कि यदी मेरा बान्धव 
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है। सो उसके कान पकड़कर पास ले आया ओर आधा गधेको खिलाया 
आधा स्वयं खाया । चलो यद्द श्लोक भी पूरा हुआ । उसने फिर श्लोकाश 
याद किया 'वंधु धर्मेण योजयेत्त तो भाई को घममें लगाना चाहिए | सोचा 
कि यद् गधा हमारा भाई है तो इसे घरंसें लगाना चाहिए। अब धमंको 
ढें ढ़ा। फिर श्लोकांश याद आ गया घर्मस्य त्वरिता गतिः |? घी बड़ी 
तीत्र गति होती है । वहां जा रहा था एक ऊँट) वह बडी तेज गतिसे चल 
रद्दा था, सोचा कि इसकी बड़ी तीम्र गत्ति है; यददी धर्म है | बंधुको इस धर्म 
में ज,इना चाहिए। सो एक रस्सीसे गधेको उस ऊँटके गल्लेमें बांधकर 
लटका दिया | अब वह गधा बड़े संकटमें था, सो गधे वाले ने दौंडुकर इन 
की मरम्मत की व गधेकों छुड़ाया तो शास्त्रज्ञान बहुत जाना पर सससे 
विद्या प्रकट नहीं हुई । 
खेदविलयका उपाय ज्ञानानुभव-- ज्ञान प्रकट होता है इानरब्स्प 
निज अतस्तत्त्वका अनुभव हो जाने से ! ओह सवसे न्यारा यह द्वान्मात्र, 
यह नवाच साहब तो यह में खुद दी हूं) जद्दा ऐसा बोध हुआ वहां उसे जो 
आनन्द प्रकट दोता है; उस आआनन्दको भोगने बाला आत्मा बड़ी तप- 
स्यावों को भी करे ओर उन तपस्यावोंके द्वारा पूथ्बद्ध दुष्छत कलेशोंमें भी 
आए तो भी उसे रंच खेद नहीं होता है। संसारके प्राणी अपना खेद 
मिटाने के लिए किसी विषयभूत पदार्थका संचय किया करते हैं किन्तु यह 
उपाय तो इस अकारका है कि जेसे कोरे घी डालकर आअग्नियों घुभाना . 
चाहता है। अग्नि जत्न रद्दी द्वो कोई उसमें घी डाल कर बुभानेका यप्न 
करे तो घद आग बुकेगी या और चढ़ेगी ? वह तो बढ़ जायेगी । यो ही 
वेदना मिटानेके लिए राग बढ़ानेका यप्न करते हैं तो राण्से उ्पन्ल हुए 
क्लेश रागसे मिटेंगे या बढ़े गे ? बढ़े गे। खुनका दाग खूनसे दी कैसे मिट 
जायेगा * नहीं मिट सकता | यों ही मोह ओर रागके परिशाभ से वेदना 
हुईं है, ओर उस वेदनाको मिटानेके लिए राग और मोहका ही उपाय किया 
'तो उससे शांति कद्दां मिल सकती 
सतोके उपसर्गमें भी खेदका अभाव-- भैया ! पूर्वकालमें हुए बड़े 

तपर्थियोंका स्मरण करो । किसी मुनिको उसके बैरीने कडा भरे हुए घरमें 
बद करके कंडोंमें आग लगा दिया । अब सोचो इससे अधिक वल्लेश और 
क्या कद्दा जा सकता है ? किन्तु वह मुनि वहाँ समाधिमरण बरके बहुत 
उच्च देव हुआ । एक मुनिको किसी प्रेमीने दी चूं'कि उसे छोड़कर मुनि हुए 
थे, इस दु.खके सारे क्रोघवश उनकी चामको चाकुवोंसे छीहूकर नमक'बुरक 
कर अपनी फषाय शांत की । लेक्नि वह मुनि उस ही स्थितिसें आननन्‍्दमग्न 
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होकर निवोणको प्राप्त हुआ। वह बहुत पढ़ा वेभवयान है जिसे सबसे 
न्यारे आत्मतत्त का निर्णय दो जाय। थहां हम आप लोग अधमको 
खिचड़ी हैं; न तो पूरा सोद है. ओर न पूरे विधिक स्वरूपके निर्णय रखने 
वाले हैं, तो भत्ते ही आश्चय मालूम पढ़े, फिन्तु जिन्द्रोंने निजस्वरूपा- 
स्तित्त्वसात्र अपने आत्मतत्त्वका दर्शन किया है उसको तो जेसे लकड़ीमे 
झाग लगा दी या दूसरेके सिरपर आग धर दी) इस ही अकार अपने सिर 
पर जज्ञती हुई आागक ज्ञाता रहते हैं; उन्‍हें खेद नहीं होता है। यहाँ 
अंदाज करलो, किसीमे जब तक शामित्न है) उसे अपनाते हैं ब तक उसके 
दुःखमें दुःख माना फरते हैं, ओर जेसे ही सम्घन्ध दृट गया, फिर किस ही 
रूप प्ररियमन दो, खेद नहीं ऋरते | 

विभावपरिचतंनका एक प्रसिद्ध इृष्टान्त-- अंजना ओर प्रवनलयका 
दृष्टान्त तो बढ़ा प्रसिद्ध हैं ।-'इनुमान जी -को पबनसुत कद्दते हैं। कहीं थे 
हवाके पुत्र न थे'किन्तु पवनकुमार अथवा पथनल्लय राजपुत्रक पुत्र थे जब 
सुना पवनखझ्यते कि हसारे विवाहकी चर्चा राजा मद्देन्द्रकी लड़की अश्ञना 
से हुईं है, तीन दिन बाद शादीकी तिथि थी। लेकिन अनुरागवश वह तीन 
दिनका वियोग पवनलयको ऊसहा हो गया। मो अपने मित्र भ्र्लादसे 
एकान्त पार्ता करके चले अज्जनाकों देखने के लिए। सो गुप्त दी चले-कि 
देखें आखिर अखना फोन*है-* ये उसे छुपकर देखने लगे | वहां दाल क्‍या 
हो-रहा था कि अखना अपनी कुछ सखियों समेत-धागमे घूस:रदही थी ! 
सो सखियां अख्जनासे जेसी चाहे बातें करें। अब तो 'हुद्दारी शादी द्वोने 
वाली है, अजी उस राजपुत्रसे हो रददी है। यदि अहुक -राजकुमारसे शादी 
होती वो ठीक था, क्ोई सखी 'कहे--अजी-क्या-प्रनखयसे सगाई हुई 
अमुक राजकुमारसे-शादी दोती तो ठीक -था | कोई सखी:झुछ-कह्टे, काई 
कुछ कहे | पवनख य:सब सुन रह्दा था। छिपकर और अश्षना लल्जाके मारे 
श्ुपचाप-बैठी हुई थी। .यदां पवनछझयने क्या -अस किया “कि 'हम-इस 
अकलनाफो सुदाते नहीं हें, सो उन्हें .इतना :गुस्सा' झाया किःसोचा इन 
सखियोंका ओर अंजनांका -सिर उड़ा दें। देखो ठाढ़े बेठेमें कसी कसी 
“विडम्बताओंके परिणाम हो जायानकरते-है ? पर अदलादने रोक, दिया फि 
ऐ राजपुत्र-ऐसा मत करो ।+ फिर पवनखयके मनमे ऐसा,आया कि शादी 

“बंद करा दें। फिर सोचा कि यदि शादी ही 'बद करा-दी-तो फिर इसको 

-फल ही क्या चखाया ( अच्छा शादी हो जाय) फिर &स्से बोलेंगे ही नहीं, 
इसका परिद्दार कर देगे। शादीके वाद २ बर्ष तक अ्लनाका त्याग किए 

रहे पचनञअजय | 
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* . « पवनद्जबके विभावपरिवंतनकी डितीय, प्रमुख घटना--- यह राषण 
के. पिताके, समयकी घटना'है। तो रावणके पुरुलोने जिनकी कि एकेक्षेत्र 
रोज़्यं फैला हुंआ था, सत्र राजांवोकी सेनाओंको बुलाया) तो वहां पवनें- 
व*जयके ५ पिताके पास भी संदेश आया था, तो पवनझ्यने निवेदन किया 
कि भेरे रहते हुए आप क्यों जायें ? चले पवनख्ञय। रात्रिको एके तालाबके 
पूस अपना डेरा डाला) और क्या देखा कि चकबा चंक्षंवी'वियोगके 
फारण चितल्ला रहे कली हो रहे हैं। ओह ! सोचा कि ये रात्रि भरका 
वियोग नहीं सह सकते, ओर मैंने निरपराध बा २२ बर्ष तक परि- 
त्यागं किया । रात , ही रात छिपकर प्र॒त॑व्जय अ्ल्लनासे मिंलेनेके लिए 
'चल्ला | छिपकरः इसलिए जा. कि लोग यह न सममे कि. गए थे युद्धके 
लिए ओर कायर बनफर लोटकुर आ गए । तो प्रवूनझेय पहुंचे अंज्षनांके 
महलमें.। उससे मिलकर फिर प्रातःकाल वहांसे चल दिया। चलते समय 
अखनाने क़द्दा, कि. आप बहुत दिनोंमे तो आये हैं। ओर किस्रोको पत्ता 
नही ।” साखझा क्लोक जानता ह 'कि राजपुत्र अज्जनोका _परित्यागू किए हुए 
/ हैं; तो कमसे कूम माता पितासे कहकर जाबो कि आज अ्रल्लनाके मदलेसें 
आगे हैं। लेकिन .कसे कहें ! उसे तो अपनी शान रखनी थी। कहा कि 
४ यंद भंगूठ़ी लो) यददी हमारी निशानों हैं।? | हा 

पवनुजयक़ी अन्तिम विचित्र घटना-- अंब चल्न दिया' पवनऊय 
' थापिस । अब यहां अज़ुनाके गर्म आ। सासने घरंसे अखनाको निकाल 
दिया । कहाँ उसकी शरण नहीं मित्ती। भटकेते, भटकेते एक जझ्ुलमें 
पहुंची | जह्ुुलमें गुफामें ही रहने लगी । वहां. वहूंबहुंत ओरामंसे रेही | शुफा 
के देव रक्षक थे । जब परनखयनते' ६ सांह बाद, वापिस, आकर देखा कि 
थहां, अखना नहीं तो कहा, “हाय! जैने निरप्राध अर्लनाको इतना कष्ट 
दिया.है.(” .हु:खंके मारे. पवनलय खाना पीना छोडकर' उस अल्वनाकी 
' तुब्बाश्‌' कस लगा। और पवनुखझयते यहे सक़ुदप कर लिया:कि यदि 
अख़ना न मिलेगी तो , अग्नि जज्ञकर मर जाऊंगा।। बडे पुरुषोंकी बाते 
दोतीदैं। अल्तनाके गर्भ था. ओर उस शर्भके कारण दी सासने “उसे घरसे 
निकाला था ।;अज्लेनाने एक. गुफामे, निर्नन स्थानम हसुमांन-जीको जन्म 
दिया था । उस समंय उनके देव रक्षक थे । बड़ी कथाएं है।तो आप यह 
देखो कि पहिले अजजनाके प्रति प्रवनख यक्ा-क्या_भाष थे पश्चात छोड़ते 
में देर न लगी। फिर देखो , अछनाके बिछुड़ जाने पर पबनखयने पता 
मरंण तंक कर लेनेका भांव बनाया । फेसा भाधोंका परिवृतत्न होता है २ 
'लोकमें अटपट, चेंकायदा सम्पन्ध-- जिससे अपना 'चित्त हृढ 


४२ समावितन्त्र प्रबबन द्विनीव भाग - 


जाता है फिर उसकी ओर दृष्टि नहीं रहती है। ज्ञानो ,पुरुष भात्मा भोर 
देहमे अन्तर झ्ात कर रहा है। यह सच्चिदरानन्द्स्वरूप शाश्वत अपरि- 
णामी भावात्मक में आत्मतत्त्व हूं; और यद वेद पौद्गलिक हैं। जिसने 
प्रकट न्‍्यारा जाना अपने आपको उसको जो आल्हाद उत्पन्न होता है, बस 
वही नि्षाणका कारण है | कठिन काम चन जाय तो सदाको आराम रहता 
है । ओर छोटे मोटे कामोसे तत्काल तो कुछ साता बार होता है पर 
सदाकों निश्चितता नहीं आती । ये सब थोथे छोटे काम हैं राग, स्नेह। । 
मोदके । क्या हैं? अट्ट सह सारा मामज़ा है। आज हम्दारे परमें जो 
जीव आये दें बजाय इसके फोई और जीत्र आ जाते तो ( आपको तो 
मोदकी प्रकृति पड़ी दे, सो कोई आये उसीमें मोद करते | कहीं छिसीका 
नाम तो नहीं खुदा है कि मेरे मोहका यह ही विषय है। भव यद्द देद भी 
मेरे साथ नहीं रद सकता है तो अन्य पदार्थोकी चर्चा द्वी क्या है! 

वेदका निर्माण-- सिद्धान्तके अनुसार यह देह क्‍या है! यह स्थृत 
शरौर है। स्थूल शरीर कद्दो या ओदारिक शरौर कह्दो दोनोंका एक भय 
है| उदार मायने स्थल, ओर स्थूल शरीरका जो परिशमन है उसका नाम 

ओदा रिक | इस औदारिक शरीरकी रचना ध्यद्वरवगणाके परमाणुवों 

से हुईं हैं । जब तक इस जीवने उन आद्ारवर्गशाबोंके परमाशुवोको 
प्रहण, नहीं किया था तब तक ये परमाणु बहुत शुद्ध पवित्र थे । का श्स्‌# ल्‍ 
जीवने उन परसाशुधोंको ग्रहण किया तो हाड़) मांस, खूत, बीय शा 
नाना अपविन्न रूप परिणस गया। 

मूलमें अपवित्र कोन (-- पस्तुतः अपविन्न कौन है | इसका निश्य 
करिये | लोकमें वर्धोर्भें यद्द रीति है कि किसी वालकका पर विष्टार्मे ' 
छू जाय तो वद वालक अछूत दो गया; जब तक कि बह नहा न ले। यदि 
बह अछूत बालक किसी दूसरेकों छू ले तो बह भी अदूत, और दूसरा 
तीसरेको छू ले तो बद् भी अछूत, इसी तरद्द चौथे को, थद्दी चक्षता जाता 
है । जरा यद्द तो मालूम करो कि जड़में भक्कृत कोन था ? वह एक बालक । 
तो जरा अपविन्नताका भी ध्यान करो। सड़कॉंके पौसकी जो नांलियां ँ 
उनसे कितनी बद्यु आती है, छींट गिर जाय तो नाते हैं। क्या उन « 
शाक्षियोमें अपविश्न चीज मरे हुए कीडॉंफा कल्षबर है! तो वह जो मृत / 
भांस है उसकी जड़ क्‍या हैं? उन कोड़ोंका जीबित शरीरः भार भूत 
शरीर भी अपवित्र है। उसका मूल क्या हैं ? क्‍यों बना यह ऐसा 22 [ 
यों कि इस मोदी जीवने उन परमाणुवॉका स्पर्श कर डाला तो जिसके बने 
से यद शरीर अछूत बना तो भछूत शरीर है या मोदी जीव है! गोही 





श्तोफ ३े ५ रे 


' जीव द्वी ऋछूत हुआ। जीव तो अछूत नहीं हैं, पर मोहके सम्बन्धसे जीव 
श्रद्यृत बन गया । तो जीब॑ -झ्क्ुत हुआ या सोद्द ? मोह अछूत हुआ | तो 
अपविन्न कौन , रहा मूलमे ? ये गदी नालियां अपपिन्न नहीं है, इनको 
अपवित्र करने वाला मुलमे तो- मोह भाष है । 

व्याभोदकी विचित्रता-- फिए सोचिये नालियोका कारण शरीर | 
शरीरका कारण जीबित शरीर | जीवित शरी रका कारण मोद्दीका सम्बन्ध 
और जीवके अपवित्र होनेका कारण है मोहका सम्बन्ध । तो दुनियामे 
सबसे अपवित्र चीज क्‍या है? मोह | मोहसे गन्दा मल नहीं है। विष्टा 
नहीं है; कोई सढ़ी गली चीज उतनी गन्दी नहीं है जितना गन्दा मोह 
परिणाम है। कोई मलुष्य विष्टाको देखकर रलानि करे, और थूक दे ओर 
मांसको देखकर ग्लानिन आए ओर खाते हुए सी ' ग्लानि न करे तो यदद 
बतलावी कि सबसे अधिक ग्लानिकी चीज) विष्टासे भी अपविन्न तो सांस 
दै; बे व्यामोहमें ऐसी विचित्र दो जाती है. कि सब अट्टसट्ट बर्ताव 
चलता हूँ | ह 

ज्ञानप्रकाश--- ज्ञानोंमें ज्ञान यह उत्कृष्ट ज्ञान है कि सबसे न्यारा॥ 
देहसे भी जुदा ज्ञानमात्र निज अंतरतत्त्वकां ज्ञान बसा रहना । घन; वेभव) 
हाथी, घोड़ा, मकान ये कुछ काम न आयेंगे किन्तु ज्ञानमय आत्माका 
अपने ज्ञानस्व॒रूपका ज्ञान दो जाय तो यह ज्ञान संसारके समस्त संकटोको 
दूर फर देता है। इस कारण सब बल पूर्व॑क यत्न करो ओर ज्ञानसम्पादन 
फा यत्न करो | हिस्‍्मत ऐसी बनावो। जितना आ गय। ठीक के न रहेगा 
ठीक है। उसके आने जानेसे मेरी आत्माका सुधार बिगाड़ नहीं है; पर 
अविया और विद्याका वास दोनेसे आत्माका बिगाड़ ओर सुधार है। 
जेसे जिसको जिससे कोई सुखकी आशा नहीं है तो उसके द्वारा बहुत 
सनाये जाने पर भी उसका आकर्षण नहीं होता। यों दी ज्षानी संतोंको 
किसी भी परपदार्थंसे द्ितकी आशा नहीं है। सो किसी भी पदार्थके संगसे, 
सनाए जानेसे इनका उसकी ओर आकर्षण नहीं होता है | ज्ञानका चस- 
त्कार एक अदूभुत चमत्कार है। ज्ञान आये तो सार। धन वेभव काक बीट 
'की तरह प्रतिभास द्वोता है। अपनी चीज अपनेको सानना क्यो कठिन 
हो रहा है? गुप्त भान करे; ज्ञाननय यत्न करे और ज्ञानप्रकाश पाकर 
सदा घुखी रृहनेका परिणमन पाये । ! 

रागठंबादिकललोल रक्नोलं॑ यन्मनोजलम्‌ । 

स पश्यत्यात्मनस्तत्त्व तत्तत्त्वं नेतरो जन. | ३५ | 

अलोलचितत व लोलचित्तके परिशाम-- जिसका मनरूपी जल 


घ४ समाधितन्त्र अवचन द्वितीय भाग 


रागढ् पादिक तरंगोंसे चलित नहीं होता है। अलोज रहता है चह ही 
आत्माके भमंको देख सकता है। दूसरा रांगंद्रपंकी तरंगॉसे खिचा हा 
पुरुष आत्माके ममको नहीं जान सकता | बढ़ी तपंस्थाएँ भी कर ली जय 
किन्तु अन्तरसे रागद्रेप नहीं दृटते तो भहदों आत्मतत्त्वकों देखना तो दूई 
रहा यदि चुद्धिपूवेक रागट्रेप बुसाया हो ओर साधु भेष रखकरें जगतसें 
अपनी मान्यताका विस्तार किया हो तो वह उनके लिए अद्दितकी बात है 
ओर ऐसे कपटभांवका फल अत्यन्त र तिंमे पहुंचना है 
निजदंशनका 'कारण स्वच्छता ओर रैंकुता- जसे 
निर्दोष जल वाले तालावमें कोई पुरुष अपने चेहरेफो देख जेता है तो उस 
पानोमें अपना चेहरा दिखनेके वहां दो कारण ६--एक' तो पानीमे गंदगी 
का न होना, दूसरे पानी में लहरें न उठना | फोई पानी लहरोंसे तो दूर 
दा पहां अपनी छाया नहीं दिख सकती है। पानौ गंदा तो रंच 
भी नहीं है पर लद्दर चत्र रही हैं उसमें भी अपना प्रतिबिम्व नहीं द्खिता 
ही भोहकी तो गंदगी न दो ओर रागद्वेषकी तरंग न उठें ऐसा 
 झानमें आत्माका तत्त्व) परछायी स्वरूप दिख सकंता है।  _ 
मोहान्धकी गंरीची-- मोर्द भाव जेसा अंधकार इसे लोफमें दूसरा 
कुछ नहीं है। वतावों, न कुछ सम्बन्ध, सब पराये। संब भिन्न को हैं 
गतिसे आया+'फोई किसी गतिसे आया | उनमेंसे एक दो जौवॉको छांटंकर 
जो कि मोदी हैं, भज्ञानीं हैं; संसारके जातमें फंसे हुए हैं ऐसे मोद्दी अंप- 
लिए तन, मन धने। पचन सब हुछ समपंण कंर देना अर 
अपने आपको सेचककोी तरद्द रखना) प्यासें रद जायें, भूखे रह आय हद 
खी द्वो जायें पर उन (२५४ प्रसन्‍न ही निरखना चाहते हैं ऐसी रियल 
बतावो कितनी गरीबीक । ' 
गन्दगीमें येथायताका अदशेन-- जिसका मनोजत राग 
देषकी तरंगोंसे चल्ाय्मान्‌ है उसको तरव नहीं दिखेंता और उन साधुबों 
को भी जिनके भोद्द नहीं रद्द किन्तु रागहेपकौ पासंना बसी है भोर तरंग 
चल रही हैं ऐसे साधु संतोंको भी उस तरंबका दर्शन नहीं है। इसे कहो 
को कारण होता है पर्याय बुद्धि।' यह में हूं। में साधु हू और यह जनता 
सब सेवक है? गृदस्थ है। आवक है।' में इत भुझे यों देखकर 
चलना चाहिए, मुत् ऐसी सारों प्रतीतियां ये मोह भरी 
प्रतीतियां हैं। कितना मोद् भरा है | जितना मोद्द ग्रहस्थको हैं उतना 
मोह उस साधु है जो अपने आपको ४ कर किला 
कर मांनतों है कि मैं साधु हूं। जसे कोई गरहरस्थ भार्नता है कि में गृहरथ 


_ श्लोक रे! दब 


हूँ तो उसने भी पर्यायमे आपा माना | तो एक ने कोई भेष रखकर माना 
कि में साधु हूं गो उसने भी पंयोयसें आपा सान्ताः।'  ' 
हकी एक रेखा-- भैया "मोह मोहके अधकारसे अंतर नहीं हुआ 
करता | राग हृषमें अन्तर होता है। में ह तो जब मिटा सी सिटा | शैग- 
हष तो कम दो जाता है पर मोहमें एक ही फेसला है । है तो है, नहीं है तो 
नहीं है | कोई पुरुष केवल चोप- वेटा दी हों या पुरुष स्त्री ही हो, एंक दी हों 
धरमे और यह सोचे यां कह्दे कि मेंने बहुतोंका मोह दूँर कर दिया है सिर्फ 
एक प्राणी भरका मोद हे । सो शायद्‌ बहुत कुछ सम्यक्त्व तो हो '3५,या 
होगा। केवल एंक आशणीका मोह है? इतनी भर फंसर है। पर इतनी भर 
कसर नहीं है, जितनी कसर १० आ्राशियोंमें मोह करने वाल्ले को है। पहो 
उससे भी ज्यादा कसर एक प्राणीमे मोह रखने वाल्नेको हो ।' आरूंक आगे 
व्रिलभर एक कागजका टुव डा चिपका हो ओर चाहे ढेरों फागज सामने 
रखतो--न दिखनेका कांम दोनों दशाबोंमे एकसा है। ० प्रोणियॉमें राग 
करने से अ.र हजारंमे और लाखमे अपनो अशुराग करने से पहो वह 
अनुराग पंसरकर पतला हो सकता है ओर उतनी हृढ़ शब्य करने चोला न 
होगा । और एक ही प्राणीसे केन्द्रित हुंआ 'राग' गाढ़ा राग है | सो मोह 
भी ऐसी विचित्र स्थितिको भाव है कि चाहे कोई अपने को में मनुप्य हू 
एसा समझे) में आवक हूँ ऐसा सममे७ में त्यागी हूं) 'सांधु हूं क्षुदलक हूं 
सी प्रतीति करें; सब मोहकी एक लाइनमसें पड़े हुए हैं 
शानीकी रुचिं ओर छज्ञानीकी वासना- जेसे ज्ञानी भ्रृहरथ को 
हुकानके या बाहरी कीसके करनेमें कंकेट लगता दे ओर चूंकि ज्ञानंव ला 
! ज्ञान है.सो व्येवसथां इतनी सुन्दर रखता है कि दूसरे नही रख 
संकते । फिर भी वह ज्ञांनी गृहस्थ विरक्त आंवंर्से बाहरी कांमोँको करता है । 
करना पड़ता है 'गेले पड़े बजाय सरे!? जेसी स्थिंति दो ज़ती है । ऐसे ही 
साधुंसंत पुंरुषोंको से चलना पंड्ता हैं, उनकी स्थिति दो जाती 
डे पर रुचि इस ओर 'नहीं रहती ह्दै कि में सा घुहू) भुंझे इस तरह चलना 
हिंए | ऐसा ख्याल करे तो यह बच्चों जेसा खेल हे गया । बच्चे लोग 
भी खलमें कंभी ऊंछसे कुछ बन जाते हें--चोर बंन 'जायें, 'सिंपाही बन 
जाये, अथवा बरात्तके खेल हैं--यह दृढ्द्या है, यहँ इनका बाप है, थेदद 
लड़की हैं। थे ८ं, १० बर्षके बंच्चे खेलमें ऐसी कह्पनाएँ कर बैठते हैं। ऐसे 
दी इस चितृंस्वभावके परिचर्येसे रहित अंशानी गरौंब; मिथ्यधिसित हृदय 
नेकों जो परिणति भ्राप्त॑ हुई है तद्रूप विश्वास रवखे हुए हैं । 
भोदकी भीतरी भ्ंज्ञातचोटे-+: मैया! जरा शग्भी२ ६६ से तो देखो 
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कितना अन्तरमें है यह सम्यकत्व प्रकाश | कोई मुनि किसी शज्ुके द्वारा 
फोल्हूमें भी पेज्ञा जा-रदा दो और फ़िर भी मुन्ति उस शथ्रु पर दृष न करता 
हो। घिवेक रखताःही कि में साथु हू मुके 8ेष न करना चाहिए री 
प्रतीति यदि है तो इैेषकी तरंगकी तो बात क्‍या कहें अभी मोह अ 
मिथ्यात्वकी गदगी भी है। एक आत्माके स्वरूपसे माता रखकर्‌ ज्ञायक 
स्परूपमात्र में हूं ऐसी दी सुध घनाते हुए अब चूक बहुतसा रागद्नष भाव 
घट गया दे तो अब कोन कपड़ोके संभालनेमे लगे, कौन घरकी संभाल में 
लगे; कौन आरम्भके कार्योंमें लगे; सो सहज ही ऐसी उनकी चर्या चलने 
लगती है जो साधुधर्मके अनुबूल हैं। यह उनकी अतरज्ञचर्यों है और जो 
यह कद्दे कि में साधु हू, मुझे यों करना चाहिए; यह उसका हृठ योग है) 
सहजयोग नहीं है। अब जानो कि रागह्वप ओर मोदमें कब्लोल्त और 
गदगियां कितनी गद्दरी हुआ करती हैं । 

संतोष्य आर असंतोष्य ऋत्ति- मान लो घर्मव जासपर कोई थोडा 
चहुत कार्य करके कोई पूजा करते, विधान करले ओर अपने को माने कि 
मेंने सब कुछ कर लिया है तो यह उसका अ्रम है। कितने दौ भादों व्यतीत 
कर ढाले। कितनी ही दसलाक्षणी गुजार डाली ओर जब-जब दस लाक्षणी, 
आती है तय तब उतनी दी बातें जाननकी आदत वीसों। पचासों वर्षोसे 
पड़ी है | उतना ही काय करके अपने को छृतार्थ मान लेते हैं। किन्तु धर्म 
का मर्म कितना गहरा है ? हम कभी इन धार्मिक प्रसंगोंमें सब परवस्तुषों 
फो भूलकर केबल ज्ञानप्रकाशका ही अनुभव ला सफते हों ऐसी स्थित्ति 
आए तो संतोष कीजिए । परिवारके, वभवक् या समाजके घीच कुछ भली 
चेष्टा कर लेना इसका सतोप न कीजिए। संत्तोष होना चाहिए निज श्ान- 
सुधारसके स्वादका; जिसका ज्ञान जल, मनोजल) रागहद्वपादिककी कलोलों 
से अलोल हैं वह दही आत्साका तत्त्व देख सकता. है। धर्ममें किसीको 
दिखाना नहीं है। धर्म तो सहज श्ञानस्वभावकी दृष्टि पर निर्भर है। जो 
कर सके उसीका भल्ला द्वोता है। पूजामें पढ़ा करते दो ना--चाहे अपवित्र 
होऊ, चाहे पवित्र दोऊ चाहे अच्छे आसनसे खड़ा दोऊँ। चाहे अटपट 
खड़ा द्वोक कैसी भी अवस्थामें दोऊं। यदि इस आत्मतत्त्वका ध्यान-है 
परमात्मस्वरूपका स्मरण हैं तो वद्द सर्वत्र पविन्न है। 

चरम निरीक्षणका ज्यामोह-- शब्द तो कुछ कट्ठ या कठिन है, पर 
यह तो बतावों कि चमड़ेकी परीक्षा रखने वालेका क्या नास रक्खा है इस 
दुनियाके लोगने ? यह गायका चमड़ा है; यद मैंसका चमड़ा हैं।यद 
मुलायम-है। यह ठीक है। इसकी जिसे परीक्षा द्ोती है उसे क्‍या कद्दते है | 
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'कुछ कठिन पड़ जायगा। हम यदि अपने दी चंसड़ेको दी निरखते रहें-- 
बढ़ा प्यारा है, बड़ा अच्छा है, ठीक है। अथवा राग करके दूसरेकी चमड़ी 
-को देखकर तो सुननेमें' कहनेसें चुरा न लगता दो तो कह डालो सनमें 
जो चर्मके परीक्षककों कद्दते हो । 

चर्मके उपद्यासकॉको सम्बोवन---एक बहुत पद्िले ऋषि हो गए हैं 
जिनका नाम था अष्टावक् ! जिसके आठो अग टेढ़े थे। एक बार सभा 
भरी थीं। कद्दा कि कुछ हम भी चोलें | सी जब बह खड़े हुए तो उनकी 
शक्ल देखऋर द्रवारके लोग सब हंसने लगे | जिसको छुछ थोड़ा इस 
इतिद्दासका पता दो वद खुद जान जांयें कि अष्टायक्रने ्लोगोंको क्या सम्बो- 
धन करके बोला और फिर उसका विश्तेतण किया कि “जब आप सब लोग 
मेरे चमड़ेका खूब निरीक्षण कर सकते हैं तो मैंने आपके परिचयकों भी 
जान लिया है। सब अपनी अपनी सोचो कि दम अपनी सोचें कि हम 
, अपली इस देहसे कितना प्यार रखते हैं ! मानों इसके अतिरिक्त में और 
कुछ हूं ही नहीं । अपने सत्त्वसे विस्मृत दो जाते हैं तो हम चर्मक दी तो 
निरीक्षक रहे । कि 
जानकी अवाध गति-- भेया ! ज्ञानमे 'तो वह बल है कि बड़े बड़े 
_ बरजोकों भी पार करके लक्ष्य पर यद् ज्ञान पहुच जाता है | आपके घरमे 
कोई दो तीन कप्तरोंमेसे गुनर कर कहीं तिजोरी रक्खी हो और उस 
तिजोरीमें भी 'और मीतर तिजोड़ीनुमा कियाड द्वो उसके भी भीतर ट्रक 
हो; उसमें भी 'छोटी पेटी दो; उसमे भी डिन्बीमें आपका कोई रत्न, हीरा/ 
अगृठी कुछ रक्खी हो) आप यहां बेंठे हैं; आप उसे जानना चाहेंगे तो 
इस ज्ञानकों वहां तक पहुंचनेमें कोई रुकावट डाल देता है क्‍योंकि किवाड़ 
' लगे हैं तो ज्ञान दरवाजे पर बेठा रहे। किवाड़ खुलें तो कमरेमें जाऊँ। 
तिजोरी बन्द है तो ज्ञान तिजोरीके पास बेठा रहे ओर कहे कि दम तो 
अमुक हैं, यह तिजोरी लगी है सो उस अ गूठीके जाननेमे दमे छुछ रुफा- 
बट झआती हैं | हम यहां बेठे है, किवाडोंको चीरकर, तिजोरीके फाटकको 
चौरकर, सबको पारकर बह ज्ञान सीधे उस अंगूठीको जान लेता है । तो 
जेसे बादरकी चीजोंमें ज्ञानको भेजनेमें इतने कुशल बन रहे हैं तो इस 
ज्ञानको अपने ही क्लानस्वरूपमे भेजनेमें तो कोई पढें भी आड़में नहीं 
आते। यद्द तो' स्वयं क्नोतस्वरूप है, सो अपने दी ज्ञानको जाननेंमें-तो 
कोई बीचमें आड भी नहीं भाया फरती है। फिर भी क्‍यों हम इस ज्ञान- 
तक्त्वके निरखनेसें वंचित रहा करते हैं? - 
प्रमादपरिद्दारकी आाभश्यव ता-- कोई कद़े कि हमारा धान बादरी 


| 
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बाहूरी पं गा हम है तो उसको. बहुत भीतर वापिस लेनेमें, स्व- 
रूपमें लेंनेमे..बहुत सी घाड़ तो हैं, चमड़ा ही है; खून है मांस है। 
अरे ! तो, श्रान दूरकी तिजोरिग्रोको भी कक ; पहुँच जाता है. इंष्ट 
बस्तुपर, बद्द ज्ञान इत सबको पार करके / पं रदने बाले हार 
फो क्‍या या नहीं,सकता पर, असाद,, ही , रद्द है. छ का 
प्रभाद कोई - पहलवान हो एंड जेठक लगा रहां हो, कश्तो,करना हो शरीर 
बनाता द्वो तो बई ,भी भ्रमादी है मोक्षम्रागंका.। ज्िज अन्तस्तत्त्वका 
निश्चय करना; इसका ही ज्ञान करना, ,उसमे, ही रम॒ण करता यूदं कार्य तो 
निष्प्रभादका हैं और इससे विमुल :दोकर- वाह्पदार्थोर्मे र॒मना, ग्रह कार्य 

प्रसादका है । अवब.निष्प्रसाद होकर अपने शाननिधिकी रक्षा करो। . 
, , अवसर ,चूुकतेका 2 परिणाम- जैसे जिसको वेदना होती और वह 
अपनी -वेदनाकी, बात दूसरेकों सुनाता. है और दूसरा फ्लोर हंसीमें, ट्रा 
देता दे तो वह कहता है कि भाई बात॑ दंसीमें नर ट्राली | यों ही यह आाप्म- 
तत्खकी बातृ-इंसीसे टालने, की नहीं है यदि अन्तरसें, ऐसा पुंरंधाय ज 
जगाया कि मोहपटलकों विह्कुल्ल दूर करें। हम निज स्व॒रूपका, प्रकाश तो 
पा लें) देख ,लें। मलक़-. तो करते, ग्रदि ऐसा, एरुपाथ न कर सके तो ये 
सायामुय पुरुष झटर्व परिजन मित्र संग ये तो शरण हैं.ही नहीं। 
, अशरण होकर; बराक दीन बतकर इस जगतमें जापता रुक्षतरे फ़िररेंगे। धन 
वैसबकी क्‍या वकत है ? क्या करोगे इस धन वैभवका) . खूब, हदयस्ले सोचो 
ग्रह ज़ब : मोहकी चींदसें ंग जाता है; ओर २१४९४: 'ल्ोगोंका सग,करता, 
हैं; उनमे; रहता ,है! बातृबौत द्वोती;है; अपनी पोजीए शी पड. जाती है 
इज्जत रखना 38) तो जो, इतना बढ़ा अपराध करे उम्तको वे 

सिर मारना हो पड्गा। .. चर्यासे है ६५ का: मई पं ! 0४० 
किन तप अपरेर-अपरिच्रयीसे चारा खो हक नी , जानता 
" है कि में शुप्त हूं, इस मुक खूनच्वरूपमें, तो कोई बात भी नहीं ६ यहा का ह। 
है परिचय शाला नहीं है। अपने; आापमें--, ऐसा. विचारे अप हवरूपको 
देख़कर,.! यदि कोई इस|सुझृ -शानस्वरूपको-ययाय, रूपसे जानता है., तो 
: जानना, एक.सांमात्य जानना हुआ,ना । उस ज्ञातासे स्न्‍्मान अप 

सान ही. नहीं हो /सकृता !.उसमें इस, सु व्यक्तिका परिचय दी रहीं है, 
/और कोई इस ज्ञानखरुपरको नहीं जानता है।लूस (मकर दो कुछ जार 
भानता .है तो इस चमेका शा रून्पान रखता! यह तो 88 पिन मज़ा 
दिया जायगा। भौत्रकों कोई पहिचानता नहीं तब दूसरोसे क्या,आशा 
/ करती ? यह; चर्म में नहीं। तो किसलिए अपने चिंतपर इस प्रिभद्भाव 
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का; मूंछो भांवका-ब्रोक ज्दिनाओ ।ह 0 वश # ४०: ४ 
>> मु कछु-थकान तो दूर फरी-- भैया! लोग :किसी बढ़े शारीरिक, अस 
के कायूसे धऋक-करके। भी तो चन्‍्द मिनट आरास करते ,हैं | घसियारे, 
लकइदारे भी तो ४ मिनटको, अपने बोमेको' पेड़से टिकाकर,, दीथ पर 
प्रंसारकर,-अपनी थक मिटा लिया'करते!हैं। किन्तु यह व्यमोदी पुरुष 
अपने, -अन्तरकी थकानसे, जो मर्मंताके बोमको विकत्पोंकों लादे हुए है 
उस लंदानकी थकानसे थककर .भी यह पाव सेक्ण्ड भी ऐसा यत्न नहीं 
करता कि एक बार तो सारा घोक अपने उपयोगसे.इउतोसन्‍कर, केबल शुद्ध 

ज्ञानमात्र,जेसा, में सहज हूं ऐसा ही रहक़रः प्ररमविश्रास तो पा'ल:। 

अंलोल श्ञानसिन्धुमे स्पच्छ उपयोग शाय्या पंसए /अच्युत्त, असुका 
लिवास--..जिसकी आत्मा शंगहपकी कहरोंसे लोल है। चिध्वल है बह 
घुरुष श्रमके नाम “पर बडे बड़े परिपह उंपसगे भीसह -लेतों भी पढां 
परमात्मतत्त्वका- दर्शन नहीं होता हैं।,इस परमात्मतत्त्वकाः दशन्न वह्दी 
पुरुष कर सकता हैं जिसका यह मनरूपी' जल रागद् पकी कल्लोलोसे 
तरगित नहीं है-। कहते हैं ना कि:जवब॑ जरा गर्दन :मुकावो देख/लो । अपने 
ही अन्तेरके आयतेमें जब प्रभुकी शक्ल है। थोड़ा विकरपोंकों तोड़कर 
अन्तरमें -दृष्टि . करनी है। बस यहीं देख लो ! ऐसा अलुर्पस घुरुपाथ कैरनेक़े 
लिए एक त्यांगरभावंकी आवश्यकता है ओर .,बह रत्यांगभाव, भावात्मक 
हो; ग्ृईस्थ,हो तो परवाह नहीं.परःअपनां ज्ञान बादशाह -तो 'अपने आपमे 
है, केबल ,ज्ञानप्रकाशमात्र अपने आपको. निद्ारना «है 4.चर्स इस निरखनसें॥ 
इस / भश्कमें, परमात्मत्रैत्वेके' दशन होंगे; जिसके इंशेत् करनेसे भष,भवके 
संमतत पाप, संकठ, कर्म नष्ट द्वो जाया करते हैं। इस तत्त्वको वह्दी देख 
सकता है जिसके मोहकी गेन्दंगी नंहो ओर रागह: षःमोहकी तरंग न दो । 

“५ अविशक्षिप्तं मनस्तत्त्व विक्षिप्तं आनितिरात्पनःर्थ ++ ;, 
- --धारथेत्तदविक्षिप्त.;.विक्षिप्तं: ; ज्ञॉअयेत्ततीः ॥३६॥. ,]..,८ 
' _; «तत्व और ' अर -- सका अविक्षिप्त " रहना, राशादिक परिणर्तति 
से परे रहना तथा देह भर आत्माकों ,एक, साननेके, विपरीत आमशयसे 
, रह्वित जो ज्ञानका दोना, है इसी की . मंन.कहाँ गया है । :यहां भन शबन्दसे 
शा[नका, अर लेना ।'जो-ज्ञान भ्रविक्षिप्त है . चद्द तो आत्माका तत्त्व है और 
झोर जो विक्षिप्त मन-हे वह, आत्माको आँति है।,. .,..-, ,, / ,: 
,» .विक्षिप्त म्न॒की-प्रतिक्रिया--- ज़ब मन, विश्षिप्त रहता .है;रस्त समय 
इस जीवको-, अन्‍्तर॒से; आकुलतां रहती-है। जरा अ्रपने जीव॑नकी,पहिली 
हृतियोंकों तो सोच को क्‍या क्‍या ऋतियां कर डाली गयी हैं आज उनके 
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फमें छुछू भी लाम बाली वात सामने नहीं है। बच पतमें केंटी-की 
क्रीड़ाबों जोर अमान दशायमिं रेकते रहे | झाज धिदित होता है दि रए 
सब कोरी घतान दशा थी। जयानीमें सव_विफारोमें प्रभु विद्तार एड 
फास होता दै। इसकी चेष्टामे उस जीवसे क्यासे क्‍या बर्तावा दिया ! 
कितने दी मनुष्य त्तो बहुत परियारफे संफट आने से यह कहने भी हगते 
कि यद्‌ सव प्रिडम्धना एक स्त्री परिग्रदफ कारण हुई है। सी पफिहक , 

फारण नहीं, फिन्तु फामवासनाफे फारण हुई है। जिस मनमे राणप बसे 
रहते हैं यद मन विक्षिप्त रहता है | 

शानके अविक्षेपफी प्रावश्यकता-- लोग चाटते हैं कि कमसे कम 
जय प्रमुका भजन किया जा रहा हो, साम्राय्रिकमें छुछ्ध भक्ति की जा रही 
हो तो मन स्थिर रहे ऐसी भावना जगती है, परन्तु शिकायत रहत्ती 
कि सामायिकर्मे। जापगें मन स्थिर नहीं रद्तता! ओशभ् रागभरी वासनाए 
बहुत वनी हुई हैं तो मन अविक्षिप्त कहांसे हो ! कोशिश यह होना भाहिए 
कि दम तात्विक भेदविज्ञान आप्त करें जिससे परपदार्थोक्री रुचि हे 
में अपने आपसे अपने स्वरूपफी आपति कहूँ । बहा जान अविक्षिप्त रहेगा 

विक्षेपता कारण विषय ओ्रीति-- भेया ! इस जीपने किया है 
क्या ? सिवाय इन्द्रिय विषय छोर सनफा विषय भोगतेये ६ का्मोर्मे यह 
सतुष्य अपना जीवन समाप्त फर देता है। स्पर्शन इन्द्रियका[ विषय / 
भोगना, रसना इन्द्रियसे स्वाद लेना, घारोन्द्रियसे सुगंध लेना। मेनन 
रूप देखना, कर्णेन्द्रियसे रा सुनना या झपने यश करीदिकी नामबरी 
घाहना--इन दे इच्छावोंफे कारण ही यद्द जीव विक्षिप्त बना है।' ध्न्मत्न हे 


रद्दा है। 

'... ओदियोंकी उन्‍्म चता-- भद्दे, देखो मोहियाँ द्वारा केसी पाग्लरी 
भांति स्वरूप विरुद्ध चेष्टाएँ फी जा रही है ? सारा जद्दान प्रायः इसीमें 
घतुराई समझता है कि अपने विषयोंके साधन सही बनायें । उन्हें 

से भोगकर इसमें दी वढ़प्पन समभा जा रद्दा है और इसों भाषार पर लोग 
बढ़ा माना करते हैं। अमुक सेठ साहव बहुत बड़े भादमो हैं। बढे 

हैं इसका तात्पय इतना दी है कि वेभव है ओर इन्द्रियके विषयोक सत्यन 
भी बने हुए है पर जिस यातके कारण लोग बड़ा समझते हैं वे सब मरते 
श्स जीपकी घुच्छताकी हे । 7 है | इसका स्वरूप तो झतन्तशान।) 
झतन्त दशेन) अनन्त शक्ति भोर भत्तन्‍्त जोसकरनकप है, । ) किन्तु विषयों 
झआशामें इसने अपने उस अनन्तस्वरूपकों खो दिया है। विक्षित बना हुआ 
है; पागश्ञ बना हुआ है ! | 


एइलोंक १६ - . , ५ 
मोदियों की उस्मत्तचे टा-- कोई किसीसे प्रेममरी बात फरता; तो 
किसीसे हेषभरी-चात कद्दता, तो कोई, कुछ भी बकता। आज जिससे 
प्रेम कर रहा हैं कल उससे द्वेष करने क्षगता, आज जिससे द्वेष किया ज़ा 
रद्द है. कल्न उससे प्रेम करने क्षणता । यह सब क्या,हैं १" पगलॉकी चेष्टाएँ 
| वाह्पदार्थ जिनका स्वरूप मेरेमे ,त्रिकाल् प्रषिष्ट नहीं हो सफता, जो 
मेरेसे-सर्वथा भिन्न - है, उसे रखे-रखे फिरता है, उसकी इद्धिसें/कल्पनाय 
यनाए फिरता है। अरे, आत्मन्‌ सोचो त्तो सद्दी अक्ज्ते:ही तो छुम ज़न्से दो 
ओर अकेले ही मरणशको . प्राप्त- दोंगे और ४ जन्मसरणके बीच के जो 
दिन हैं उनमें सी तू अकेति!ही फलपनाएँ करता है - अकेले! दी सुख भोगता 
है; अकेले दी दुःख भोग़ता है। क्या है तेरेमे लगा.। . किसके लिए तू इनना 
श्रम किये जा रहा है ९, , , 5 ५ ५ | ७ ह& ० 
।अविक्षिप्स होनेके लिये उल्नइनारूप शिक्षणश-- हे आत्मन तेरे चिचमे 
प्यार करनेकी कल्पना उठती है- ती . तू इस प्यारको इतना क्‍यों नहीं फेला 
देता' कि बह प्यार फिर प्यार ही न रहे । सब जीव तेरे दी स्वरूपके समान 
तो हैं। फिर उनमे यह छटनी करना कि यह मेरा है। यद्द पराया है, यद 
'क्या पागलो जसी चेष्टा नहीं: है। तू जिसे पराया मानता हैं वही तेरे घर 
'में उत्पन्त दो अथवा तेर॥ मित्र घन जाय तो अपना/(भानने कंगेगा। जिसे 
तू अपना मानना हैं, कोई प्रतिकूल वात वन जाय तो उसे तू शघुवत्त्‌ मानने 
'गेगा। सब जीव तेरेसे अत्यन्तः भिन्न एक ही प्रकारसे हैं पर अपने 
स्थभाव फो भूलकर-बाहरमे नाना फह्पनाएँ" मचा रहा है, विक्षिंप्त हो गया 
* अपने.आपको भूल गया है; बाहरी व्येवरथाषोंमे बड़ा चतुर घन रहा 
है ओर अपत्ती सुध खोनेसें भी अथेस न्म्घर पा रहा है - «८ -,,- 
"वाह्यदृष्टिकी ज्यचस्था-- कोई एक बहुत शान रखने वाले, व्यवस्था 
बनाने वाले वावू साहव थे ।- तो शामके समग्र अपने प्रधान निषासके कमरे 
को सजा रहे थे ओर भ्ञाम लिखते जा रहे थे कि इस जगद्द यह चीज 
रचखी जायेगी। यहां जूते, यहां घड़ी; यहां छड़ी यहां कमीज, फोट सच 
लिखते जा रहे के ओर उस जगद्द उस चीजको रखते जा रहे थे। अच 
६॥ घज गये। व्यवस्थाकी धुन वरावर जारी है ओर उसी प्रसंगमे .पलग 
- पर लेट गये तो पलंगकी पाटी पर “में? लिख दिया “अर्थात्‌ यहां, में घरा 
हूँ; यदां घड़ी परी है, बद्दां छड़ी धरी है। अव सोनेके बाद जच उठे तो 
"उठकर सब व्यपस्था देखने लगे। ओह ठीक है ।-घड़ोकी जगह घड़ी हैं, 
जूनोंफ़ी जगद्द जूते हैं, कोटकी जगह:कोट है; ठीकू है; ,सव- निरखता.जा 
(दा था। अपनी चारपाईकी पाटीको देखा तो चह्म॑ लिखा था में ।- सो खड़े 
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नहीं मिलो | पलंग बाचक झिदृमि भा देखा, टली ठ॑कि कर भी देंखां 
कि केंदों में घंसा हो | पहुत हूँ दा पर उसका भर | हमे 
फट्दां गुम गया अब यह वाबू बड़ा दुःखी हो गया । अरे मेने 
अपना में सो दिया। मंट अपने शौकरकों घुलाया। अरे मलुवा बढ़ा गजत्र 
हो गया । कया दो गया बाबू जी? झरे मेरा मैं गुम गया। सो बद् पागज्ञों 
की जंसी बात सुनकर हँसने तगे | बात्रू जी फहने लगे, भरे तू हँसता क्‍यों 
/ मेरा तो में गुम शया। तो नोकर करता है बाद बावू जी परेशान न हो । 
झाप आराम करो। आपके “में” का मे हूँ। ओपका “भें? 
जरूर मिल जायेगा.। उसे शांति हुईं, उसने सोचा कि इस नोकरने कहीं 
देखा होगा, मिल जायेगा, पुराना नोकर हैं मूठ नहीं बोल सकता। सो 
: पंलंग पर लेट गया। थोड़ी देर बाद नीकर कद्दता है कि मालिक देखो 
झापका में मिल कल या नहीं तो पलंग पर दी तो टटोलंना था । 'ज्यों 
ही ऊंपर' द्वाथ फेरा तो कहता है कि भो, यस, मेरा में” मिल गया।।' ती 
जेसे पद भपनेको ह दनेके लिए पागक्षमरी चेष्टाएँ कर रद्द था,' उसको 
मैं का पता न था। उससे भी श्रधिक पागल ये संसारके व्यामोददी जीब ह 
बंद कमसे कम "में? को दूढ़नेकी तलाशमें तो थां। पर ये जीव तो उस 'में 
की तलाशमें भी नहीं हैं | छ 
मोहकी प्रकति आकुलता-- मैया !' इस आत्मआंतिका फल क्या * 
मिलता है: कि परपदार्थोंकोी दी आत्मस्येस्थ मानकर, अज्ञान अंधकारमें 
'रागप्वैष मोहसे पीड़ित होकर विकठपोर्मे जुठे चले जा रहे हैं। यह विक्षिप्त 
मन आत्माकी आान्ति है। अपना कर्त॑व्य'है कि ईंस प्रीतिकीं स्थितिंसे 
हट और अविक्षिप्त ज्ञानका आश्रय फरें। कोई सार मिलता हो भोइमें तो 
किए जाबो मोद। कुछ अधम नहीं है । शांतिके लिए ही तो;सब कुछ करना 
“हैं। यदि भोदमे वास्तविक शांति हो -/ खुली धोष॑णो हो जायेगी कि'खूब 
' किए जाबी मोह, दिन्‍्तु मोहमें शांति त्रिकाल नहीं दो सकती | भाहें अग्नि 
' शीतल दो. जाय; * ४० सूर्य , परिचममें ऊग जाय; चाहे पत्थर पर कमल 
एंगने रंगे; चाहे बालसे तेल निकलने लगे; पर यह कभी नहीं हो सकता 
कि सोद परिशामसे शांति ग्राप्त दो । मोदक़ा स्वभाव ही : ऐसा ' है' कि पह 
आकुक्षता को उत्पन्न करता हुआ दी उद्त होता है'।. 
“ पुंब्यंके उदयमें'भी शान्तिका अमाव--'इस लोकमें“ लोग,पुरगफी 
'बहुत तारीफ करते हैं ओर पुण्यवन्धकी पड़ी आशा रखते क पए जप 
हट 'पसार कर! तो देखो कि 'पुंस्यके उद्यमें ' कष्ट आयो करता हैगा 


श्लोक रेई *' र्ज ४ 
झाराम मिला' करतां है देखो श्रोराम) सीता, भीकृष्ण, बल्वैष, और 
भी अत्ेक उद्वादरंण हेंजिनके पुण्युकां कोई ठिकाज़ा ज्ञ॑ं था। चसपुख्यसें 
मिल क़्या (तो सारे जीवनके चरित्रको देख ली-- कोई न्‌ कोई खटपट; 
पिडम्बनो, आपत्ति लगी ही रही | लो अब बनकों जो रहे है, राज्य छोड़ 
दिया है; जज्लिलमें भी अनेक घटनाएं गुजर रही।हैं),लो' सीत्ताइरण हो गया 
है। अब उसमे विहल दो गए हैं, अब युद्ध हुआ है, अब पुन सीताको फिर 
बनमें छुड़वा दिया हैं; फिर बड़ा युद्ध लव और छुशसे द्वो'रह्ा 'है। . फिर 
सीतांकी 'घर लें आया गया' तो अग्निकुण्डका हुंक्म' सुना द्विया। ओद ! 
सारा जीवन देग्वो " विपंत्तियोंसे बिछा हुआ ही'तो मिला, किसी महापुरुष 
को- देख लो-- पुण्यकः उदय जिनके हुआ है उनको-कितनी 'बाधाएं और 
'विंडस्ननाएं हुईं है.“  * आओ 

*. पधुण्यंसे विपत्तियां-- फूलोंकों देख लो । जद्भलमें बाड़ियों पर नीजेफूल 

'बहुत फूलें रदते हैं, जिनमें गुन्ध नहीं, जिनका, आकोर भीं छुम्द्र नही उन 
फूलॉंकों कौन तोड़तो ? कोई छूतता भी नदी है, ओर गुलाब, बेला, चम्नेली, 
'बंस्पा इन फलोंके तो जरा 'प्थांदा पुणंयका उदय है, सुन्दर भी लगते है; 
सु्गन्धित भी हैं, सब मलुष्य चोहते हैं, तो क्या फल दोता'है थोड़ा 

थोड़ा दी "कूल पायें कि तोड़ लिए जाते हैं।' जिनके पुरंयुका उदय है उन्हे 

'चेनें.नहीं मिलती 'ओर जिनके 'पतंपका उदय है उन्हें. चेन-नहीं मित्नती । “ 
... हितनिर्वांचनु-- यद्द्‌ साहा संसार क्ल्षेशसे भरा पूरा है ।' यहां किसी 
भी स्थिंतिका -चुनाव”'मंत करो कि में' ऐसा चन्ने'जाई|ड्वां 55.80" > 
आत्मज्ञान ओर आर्त्मरंमणंकी:ः स्थितिमें होने वाली जो शुद्ध ज्ञानइशा ' 
'उसका,चुनाव, क्रों' । मुके .ऐसीः ज्ञनस्थित्ति आरप्त हो | ययपि हैं यह 
कठिन बात) - किन्तु बार बार इस ज्ञानश्वरूंपकी भावना करनेसे' वद्द सुगम 
दो जाता हैं भ्रुच्छां प्रएुंन दी केरते, जावो.? अब क्या बनना है, अच क्या 
करना है) अर्य॑' कया होगा ?' विद्या' हक कलायें सौख्धेंगे, लखपति हो 
जायेंगे.। फिर क्‍यां,हीगा ! इच्जत बढ़ -जायगी । फिर क्या होगा- अरे ! 
'उस इज़्जतको 'संभालंनेंके लिए रात दिन अशान्त, रहना पड़ेगा । वृद्ध: हो 
जायेंगे; मेरण हों कह अ फिर क्‍या होगा वह फिर अगले. भवसे 
'सम्बॉन्धित चात' है ।'कोनसी वस्तु यदां चाहने योग्य है खूब निर्णय कर 
लो ।,कोई अणुमात्र भी-मेरेदितके लिए साथक नहीं: है):मेरा दी शुद्धज्ञान 
बस है न दी आकेलताकों और, विद्वस्वन्नाकों काट सकनेमें 

समय ह| । ह॒ ह गा 

' सोंद्ीफी 'करुणापात्रता-- किसी पागक्ष पुरूकफो देखकर आपको 


५: । समाधितन्त प्रवचन द्वितीय भाग 


फ़रितनी दया भाती है, द्वाय ! कितना संफट & यद्द खुद श्रपनी सुधमें नहीं 
» उस पर यड़ी करुणा श्राती है अल -५5 जो स्वयं ऐसा पागल वनता 
कि ख़ुदकी सुध नहीं है श्रःर परपदायोमें भ्रटपट छटनी ऋर डाली. दे, मोह 
बसा रक्‍्खा है, ज्ञानफा अवरोध कर दिया है. ऐसी पगज्ञाई पर भी तो 
फ्रोई 8सने वाला तो होगा; फरुणा फरने वाला तो द्वोगा ! तत्त्वृश्ञ पुरुष 
उस पर कठ़ुणा करता है। - “५ 
, _ याहरमें कहां शरण (-- किसी बालकषों कोई दूसरा कोई सताये) 
डराये। मानो दो वर्षफा बात्षफ -ऐ तो मांकी गोदमें वेठकर; निर्भय हो 
जायगा । कोई कि 5 'वर्षफा घालक है उसे कोर सतायेगा तो वद्द चापकी 
गोदमे जाकर निर्भय हो नायगा। पर यह तो बताधो कि संसारके ये अश- 
रण हम आप सब आणी जन्म) सरण। रोग; शोक; दु ख़, व्याधि, कल्पना, 
विकल्प) विडम्बनाओंसे मस्त है, अब किसकी शरणमभ जाये कि निमय दो 
जायें  ढ'ढो शरण | न घरमे शरण ठीक बैठती है, न परिवारकी शरण 
ठीक बहती | कहा ,चलें ? वाजारमे जायें तो किसकी दुकाल पर बेंठ 
जायें ! अरे ! बिना स्वार्थंके मुझे! अपनाले ओर सुमे रारण दे दे। ऐसा 
कोर न मित्तेगा। सोचो तो सभी अपने मनमें। भरे ! यहां कोन शरण 
देगा ? यदां तो सभी अशरण) असद्दाय; दौन, बराक, जन्स, भरखके 
टुःखफो भोग रहे,हैं | यहां किसी की शरणमे जाकर भीख मांगे * रुद ही 
ख़ुदकें लिए शरण दे । हि 
परमार्थभूत त्यागसे शान्ति-- सेया ! कितज़ी - ही चेदनाए ईः 
कितनी ही विपत्तियां बिछी दों, जहां आकित्म्चन्य स्वभाव ज्ञायकस्वभाष 
मात्र सबसे विविकत अपने उस परिपूर्ण अन्तस्तत्त्वको। प्रसुको तिरखा कि 
सारे संकट शान्त हो जायेंगे। हां ऐसी स्थिति उसे ही मिल सकेगी जो 
किसी भी ग्रशकी, परके संयोगकी बाब्छा न रखना हो । त्यागके 
विता शान्ति -नहीं हों सक्रती। भोर त्याग भी अन्तरमे दो शानात्मक | 
चादे छोड़ नहीं दिया है, घर, किन्तु भीतरमे तो देखो कि सब इछ छोडे 
हु हो हैं। किसी भी परपदार्थसे थद जीव चिपका नहीं हैः सब खतन्न् 
, जुदे हैं। बस ऐसी इृद सम्रक झा जाय कि सब स्वतन्त्र ३) जुदे है, 
इस हो सममरमें त्याग भरा हुआ है; इस वास्तविक व्यागभावके.बिना दी 
यह मन विश्िप्त हो रद्दा है, उन्‍्मत्त दो रद्दा है, बेहोश हो रहा है। खुद 
अपराधी द्वोकर -भी किसी दूसरेको" पुकारता, और भगवानको भी पुका- 
रता अथवा लोकमें किसीकी शरण गदना। यह सब निर्जन रोनेकी 
-तृरदद हद ॥ निर्जन धनमें हुःखी पुरुषकाो चिदलाहटको घुनने वाक़ा कौन है ! 
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इस प्रकार इस हुःखी संसार्रीआशणीकी, बेदनाकी चित्लाहटकों सुनते 
बाला कोन जय रा ; 

' श्राणीिकां अश्रभाथपनो-- एक बार एक राजा जद्धलमें गया तो वहां 
देखा कि एक साधु जी जिन पर कपड़ठे.भी नहीं है! खाने पीनेका साधन 
भी नहीं है, बल आसन मारकर आंखे सौचे हुए वेठे हैं। बह साधु छुछ 
छोटी उम्रका था, जो सतेज शान्त वेठा हुआ था १ राजा वठ गया । थोड़ी 
देर वाद जब साधुने आखें खोली तो राजा दया' करके कद्दता है कि तुम 
कौन हो) क्‍यों इतना दुःख भोग रहे हो ? कोई भी नहीं है यहां । निर्जेल 
स्थानमें तुम पड़े हुए दो, आप कौन हैं? तो मुनि धीरेसे कद्दता है राजन 
में अनाथ हूं। ओह ! मत 'घबरड़ावों | में तुम्हारा नाथ द्वो गया हूं आजसे | 
चलो घर मोजसे रहो । साधुने पूछा; तुम कोन हो ? शका सत करो । में 
एक बढ़ा राजा हूं, इतना परिवार है, इतना देश हैं, इतनी सम्पदा है । 
तुम्हें तकलीफ न होगी | तुम अब अनाथ बनकर न रहोगे,, तुम मुझे; चहुत 
सलोने लग रहे दो | बद्द मुनि कह्दता है इसमे ध्या है। में भी तो ऐसा ही 
था। अब राजाकी हृष्टि फिये और पूछा तो महाराज आप कोन हैं 
सुन्ति वोज्ञा कि “अम्ुक नगरके राजाका पुत्र हू ।? अरे ! बह तो सुंमसे 
भी बड़ा राजा है। इनने बड़े राजाके आप पुन्न हैं, फिर आप अपनेको 
अनाथ क्यो कद रहे हैं मुनि कहता है; सुंनो “ राजन मेरे सिरमें बडे 
वेगसे दर्द हुआ, उस दम बहुतोंने सेधाएं को, डाक्टर बुज्ञाए, ओषधियां 
लाये पर उस समय मेरे सिरके दर्देंकों एक अंश ' भी वाटनेके लिए कोई 
समर्थ न था। तथ से मुझे यह श्रद्धा हुई है कि में तो अनाथ हूं।” ' 

शरणभूत अविक्षिप्त ज्ञातृत्वमावके आदरंकी प्रेरणा-- सो चलो 

या ? अब सबके सब। अपने दी शरीौरमें चसे हुएं अपनेको खोज तो कि 

सब अनाथ हैं कि नहीं। आपका फोई दूसरा नांथ भी है क्या ? आपकी स्त्री 
आपकी नाथ होगी क्‍या अरे ! जिस क्षण आयु पूर्ण होती है सबके घीच 
से तुरन्त चत्ने जाते हैं । जब किसी तौन पापका उदय होताहै तो बहुत 
प्रीति फरने वाले परिजन भी उसका साथ छोड़ देते हैं। ध्यानमें लाचों . 
क्यों थोंड़ी देरके समागमकों पाकर मरत दोते जा रहे हों £भनके विक्षेप 
को दूर करें) अपने जञानको अविक्षिप्त चनाएं। स्थिरता, अविश्षेप, स्वच्छता, 
उत्तम अभिप्राय इन सबको धारण करें; इस ही उपायसे मुक्ति, शांति 
निकट होगी 'अन्यधा इस जीवका दूसरा कोई शरण नहीं है। 

अविद्याभ्याससंस्का र॒रवशं क्षिप्यते मनः। 

तंदेव क्ञानसंस्कार:ः स्वतस्तत्त्वेउवतिएते ॥ ३७॥। 


भ्८ समा घितन्त्र प्रवचन द्वितीय भांग 


शरीर छुवा नहों जाता है। ऐसे गंदे शरीरके भीतर अनेक मल्त भरे हुए हैं 
आर आयुवेदका तो फहना है कि यदि पेटमें ३-४ सर मल हमेशा न रहे 
तो यद्द मनुष्य जिन्दा नहीं रह सकता । ऋ्राप शौच हो आये. शुद्ध हो भा 
तो आप जानते हूँ कि पेट विहकुल साफ हो गया; किन्तु पेटमे अब भी तीन 
चार सेर मल भरा हा है | फहां है शुचिपता; पिन्‍्तु इस शरीरके शुषि- 
पनें की भावत्ता बनाये रहना) यह में हैं। चढ़ा सुन्दर हूं) बढ़ा प्रि्न हु 
ऐसी वारवार भाषना करता है, यही दे भ्विद्याका संस्कार! 

अनित्य शरीरमे नित्यताकी भावनासे अविशद्यासंस्फार-- भार भी 
देखो शरीर भतिक्षण क्षीण होता है। इससे अनेक परमाणु निकलते हैं 
अनेक आते हैं) यह नित्य नहीं है। यदि यह जीषशरीर नित्य द्वोता व्रो 
आज इस दुनियामें जीव समाते कहां ! महुप्य कोई मरते नहीं तो समाते 
कहां ? पृथ्वोपर रहने को भी स्थान न मिलता | मरने पर भी तो ऐश 
यह मांग है कि सख्या ज्यादा हो रही है। इसे रोको अन्यथा विप्ल्रब ध 
जायेगा, छूटमार हो जायेगी। यह शरीर अनित्य है; किन्तु अपने भाप 
समझो यद्द मालूम होता है कि में सदा रहुगा | कल का तो भरोसा नहीं 
कि कल भी आयु रहेगी या नहीं। अंदाजकी बात दूसरी है। पर बलपूर्षक 

न कद सऊेगा कि हम कज्ञ भी टिकेंगे। यदि कद्द सकते हैं तो यह वर" 

पूंक रोज कहेंगे, फिर इसका सरण ही नहीं है। इसीलिए झावायोका 
यह उपदेश है कि जब्र तक रोगसे नहीं घिरे, जब तक शरीरमें बल है तव 
तक द्वितक काये फरलो। निद्व॑न्द्र न्िराकुल होकर आत्मज्ञान प्रकार 
अनुभवरा रसपान करलो । नियमसे यह संसारचक्र कट जायेगा। वार 
बार यह मनुष्यमव मिल्लनेकों नहीं है। संसारमें कितनी प्रकारफे जीव है 
कहां-फद्दां इस जीवका जन्म त हुआ दो ! आज दुलेभ नरसध पाया 
इसका सदुपयोग न किया तो क्या विश्वास फि फव हित कर सकेंगे | इस 
झतित्य शरीरफो यहद्द नित्य है, यह नित्य है--ऐसी भाषता बनाए रहता 
इस ही का नास अविद्याका संस्कार है! सर 

भिन्न देद्ादिक पदायथमे आत्मीयताकी भावनासे भ्विद्यासंस्कारं ” 
यद शरीर आत्मासे अत्यन्त भिन्‍न है, किन्तु में यह ही हूं। शरीरसे भति 
रिक्त अन्य कुछ सद्भूत पदार्थ हूं ऐसी उसकी भाषना ही नहीं बनती । शेर 
अवियाका ही तो संस्कार हैं। यह मेंरा है, यह मेरा पोता है; यह 
बच्चा हैं, इनके लिए ही मेरी जांन क ओरोके लिए तो थोड़ी भी ४ 
गुल्जायश नहीं है। यह क्या है ! यह अविद्याका संरकोर है। यह ही 
कठिन वेदना है। अत्यन्त भमल्रिनता है। इस अविद्या सस्कारोंक हा 


श्लोक २७ ६ 


अबश द्वोकर यह विक्षिप्त होता हुआ यत्न तत्र दोड़ लगाता है; कहीं मन दी 
नहीं लगता। जितने पक्ष होते हैं, जितने लोभ होते हैँ वे सब अविधयाके 
संरकारसे ही तो .होते हैं । मायामय पदार्थ टी परमार्थ जंचना ओर इन 
वेभव सम्पदावोंसे इतना गहरा लगाव रखना कि इससे ही मेरा जीवन है 
सत््व है ओर उसकी ही अत्यन्त ' ठष्णा बनाना | ठृष्णाके रंगमे, लोभके 
रंगमें गहरे रंगे रहना यह सब कया है ? यह अविद्याका डी तो संस्कार है । 
अविद्यासस्कारसे विपत्तिया-- भेया ! अदियाके संस्कारसे लाभ 
लूटोंगे ? यह मन विक्षिप्त रहेगा) डांचाडोल रहेगा, अस्थिर रहेगा, फिर 
अपने आपसे बसे हुए परम शरण कारणपरमात्मतत्त्वका दर्शन केसे कर 
सकेंगे ? अधिद्याके सस्कारोंसे यह मन अबश होकर चिक्षिप्त हो जाता है ! 
पागलका मन कहीं टिकता तो नहीं है, थोड़ी देरमे छुछु बकता है; थोड़ी 
देरमे कुछ बकता है। ऐसे ही अज्ञानकी वासना जिसमे बसी हैं, सबे पर- 
पदार्थसे म्िन्‍्न निज चित्‌ स्परभावका जिन्हें परिचय नहीं होता; वे पागलों 
की भांति कभी इसे चटोरा, कभी उसे अपना माना, कभो उस ही को 
दुश्मनसा मानने लगे | ओह ! जब छोटां बालक'द्ोता है तो एक बालक 
अपने छोटे भेयाका कितना प्रेम करता है ? कोई उसे डांट दे तो यह भैया 
बड़ा पक्ष लेता है| कदाचित्‌ वड़ा होने पर अज्ञानके कारण किसी बात 
पर भमनसुटाव हो गया तो फिर वही कद्दने लगता है कि से तो इसकी 
शक्ल भी नहीं देखना चाहता। 
मायामयोंकी मायावशता-- अरे भाई ! किसीको वश करनेका 
जरासा तरीका दे-- प्रशंसा करदे) सीठा वोल दे, वश हो जायगा। ये 
छोटे लड़के लोग अपने वापसे पेसा लूट कर तंग करके मांगते हैं । 
उन बच्चोंके बुद्धि नहीं है। कोई घुद्धिमान्‌ वच्चा हो तो एक जरासा ही तो 
मन्त्र है । जरा वापके आगे मीठा तुतला बोल दे) हाथ जोड़ दे और पैर 
छू ले, फिर तो चाहे वापको मृ छ भी ले ले। किसीको बश करनेका कोनसा 
बड़ा कठिन फाम है ? जरा फपाय दूर कर ले जिससे कि उपाय करतें वन 
सके । और फिर किसे क्‍या पश करता है ? जेसे चारों ओरसे आने 
पाले सुसाफिर एक चौराहे पर थोड़ी देरको रास राम करनेके लिए मित्र 
गये | दो चार सेक्ण्डको ठहर भी गए तो आखिर: बिछुड़ना तो पढ़त्ता है, 
ऐसे ही चारों गतियोंसे कोई किसी गतिसे आया, फोई किसी गतिसे आया 
ओर इस धरके चोहटमें मिल गये तो थोड़ी-देरकी राम राम है, अन्तमें 
बिछोह होगा ही । फिर फिस किससे अनुराग फरे, किसके ह प-करें ? यह 
झधियथाका संस्कार इस जीवको भ्रेरे डाल रद्दा है । 


६9 समात्रि न्त्र प्रचचन हिनीय ताग 


,मोहियोंकी मोहमयी कल्पित ज्यवस्था-- यह मन उचुत्ा-उ्छला 
फिर रहा है, कदीं एक ठिकाने क्र नहीं पाता; वावलेकी भांति, क्‍योंकि 
झपनी आत्मा श्रपनी हृष्टिमें नहीं ऐ। सो जसे वावल्लेका दिमाग सदी नहीं 
है; वह नाता चेष्वाए करता है। इस द्वी प्रशार जिसको आत्मा अपने वशमें 
है । फल क्या द्वोता दे ? जसे कोई परांगल सड़कके पास गांवके निकट 
वंठा हो, सड़कसे मोटर वाले, तागे वाले गुजर रहे, हों, वे प्यासे दो और 
मोटर तांगा खड़ा करके कुबे पर पानी पीने लगें । अब वह पागल मानता 

कि यद्द मेरी मोटर है। यद्द मेरा तागा है| वे तो पनी पीकर मोटर 
तांगॉर्मे बैठकर चल देगे, अच धद पागल माथा घुनेगा, द्वाय ! मेरी मोटर 
चली गयी। यों ही ये संत्तारफे दीबाने पागल उन्मत मोदी आणी जिस 
चाहे चीज को जो निकट आयी हो, घरमे दी उसे अपनी मान लेते हैं । 
लूकि सब मोही मोदी हैं ना, तो इस मोहमे मोहकी उ्यवस्था चना डाली 
कि यह मेरा धर है। इसे दूसरा कोई नहीं छीन सकता; यद्द हमारी जाय- 
दाद है। फोई दूसरा नहीं ले सकता । जीव सब मोही दें इसलिए रचरूप 
पिरुद्द ज्यवप्या चना डाली गयी। पर यह व्यवस्था कट्ठटा तक काम देगी 
आखिर सब छोड़कर दी जाना होगा । ु 

, मोहमदकी चेष्टाये-- ये ससारी, मोदी, उन्मत्त जो कुछ मिला है 

उसे यह मान लेते हैं कि यह मेरा है। अब वे परपदार्थ अपनी परिणतिके 
अनुसार जितने दिन निकट रहते हैं रहेंगे, वादमे वि ड जायेगे। सो विहुड़ते / 
हुएमें केश मानते हैं ! स्नेद्ठ करनेका फल्ष घुरा .है क्योंकि जिस किसीसे 
भी स्नेह करे; आखिर वे विछुई गे तो जरूर | सदा निकट रहेंगे ही नहाँ। 
तो जब बिछुड़े गे तव असह्ाय क्लेश भोगना पडेगा। केसे अज्ञान अधेरेमें 
पढ़े हुए ये जगतके जीच हु'खी दो रहे हैं ? जेसे जयलमे आग लग गयी 
दो ओर मनुष्य फिसो पेड़ प्र्‌ चढ़ जाय ओर चारो ओर देखा करे झोद : 
बे भाग लगी; देखो वह कसा द्विरण मरा॥ देखों यद खरगोश कसा मर 
गया चारों ओर विपत्तिया देख रहा हैं, पर खुदकों.यद्द खबर नहीं है कि 
यह आग इस रूखको भी भस्म कर देयी। मेरा कद्दा पता रहेगा * जगत्‌ 
में सर्बत्र विपत्तियां दिख रदी हैं; भोद ! यद्द -कसा दो रहा के दूसरोकी 
विपत्तियोंकी देखकर श्रसन्‍न हो रहे है। पर यह पता नहीं कि दम स्वर्य (( 
विपत्तियोंके बीच घिरे पड़े हैं। केसा क्षितर मन है कि पागलपत सवार है 
यही मन जब ज्ञानसस्कारसे सस्क्ृत द्वो जाता.है तो आत्मतत्त्वमे 5दर 


जाता है । । 


श्जोक ३७ हु 
मोहमदके ऋभावस सवरूपकी अवस्थितता-- एक चार दतियाका 
राजा सेर फरते चता । हाथी पर सवार हुए जा रहा था | तो एक शांवके 
सलिकट कोई कोरी शरावक नशेसें पड़ा था। वह कोढ़ी बोलता है ओवपे 
रजुवा ! यह द्वाथी वेचेगा । राजाफो उसकी बात सुनफर बड़ा गुस्सा त्याया, 
सोचा कि मेरी ही प्रजाका आदमी ओर ओचबे रजुबा' बोलता है और 
हाथी खरीदेंगा । जब क्रोध आ गया तो मन्त्री कहता है। “ राजन क्रोध 
मत करो, ४-६ घन्ठे बाद इसे दरवारम घुलायेंगे ओर वहां इसका निर्णय 
करेंगे ।”! उसका नाम पता पृष्ठा जाच कर सब लिख लिया था । ४-६ घंटे 
फें बाद उसे दरत्रारमे बुलाया। उसका सारा नशा अब दूर हो चुका था | 
कोठी सोचता हैं कि आज दम पर क्‍या आफत आयी है ? अभी तक 
तो हमें राजद्रबारमें कभी नहीं घुलाया गया। सो वह डरते डरते राज- 
दरवारमें गया ! राजा पूछता है-- क्‍यों भाई | मेरा हाथी खरीदोगे ? उसे 
क्या पता था ? पह कहता है महाराज आप केसी वात कर रहे हैं | राजा 
ने कहा, नहीं नहीं मेरा हाथी खरीदोंगे क्या ? तो कोढी कहता है-- महा- 
राज आप होशमे बाते नहीं कह रहे हैं क्‍या * अरे ! हम गरीब आदमी 
आपका द्ाथी केसे खरीट सऊते है ? तो मन्त्री झहता है, ““ राजन आ्रापका 
हाथी यह नहीं खरीद रहा था; वह कोई दूसरा था | यह नहीं है | वह था 
नशा, जो शआपकफा हाथी खरीद रहा था।” सो जच् यह मोहका नशा चढ़ 
जाता है तो यह पागल चना फिरता है और जब मोहमद' उतर जाता है तद 
भन छान प्कारके कारण आत्मतत्त्वमं उपस्थित हो जाता है। 
तानसस्कार-- घह जानसंस्कार क्या है? इसे सक्षपस यो जानो 
कि कोई पहिले अपने आपसे बार-बार भाषना करे कि में झोनभान्न हूं, 
गे फेबल प्लालनका द्वी कास फर सकता हूं, ज्ञानके सिचाय अग्य चुछ से कर 
नहीं सता | यद्त आत्मा आकाशवबन निलेप अमूर्त स्षानमात्र है।यह तो 
किसी पुदृशलसे छुवा भी नहीं जा सकता है | चर्मसानमें यह शरीरसे बंबा 
हता है। पर रस्मीफी गांठकी त्तरद शरीरसे नही बंधा हन्ना है, क्योकि में 
शंरीरफो छू भी नहीं सकता, फिन्ठु निमित्तनैमित्तितः शायये. कारण स्पयं 
ऐसा बंधा हुआ हूं; से तो धानप्रात्र हूं। ऐसी पुनः पुनः भावनासे छाम- 
सरकार हो जाता है। 
भाधयन्धनकी भुक्तिक लिये शानधावनाऊफी समर्थदा- जेसे आप 
फी श्रपते फिसी पत्र या स्त्रीसे अधिक प्रीति हो तो जया सापका धरीर 
मेरा शरीर रस्सी फी भांति वन्‍्ध गया हैं ? अरे ! आप लग 


हि हु हूं, दूसरे 
आपसे अल्लग () फिज्तु आप ही खुश अपनी भाषनाएं बनाकर झुद दी सूढ़ 


हर समाधितस्त्र अवचन द्वितीय भाग 


होकर, मोही होकर अपने धापके भावोंके बन्‍्धनसे बन्धे हुए हैं कि एक 
दिन भी रबतन्त्र होकर आप कहीं भी विचर नहाँ क्र सकते ! यों ही 
जानिये कि इस शरीरके साथ झात्माका ग्रवक्षेत्रावशाइरूप बन्धन तो है 
पर;इस बन्वनकी सजवृतती निमिश्तनेमित्तिक भावोंके कारण है, इछ पर- 
स्परके भेलजोलके फारण नहीं है। तव यह सव वन्धन ज्ञानभाषनासे ही 
छूटेगा। इसके लिए श्रददनिश सत्संग हो, स्वाध्याय हो और अपने आपमे 
में ज्ानमात्र हूँ; देहसे भी न्‍यारा हूं; सर्व परपदा्थोसे जुदा यह में ज्ञान- 
प्रफाशमात्र हूँ, ऐसा अनुभव अक़ाश झा जायगा; फिर इस ज्ञानानुभवके 
प्रकाशके कारण कोई संकट न रहेगा। सो अरने मनको शझानसस्कारके 
द्वारा शुद्ध चनावे, यथार्थ प्रतीत्तिरुप कार्य करे तो आत्मत्त्त्वमें हम रददर 
जायेंगे ओर सदाके लिए संकटोंसे मुक्त दो जायेगे । 

अविद्यासंफार भोर चित्तविश्लेप-- अपवित्र ढेहमें पविश्नताका 
ध्यान रखना; अनित्य शरीरमें नित्यताकी प्रतीति रखना, भिन्‍न वेभवादिक 
में आध्मीयताका आशय रखना ये सब अविद्यादे सरकार हैं। इन सस्कारों 
के कारण विषश होऊर इस मनऊो विक्षित्त होना पड़ना है। जब खुदकों 
खुदके घरमें नहीं रहने दिया तो फिर परघरमे इसे का स्थायित्व मित्न 
सकता है! घरसे तो यद्द भागा भागा फिरा करेगा। तो अविद्याके परि- 
णामोंम इस जीवकी ऐसी आकुल दशा दो रही है। वह ही मन जब ज्ञान- 
संस्कारसे संरक्तत हो जाता हैं तो फिर यह मन स्वतः ही अपने आप अपने 
भापभें स्थित हो जाता है | अविद्याक्ा संताप और आनन्दका प्रताप वता 
कर अब उसके फल्षमें यह बता रहे हैं कि विक्षिप्त मनभें क्‍या विपत्तियां 
आती हैं और अविशक्षिप्त मनमें विषत्तियोंका केसे विलय द्वोता है ! 

अपमानादयस्तस्य विक्षेपो यस्य चेततस' । 

नापसानादयस्तस्थ न क्षेपो यस्य चेतसः॥ रेप || 

मनुष्योंके मानकपायकी प्रमुखताकी अकछति-- जिस जीवके चित्तका 

विक्षेप है अथीत्‌ आत्मस्वरूपको आत्मस्परूप न मानकर अन्य परदाथ 
झपता ज्ञान और भाननद हढते हैं अर्थात्‌ परको आत्मा और झनात्मा 
मानते हैं ऐसे ही सम्मान और अपमानके विकत्प होते हैं। गतियां चार 
होती हैं-- नरक गति तिय॑व्चगति, मलुष्यगत्ति और देवगति | नरक- 
गतिके जीवॉमें क्रोच कपायकी सुख्यता है भोर वे अपना मन शान्त-करने 
के लिए दूसरे नारकियों पर द्ृट पढ़ते हैं। जेसे कि होकीके अवसर पर 
अच्छे नये साफ धुज्ते सफेद कपड़े भ्रदिने हुए वाबूजीकों देखकर हुड़वगोंको 
दोली दृट पड़ती है भर हरा, लात नीता आदि रंगोंको गुज्ाक की डाक 
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कर अपना सन खुश करते हैं इससे भी बड़ी बुरी दशा नारकॉमे हे । 
आया कोई नारकी उसको देखते ही चारकी एकदम इस पर दूट पड़ते हे । 
वहाँ क्रोषका भाव भुख्य रहता है। तिर्यव्चगतिम मायाका आव सुख्य 
रहता है, देवगतिमे ज्ञोमका भाव मुख्य रहता है और मनुष्य गतिसे सान 
' का भाव मुख्य रहता है । हि 
बेमबलोभकी मानकपायकी पुष्ठिफी प्रयोजकर्ता-- भेया ! कुछ सुनने 
में ऐसा लगता होगा कि भनुष्योंमे तो लोभकी सुख्यता मालूम द्दोती है॥ 
: किन्तु सनुष्य ल्लोभ भी मान रखनेके लिए करते है। वे जानते हैं कि घन 
अपिऊ जुड़ जायेगा तो मेरी इब्जत बढ जायेगी। लोग यद्द सममेगे कि 
यह बहुत बड़ा आदमी है। ज्ञोभीको यह्द ध्यान नहीं रहता कि * शायद्‌ लोग 

मसे घणा भी करेंगे कि यद्द इतना धनी होकर भी मक्खी दूस बना हुआ 

/ इसका पता उस लोभीको नहीं होता किन्तु उसकी तो घुनि यद्द रद्दती 

कि धन इकट्ठा दो जाय तो बहुत बढ जाने पर मेरा सम्मान बढ़ 
जायेगा। तो लोभ भी मनुष्य अपना सान रखने के लिए करते है । यहीं 
देख लो जरा सी प्रतिकूल बात आने पर मन शान रखनेके लिए कितना 
तड़फता है ? - 

विक्षेप ओर अविक्षेपका परिणाम-- जिसके चित्तमें विक्षेप दो 
गया है अर्थात्‌ जिसका मन फिंकर गया है। क्षेप, विश्षेप) निशक्षेप सबका 
अर्थ है फेक देता, चाहर कर देना; दूर डाल देना । जिसने अपने मनको 
दूर डाल दिया; फेक दिया। बाहर कर दिया। अपने आत्मासे विभुख कर 
दिया; उसको तो बाहरस सार नजर आयेगा; ऐसे धनी वन, ऐसा महल 
बने, ऐसा आरान ठाठ हो) इस प्रकारके परिणाम द्वोगे। तब विक्षेप दो 
गया ना, वाह्मपदा्ंर्से ही यह सन चत्ना गया। अब बह जरा-जरा सी 
वातसें मान ओर अपमान महसूस करने लगता है; बिन्‍्तु जिसके चित्तका 
क्षेप नदी हुआ है, वाहर नही फिका है। अपने ही घरमे रह रहा है, अपने 
स्परूपके उन्मुख है; अपने ज्ञानानन्द्स्वभावी पर से न्‍्यारा एकाकी आत्मतप्त्व 
की प्रतीतिमें है उसको अपमानादिक नहीं होते हैं । 
ज्ञानीकी गम्भीरता- ज्ञानी ही गम्भीर हो सकता है। सम्मान 

दोने पर भी अपने आपका सस्साल से समझे ओर अपमान होने पर भी 
अपने आपका अपसान न समभे ऐसी गम्भीरता ज्ञानी सतत पुरुषमे ही हों 
सकती है। केसा वह अद्भुत ज्ञानप्रकाश है. ज्ञिस प्रकाशमे सब कुछ ज्ञात 
होता छे, किन्तु किसी भी बस्तुमे राग और हृप नही होता है, कितसा 
सहान्‌ प्रकाश है वह ? बह तो दुनियासे न्‍्यारा एक महा सतपुरुष है। कुछ 
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कुछ तो दिखता भी है गृहस्थोमें भी भोर साधुजनोमें भी | क्चित्‌ २ कि 
कितली भी वातें दो रद्दी हों कि जिनको सुनकर अन्य लोग विह्ल हो सकें, 
किन्तु वे विद नहीं होते । जिसने अपने आपके स्वरूपका भान कर लिया 
उसके लिए ये सत्र धातें छुगम रद्दती है । 
मानभंगका लञाभ-- क्‍यों जी कोई यदि मेरा भान भंग कर दे तो 
क्या किया उससे ? सानका नाश कर दिया | बड़ा अच्छा हुआ | घढे-बढ़े 
सत्पुरुष क्रोप। मान, माया, लोभके नाश करने के लिए बड़ा उधम करते 7 
हैं। कोई हो तो लाउला ललन ऐसा कि मेरे मानका नाश कर दे । हम उस ै 
' का बद्ा उपकार मालेंगे । फिर आुझे तीन ही कपाय दूर करने को रह | 
जाग्रेंगी | मेरा मान तो एक द्यालु पुरुषने भग कर दिया ना । हाथ, पर 
* द्ोता कद्दा है ऐसा ? अच्छा, मान भंग कर दिया कि मान ओर बढ़ जाता 
है दूसरा कोई मतिकूल प्रवर्तन करे तो ? मान कपाय तो ओर भ्रवक् हो 
जाता है। कहा अश्रपप्तान ओर सम्मानके विकल्प उठते हैं। वे तो सब 
अज्ञान अंवकारमे मोहकी नौंदकी कल्पनामें होने वाली बाते हैं । 
सबसे वड़ी समस्या-- इस मान अपमान रूप विपत्तिका कारण 
चित्तऊ्े विक्षेयकों जानकर हम प्रयत्न यह करे कि मेरा चित्त मेरी शरणसे 
अत्षग न हो। यद् वात की जानेकी है। न केबल कद्दने की; न केंचल सुनने 
की। इस उपायसे जो जितने अशमें अपने स्वरूपकी लिकटता पा लेता हैं 
च॒द हतार्थ हो जाता है। मान जो आज जीघनकी चढ़ी संमसयाएँ हूं । ग 
आयकी व्यवस्था नहीं, महगाई बहुत बढ रद्दी है, ओर-ओर भी परेशानियां 
हैं। तो किननी भी परेशानियां हो। इससे भी झुछ प्यादा परेशानी हो तो 
भी सर्वत्र परिस्थितियों आत्मस्वरूपका स्मरण, ज्ञान यहां रुथगन करने 
फे योग्य नहीं हैं। ये समस्याएँ कुछ बढ़ी समस्याये नहीं हैं जितनी कि 
जीवनमें वढ़ी कठिन समस्याएँ सामने आयी हैं | द्लाकि जब देश समाज 
पश्लिकके बीचमें रहते हैं तो ये समस्‍्याये' वहुत ऊची मालूम द्वोती हैं, 
लेकित ये समस्याएं इतनी वड़ी नहीं हैं कि जितनी बड़ी समस्याएं अपने 
आपसे विमुस होऊर वाह्मकी झोर दृष्टि लगाकर; मोद् रागद्ेवका परिणाम 
बनाकर अपने पंरमात्मतत्वसे दूर हुए जा रहे ॥हैं, ये हैं जिनके फ्षमे 
अनन्त ससार अमण करना पड़ेगा | यद्ध समस्या है सबसे बड़ी | है 
अह्दितपूर्ण धड़ी समस्यामें अन्य सर्वसमस्यावोंकी विक्ञीनता-” ? 
देखो मैया ! विप्त्तिको- समस्थाएँ इससे बढ़ी विपत्तिकी समत्याएँ सामने 
आ जाये तो दूर ह । जाती हैं। कोई छोटी पिपदा दे। इससे बड़ी विपदा 
सामने तमर आये नो छोटो विद दूर दो जातो है। उसको मनतें संतान 
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नहीं दिया जाता है। तो जिसको तुमने- बड़ी विपदी समम'रकक्‍्खी हो, 
जिससे रात दिन परेशान रहा फरते हों, उससे बड़ी विपदा ओर दै। उस 
पर इंथि दें तो यह विपदा भी दूर दो जाएगी अर्थात्‌ उसे आप फिर बड़ी 
बिपंदा न मानेंगे । यहां कौनसी बड़ी समरया है यह अमृत आस्सा इस 
अशुचि शरीरमे पड़ा है; यह क्या कम समस्या है ? आकाशवत्‌ अमूते- 
निलेप अमूत ज्ञानानन्द्मान्न परमात्मतत्त्व वेहके वन्धनमें पड़ा है। कर्मोके 
बन्धनमे ग्रस्त है, जन्ममरणके चक्‍करोमें लगा है; यह क्या छोटी समस्या 
है? अचानक ही काल आ गया। गुजर गए तो महंगाई आदिककी समरयायें 
फिर का खत्म हैं । जहां जन्म लिया; वहां फी समस्या इसके सामने आ 
जायेंगी । ह ' 
अंपना मुख्य काम- इस ध्यात्म क्षेत्रमें देखो तो सही कि' कोनसे 
संकट, कौनसी वड़ी समस्या हसारे सामने है। जिसको दूर करनेका और 
सुलभानेका काम मुख्य पड़ा हुआ है *' कितना काम पड्डा हुआ है ? संसार 
के सारे काम एकत्रित किए जाये, उनसे भी अधिक मुख्य काम यह पड़ा 
'है कि अपने आपको अज्ञान, रागहेप, मोह ओर विकह्पजालोंके संकटसे 
छुटा लेना | इस संकटकी झुक्तिमें अगुमात्र भी' परपदार्थोंकी अपेक्षा नहीं 
है। इतना धन हो; तब हो हम धर्म पाल सकते हैं- ऐसी श्रपेक्षा इस धर्म- 
हे पालेनमे नहीं है, किन्तु वाह्मवेभवर्मे रंगे हों; तृष्णा चनी द्वो, कृपणता हे) 
ब॒ुछ खत करनेका परिणाम जे हो; संचयका भाव लगा द्वो तो ऐसी स्थित्ति 
सें ध्मपाक्षन नहीं होता | उसकी योग्यता चाहिये; इतना साहस चाहिए 
कि यह मान सके कि मेरा मेरे आत्मतत्त्वके सिवाय अन्य कुछ भी नहीं है । 
यद सब तो धूल है । केसे मस्त हुए जा रहे द--यह निर्णय नहीं आा सकत 
तो धमंपालनका अधिकार न मिलेगा | 
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अनाकांक्षता ओर उंदारताकी आधवश्यकता- यज्यपि धर्मपालनमे 
एके पैसे की भी अपेक्षा नहीं है । घम पैसेसे नहीं दोता, पर पेसेके लगांचसे 
अधम तो होता है ना । तो उस अधर्मको दूर करने का हमारा बहुत बड़ा 
काम है) चद्द है उदारवृत्ति, जिससे दस धर्म पालनेके पात्र दो सकें। चित्तक 
विक्षेपको दूर करनेका फांम पड़ा है। फिर तो ज्ञानसंस्कार हुआ कि स्वतः 
ही आत्मतच्वसें आत्मांका अवस्थान हो जाएगा | सारे 'वलेश एक मसंताके 
हैं, मायामयी दुनियामें मायामयी पोजीशनके रखनेका बल्षेश है। दूसरा 
कुछ क्लेश है ही नहीं। न होता आज इतना वेमष) साधारण दोते तो क्या 
ऐसा हो नहीं सकता था यहां जितना लोकमें बड़प्पन बढ़ जाता है; च्तना 
ही पोजीशस रखनेकी एृष्णा बढ़ जाती है । हुआ क्‍ट्टां धर्म ? जेसे किसी 


द्६्‌ समाधितन्त्र प्रवचन द्वितीय भाग 


मह्दान्‌ कार्यमे घनका दान करके; तपस्या करके अथवा तनसे परकी सेगा 
आर कुछ यशका भाष रक्‍्खा तो वहां संन्यास कहां हुआ * पभुका 
प्यारा वही हो सकता है जो कि अपने सम्बन्धमें इस मायामय जगत बुध 
नचाहे भझोर निरछल शुद्धआावोंसे परकी प्रसुता पर मोदित,ही जाये अधात्‌ 
अनुरक् हो जाये ओर अपनेकों कुछ न मानें और अपनेको रबतत्र 
सबस्च हर । इस जगतूमें कुछ चाहने वाले के द्वाथ कुछ भी तो नहीं 
जञगता है । 
कुछकी कांक्षामें कलडु-- एक नाईने सेठजी की दृजामत ब्रनाई 
सेठ वढ़ा डरपोक था। जैसे ही हजामत करते ,हुएमे छूरा ठोढीके पाप 
पहुंचा कि सेठ डरा ओर नाईसे कद्दा कि देखो घढिया बाल बनाना, हम 
छुम्हें छुछ देंगे । जच इजामत वन चुकी तो सेठजी एफ चवन्‍्नी देने लगे। 
नाईने फद्दा कि हम तो कुछ लेंगे, आपने कुछ देनेका वायदा किया! 
सेठजी रुपया देते जगे; मोहर देने लगे । ताईने न लिया । बोला इम वो 
कुछ लेंगे। क्या आफत पड़ गयी-- ऐसी चिन्ता करके सेठ थक गया। 
अब सेठको कुछ प्यास लगी | सेठने नाईसे आलेमें रखे हुए दूधका गिलास 
भंगाया ताकि प्यास बुमालें, फिर बुछ दे । उसन जेसे हीं. गरिज्ास उठाया। « 
बेसे ] देखा कि इसमे कुछ पड़ा है । नाई बोल उठा कि सेठजी इसमें हुष 
पड़ा है | सेठजी ने कद्दा कि क्‍या कुछ पड़ा है बोला दां। अरे तो अपना / 
कुछ तू उठाले | तू कुछ की ही टेकमें तो अड़ा था-। उसने दुछ उठा; 
उसे क्‍या मिल्रा ! कोयज्ा मित्रा । तो छुछकी अड़ करनेंमें कोयला ही तो 
उस नाईके हाथ लगा | इसी प्रकार यद्द सच जानों कि इस आत्मत्पके 
४० हुं चाह्मपदार्थोर्मे कुछ चाद्या तो केघल पाप कलक ही तो दाथ 
रद्ता हूं । 2 को 
' आवत्ामें कृपणना क्‍यों ९ -- सैया सब कुछ यहाँ पड़ा रहता है 
कुछ भी साथ न जाएगा। यह जीव केवल , परिणाम ही तो करता है | इस 
परिणामसे ही इसे आत्मसतोष मित्त सकता है और परिशामसे ही १ 
खेद आप्त द्ोता है कोई-भी परपदाथ इसमें: हर्प विषाद-नहीं लाता! ढ्न्तु 
यह अपनी कएपनासे ४ दर्प विषादः उत्पन्त करता है ।जेसे किसी पुरुषके 
आगे एक खलकाःव एक [चितामरि (रत्न) का टुकड़ा रल दिया झोर इससे 7 
कहा कि.तू इनमेंसे ज़ो मांगना दो मांण, जो मांगेगा वद्दी मिल आएगा! 
- ओर यदि वह मांगे खल़कां ठुकेड़ा तो उससे. बढ़कर बेवकूफी भोर क्या 
होगी ? यह बात तो जल्दी समममें आ जाती? है ,भोर.ऐसी ही वात ४ 
'यहां है कि जीवको वेचल भार्वोसे ही आनन्द उपभोग होता है झोर सावो' 
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दी दुःख उपयोग दोता है तथा भाषोंसे ही छुख उपभोग द्वोता है। तो हे 
आत्मन्‌ फेवल़् भावनाके ही प्रसादसे तुमे अतन्त वल्लेश भी मित्न सकते 
ओर! अनन्त आनन्द भी मिल सकता है। अब बोल तुमे इसमें से कया 
याहिएं ओर यह चाल चज्ने क्लेशकी द्वी तो इससे ओर अधिक व्यामोह 
क्या कहला सकता है ( '“ ब 
' परमशरणकी निकटता-- जब कोई बड़ा क्ल्षेशदोता हैं तो जैसे 
किसी मिन्ंको या रिश्तेदारको या कुटुम्बके पुरुषको अपने आपका जिसे 
शरण मानता है उसके निकट पहुंचता है, उसको छूकर रंद्दता है; उसकी 
'गोदमें सिर रख देता है तो संसारकी'मद्दान्‌ घ्रिपत्तियोमें व्यापन्न इस जीव 
'क्ी वडे क्लेश है । यह जहां जाता है षद्दी क्ज्ञेश हैं। जिसे दषका साधन 
कुटम्ब सं्रका है उसके बीच रहता है, वहांके और हंगके क्ल्लेशं हैं, सोसा- 
इटी सभामें बैठते हैं तो यंहां और ढगके क्ल्लेश हैं ओर, जन्म-मरणके 
क्लेशफा तो कुछ ठिकाना ही नहीं हैं। ऐसे इन अनन्त क्लेशॉसे प्रस्त इस 
प्राणीफों कोई 'शाति सत्पथ आनन्दमार्ग दिरने का कारण है तो बह है 
प्रभुका दर्शन ओर आत्मरवरूपका दर्शन। तब ऐसा ही यहां क्‍यों न किया 
जाय कि हम अपने प्रभुके बहुत मिकट पहुचे। वह प्रभु अनन्त ज्ञानी है, 
सर्वविभावोंसे दूर है, ज्ञानानन्द्र्वरूप सात्र है और इसही पअंसंगसे क्यो 
न अपने आत्मस्वरूपके निकट हस पहुंचे ओर बारघार इस ज्ञानस्वरूपका 
अनुभव किया करें ? ; 
अन्तिम चिकित्साका आदर-- भेया ! शांतिके लिए बहुत प्रकारके 
परिश्रम कर ढाले । जरा एक परमविश्रासरूप श्रत्मव्यवरथा भी तो करके 
देखलें। जब कोई मरीज १०-१९ डाक्टरॉंसे इलाज करा चुका दे और 
तभोस पेंसा बरबाद कर का है, फायदा भी कुछ नहीं हुआ । सके सार 
कर अपने ही छोटेसे गांव क्नौटकर आ गया ओर बहां कोई देहाती साधु 
अथवा फोई फक्फड फकीर यह कहे कि यह रोश तो मिटा देना मेरी 
चुटकीका खेल है, तो वद्द सोचता है कि "आखिरी दाव क्‍यों न देख लिया 
जाय ! देख लेता है ओर कद्दो उससे दी दुःख दूर हो जाता है। बहुत दूर 
घूम आये पर चहुत सस्ता झुक्षम घरका ही कोई गांवका दी उस दु.खको 
दूर फरे देता है । | 
चरम शरणका आदर-- यों दी यह ,आकुल्तताका सरीज सब पदाथ्थों 
के पास घूम आया सुझे शांति मिलेगी; अशात्ति मिटेगी) पच्ेन्द्रियके 
विंषयोंसे बहुत प्रार्थना भी की; बढ़े -भी विषयोंकी ओर, चित्त भी विषय 
साधनोंमें व$्साये रद्द, यही तो उनकी पूजा है। बहुत-चहुत उनकी शरण 
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गद।; पर कहीं शांति न मित्री । तो कफ मारकर थो मर 
ग के ह्‌ र थोड़ा कुछ अपने घरमे 
बेठता ह--अन्तध्य॑नि होती है. कि जरा एक द्वाव इसका भी तो रेखे। 


अपने आपके श्रभुस्वरूपसे कुछ ज्ञानकी नजर तो मिल्षा लें, हानयोग , 


सबरूप सम्रणको कर लें। सव ओरसे उपयोगकों हटा दें; एक अनन्य शरण 
दोकर्‌, किसी परवस्तुका र॑चमात्र भी आदर न रखकर स्थ॒रूपमैं घुल मित्र 
कर धोडा आकृतिक, सुगम, रघाधीन आजन्द तो भ्राप्त कर हें | 

काम तो कर दाते शांतिके भर्थ, अब अंतरिम दाव तो करके देखते । समस्त 


विकद्पोंकों छोडे' अपने आपके स्वरूपका स्पर्श करें, फिर शांतिके योग से | 


भुक हो जाये | तो घृभ आया यह सब जगह अतमें शरण मिली इसे झपत 
आपके ही अन्दर | तो ऐसा ही काम क्‍यों न फर लिया जाय जिससे ढि' 
चित्तका विश्षेप मिट जाये | 
स्वरूपके यथाथ ज्ञासमें विक्षेपत्त अभाव-- भान और अपमान 
क्या हैं ? जो कोई पर-आत्मा जो कुछ चेष्टा करता है वह अपनी कपायके 
अशुदूल चेष्टा करता है | हमारा कुछ नहीं करता है। धीरत्ता हो) गम्भी- 
रता हो; क्षानमकाश हो तो भोज लेते हुए जरा भनिरखते जावो अपने आप 
को | इस जगतकी चेष्टासे अपने आपको विक्षिप्त मत्त करो; चित्तके 
अविशेपमे अपमान आदिक हो जाते हैं इसलिए हरः सम्भव प्रयत्नोंसे वित्त 


का विक्षेप मिटावों ओर अपने आपके स्थरूपकी उपासनाम रहो तो सारे का 


संकट स्वयमेव द्वी दूर दो जायेंगे । 
यदा मोद्दाञजायेते रागद्वेपी तपर्विनः | 
_ तदध भावदेत्रवस्थमात्मानं शाम्यत्तः क्षणात्त्‌ ॥३९॥ 

“ शादेप के शमनका यत्न-- स्व क्लेशोंका भूल रागहवप ५३ | 
है। चित्त विक्षिप्त हो जाता है तो उसका भी कारण रागद्वेष परिणाम है| 
जन्म मरणके भार सद्दे जा रहे हैं। उसका भी फारण रागहेष परिणाम 
है । जिन्हें कल्याणकी चाह हो! सुखी वाव्छा दो) द्वितकी पाव्णों हो 

' उनका यह एकसान्न कतंव्य हैं कि रागद्रष भात्र दूर करें| ये रागठप भाव 

'कैसे दूर दो सकते हैं ? इसके समाधानमें यह श्लोक कहा जा रद्द है| 
तपस्वी पुरुषोंके जब कभी मोहबश राग और -होष उत्पन्न होता हो 
उनको अपने आपमें स्थित फारणपरमात्मतत्त्ककी भावना करनी चाहिए। 
इस उपायसे क्षण मात्रमें ये राग और द्वेषभाष शाँत दो जाते हें । 

- ” रागइषमे आकुतल्ता-त सेया! जगतमें एक झात्माके अतिरिक्त 
“झन्य कोई परमागुमात्रभी ऐसा पदार्थ, तत्व नहीं है जो इस सुम जीवकी 
!सास्तविक भानन्दका कारण- होवे । भोहके मदमें लोकिक सुख भोर 


4 
|| 


| 
| ॥ 
4 


।६ 


| 


॥ 
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आराम दर्ष भोगा जा रद्दा हो तो वहां भी आकुलता है और बिपदा भोगी 
जा रही हो तो वहां सी आइलता है| रागठ्रष यदि है तो उसके परिशणंत्त 
में नियमसे आकुलता ही है । कोई भी «थे अन्ताईलता या सत्य आनन्द 
को उत्पन्न करने बाज्ा नही होता है झर दवेष तो आनन्दकों उत्पन्न फेरने 
वालो है ही नहीं । जीव रागबश होकर आनन्दुकी श्राप्ति करने के लिए राग 
फरनेका दी 'उपोय किया करते हैं; और दर थी पुरुष है पसे उत्पन्न हुई 
आकुलता को दूर करनेके लिए & घका ही उपाय किया करते हैं। _' 

& घकी वेचेनीकी एक घटना- कुछ वर्षों पद्िले कहीं एक कोई ऐसी 
घटना हो रायीं कि पड़ौसकी किसी स्त्रीक लड़ऊँसे दूसरे पड़ोसके लड़केसे 
झगड़ा हो गया और मगडेमें एक लड़के की मा ने दूसरे रंड़के फो पीट 
दिया, तो जिस लड़वे को पीटा उसकी मा को इतना क्रोध आय। कि खाना 
भी ल सुद्दाये। उसका संकह्प हो गया कि मुझे तब चेन होगी जब उस 
लड़के को जानसे खत्म कर दूंगी। उस बेचेनीमे उसने त्तीन दिन तक 
भोजन भी नहीं किया। उससे खाया द्वी न्॒ जाये; इतना तीत्र क्रोध चढ़ . 
आया कि वह बह्दी अपनी धुन रक्खे थो। आखिर चोथे दिल उसे मौका 
सिल्ला, फोई मिठाईक। लोभ देकर उस लड़के को बुलाया ओर एकांत पाकर 
उसके प्राण ले लिए ओर वहीं अपने घरमें ही कहीं गडढा खोदकर गाड़ 
दिया। बह लड़का एक बडे आदसी का था । बड़ा दुद्ुचणा सचा। आखिर 
खुफिया पुलिसने किसी प्रकार पता लगा किया और उस हत्यारिनको 
गिरफ्तार किया। जब ज़मने पूछा कि तू ने इस छड़के को क्‍यों सार 
डाला / तो उसमे जबाव दिया कि इसने वेकसूर मेरे लड़के को थप्पड़ 
सारा था और इसने ही अपनी मां से हमारे ल़ड़के को पिटवाया था । 
ऐसी दशा देखऊर मेरे सनमें यह संकल्प हो गया कि इस लड़केको जानसे 

,खतस करता दी है ओर इस धुनमे मैंने तीन दिन तक खाना नहीं खाया, 
भोजनके लिए द्वाथ दी न उठे; पही घुन वली रहे जब लंड़ऊे को मार डाला 
तब चेन पड़ी | फिर उसे दृए्ड मित्रां । क्या हुआ आगे पता नहीं) पर यहां 

- देखो कि जब-ह. पकी क्रूर वेइन! उत्पन्न हो जाती है तो उस वेदलांको शांत 
करने ट लिए उसने ह पको दी बढाया ओर दप करके अपत्ती बेदनाको 

शांत किया । कि । 

रागद पके कर्षणमें सन्‍्थन-- राग और हप इन दो रस्सियोॉके 
बीच मथानी की तरद यद जीघ फिर रद्दा है। जेसे दही बिलोनेकी मथात्ी 

, जो रस्सीसें लिपटायी . जाती हैं. उस रस्सीके उन दोनो छोरोके आवागमन 
की रगड़से सथ्तीका क्‍या द्वाज हो रहा है; इसी तरद्द यह जीव राम और 
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द पकी दो डोरियोंमें फंसा हुआ, मायाचारमें पड़ा हुआ इस जगतमें चक्र 
काट रद्दा है। कहां भी तो चन नहीं है। गरीब सोचते हैं कि घनी बढ़े सुस्री 
होगे, पर धनियोंका हाल धनी जानते हैं | घन्ती सोचते होंगे कि गरौब बड़े 
सी होंगे, उन्हें कोई चिता नहीं, पर गरीबोंकी दालत गरीब ही जानते 
। कुछ के जाय, कंसा ही समागम मिल्ते, यंदि ज्ञान नहीं है, विवेक नहीं 
है तो सुख ओर शांति हो ही नहीं सकती | सुख व शाति धनकी देन नहीं 
है किन्तु विवेककी देन है, ज्ञानकी देन है । 
रागदे पके शमनके उपायकी ञआावश्यकता-- देखो रागह् ष तपस्वी- 
जनोंको भी सता रहे हैं; साधुबोंको, गुरुषोंको भी सता रहे हैं । यदि रांग- 
द्वष उन्हें न सताते होते तो ध्यान तपरया; साधनाकी उन्हें क्या जरूरत 
थी ? वे ध्यान! साधना इसीलिए करते हैं कि जो रागद्व ष उन्‍हें सता रहे 
हैं, उन रागद् पोंका विनाश करने के लिए उनका यह सथस है। यह ग्रन्थ 
तपर्वीजनोंकों सम्बोधनेकी मुर्यटासे रचा गया है । जो बड़े घुरुषोके लिए 
कोई प्रोग्राम बनता है उस प्रोभामसे गरीब लोग भी लाभ रठा लेते हैं। 
तो साधु संत्ोंके लिए बनाए गए इस अन्थसे ग्रृहस्थजन भी लाभ उठा लिया 
करते है । यद्द तपस्थियोंको सम्बोध करके बताया गया है कि जब किसी 
त्पम्वीको मोहसे राग और द्वोष उत्पन्न होता दो तो यह अपने आपकमें 
स्थित शुद्ध आत्मतत्त्वकी भावना करे । इस उपायसे रागह्रप क्षणमात्रमें 
शांत द्वो जायेंगे । कं 
क्लेशमुक्तिका उपायभ्ाकिश्वन्यवृत्ति-- देखा भैया ! किसी वालकफे 
देथमें कोर खानेकी बड़ी चीज हो तो अन्य बालक उसे छुड़ानेकी कोशिश 
हैं । बद्द मुद्ठीमें बांधे है तो उसे खींच-खीचकर छुड़ा लेनेकी कोशिश 
फरते हैं । वह बालक दुःखी हो रद्दा है। इसी प्रसंग्में उसक सनमें जब यद 
जाता है कि इस चीजको फेंक दें तो वह मुद्ठी खोलकर बाहर, फोक देता है; 
ओर चाहे वाहर फेफकर ४!पनें ही पेरोंसे उसे मसल देता है; लो अब ती 
सारा झगड़ा खत्म | अब अन्य बालक किस बात पर उसे पीटें * यों हीं 
बाह्यबस्तुवों पर दमारी दृष्टि रहती है; उन्हें अपनाते : हैं तो सेकर्डा विप- 
तियां आती हैं। घन वेमबका इस संचय रखते हैं तो लूटने वाले, घात 
लगाने वाले कुटम्बीजन) मित्रजन अथवा अन्य कोई व्यक्ति उसके धृड्प 
फर जानेफो फोशिश करते हैं और दम हुःखी होते रहते हैं। सभी ्रसयोमें 
जहां अपने आपके ज्ञानमान्नस्थरूपका चितृन्त पिया कि में तो झानमातन्र हूं 
यहां कुछ और लदा दी नहीं है। यह तो में निजरवरूपमात्र हूं; यहां कहां 
विपत्तियां हैं, यद में तो क्षानानन्दमान्न हूं-- ऐसे इस मेरे €पमाव के 


शत्तोक ३६ | हे ७९ 
दर्शनसें कुछ प्रवेश तो हो कि सारे .संकट क्षण.भर में ही तो समाप्त दो 


जाये गे 


जायेगे।. .,, हल 
संकट समाप्तिके लिये आन्तरिक सुगम उद्यम- भेया ! संकट थे 
दी कहां । कल्पनासे ही संकट बना लिये थे ओर कल्पननासे ही शान्त हो 
गये | ज्ञानवलसे तो अब संकट रद्द ही कहां । दे तपस्वीजनो ! जब कमी 
मोहसे राग और टेप उत्पन्न हो जायें अर्थात्‌ वाह्म)त्तोकी घोर दृष्टि देनेके 
कारण और अपने श्रापकी स्मृति न रखनेके कारण जब कोई रागहेष 
उत्पन्त दो तो जरासा ही तो काम है। अपने आपके भीतर बसे हुए इस 
शआत्मनत्तको निरखल्ें तो सारे सब्ट समाप्त हो जायेगे । 
संकट समाप्तिके सुगस उपायपर एक दृष्टान्त-- यम्मुना नदीके बीच 
चलने वाले कछुआँमें से कोई कछुवा थोड़ी देरकों पानीमे अपनी चॉँच 
उठाकर चलते तो इतनेसें पचारों पक्षो दसकी चोचको पक डनेंका थत्न करते 
| वह कदा चित्‌ विह्ोल दो जाये तो साथ ही का घोई कछुवा मानों समभा 
देशा कि अरे-सिन्र ! तुम क्‍यों इतनी परेशानी सह रहे हो ? जरासा ही तो 
फाम है कि चार अंगुल पानीसे भीतर आा जाबों, फिर थे सारे पक्षी 
तुम्द्ारा क्या कर सकेंगे? इतनासा इलाज नहीं फर पाते ओर इतने 'संकट 
भोग रहे-हो | समझमे आये ओर थोड़ा दी त्तो पानीमें डुबकी लगालें, अब 
सारे पक्षी क्‍या करेगे ? ़ 
संफेटसमाप्तिका सुगम उपाय- ऐसे ही इस ज्ञान ओर आननन्‍्दके 
समुद्र आनन्द सदा रदने वाले इस उपयोगका कभी अपने ज्ञानानन्द 
स्व॒भावमें प्रवेश दो जाये, बाहरमें उपयोग न जाये तो ये जो पचासों संकट 
छाये हुए हैं, अनेक परेशानियोसे त्रिश्चिप्त हुआ, यह जीघ दुःख भोग रहा 
हैं; वे सब क्लेश क्षणभरमें ही नट् ह्वो जाग्रेगे। थोड़ा ही तो काम है कि 
जरा अपने ज्ञानस्वरूपके भीतर आ जाये और यह जो छ्वान्तानन्दस्वभाष 
पड़ा हुआ है, उसमें ही चिद्वार किया जाए तो सार सकट क्षणभरमे ही तो 
समाप्त हो जायेगे | अद्दो | इस उपडेशासतको सुनकर दृगारा आत्मा आत्म- 
उपयोग करे, इस उपायसे अपने अन्तरस ही प्रवेश करके रहे तो क्षणमरमें 
दी सारे संकट समाप्त हो जायेगे। *  : पा 
यात्ना्मे पाथेयका महत्त्व-- जेसे कोई मुसाफिर बम्धई जाये; वह 
दो या डेढ दिनमें पहुंचता है; तो साथम खानेसे भरा हुआ टिफनवाक्स ले 
जाये त्तव फिर उसे क्‍या डर हद ? जब कभी भूख लग जाये तो मठ खोल ले 
ओर खा ले एक दो पूढ़ी । अपने ही पास तो उसका भोजन है । क्ुधाक 
इुशवका मिटानेका साधन अपने हाथमें दी तो है। जब भूख लगो तब खा 
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लिया; चहां काह्दे का कष्ट ! यों ही अपने ही पास श्ञानानन्दरवरूपसे भरा 
हुआ अपना ही आहार अपने ही साथ है । हम यात्रा कर रहे हैं बहुत 
यद्ी। विकठ । फह्टांसे कहां जा रहे हैं ? पहुच रहे हैं, मरकर कहांसे फट्टा 
जन्म लिया झरते हैं| बड़ी यात्राम हम जा रहे दे तो साथमें यह झानफा 
पाथेय हो, टिफनवाक्स यह हमारा अपने पास हो, फिर वया उर ? जब भी 
कभी बाह्हृष्टिफे कारण फपाय आये तो उस ही समय अपने आपके भीतर 
में आये ओर उस ज्ञानमोजनकों खा ले; ज्ञानसुधारसका पान करके खूब 
प्रसन्‍न रहें | क्‍या परवाह दे ? 
विवेकी जनोंका साइस-- विवेकी पुरुषमें बड़ा साइस है | कुछ 
समागम मिला है तो उसका सी वह अवन्ध घनाता है; फिर भी छुछसे भी 
दो जाये तो उसके इतना साहस है कि दो गया तो हो जाने दो ना/ 
कौन सा घाटा पड़ गया है ? जेसे लोग कहते हैं कि मारवाडीजन अपनी 
गरीबी मिटाने के लिए घर छे ड़कर फलकत्ता जेंसे वड़े शहरमें पहुंच जाये 
ओर वहां खूब व्यापार आदिका साधन हो, चढ़े घनी दो जाये ओर वबादमें 
वह धन कदाचित्‌ खत्म हो जाये, गरीबी आ जाये, तो वद्दा उनके साहस 
होता है कि क्‍या हो गया ? लोटा डोर ही लेकर धरसे निकले ये ओर अब 
इतना ही रद्द गया तो फोनसा वियाड़ हुआ ? फिर देखा जायेगा। यो दी 


जानों कि यह आत्मा अकेला ही जन्म लेता है और भअपेल्ा दी मरण भी . 


कर जायेगा | इसका सब छुछ छूट जायेगा। छूट जाये तो छूट जायो। 
यहां स्वरूप ही ऐसा है कि सर्वत्र अक्‍्लाका अदेला ही जन्म करना भर 


मरणनां द्वीता हद | 


कौनसा यहां घाटा पड़ गया है ? हे तपस्वी जनों ! जब कोई रागः _ 


द्वेप उत्पन्त होने लगें तव्‌ जितना जल्दी हो सके अपने आपमें _विराजमाद्‌ 
चेतन्यस्वरूपमात्र शाश्वत निज स्वभाषमें प्रवेश करो । ये रागद्व प क्षणभर 
में शांत हो जायेंगे। हे 
वैरभावके विभाशका उद्यम-- किसी पुरुफ्से किसी घटनामें इछ 
विरोध हो गया हो, वैर हो गया हो और उस बेर भावके कारण परेशान 
भी चल्त रही द्वो तो उस परेशानीको मिटानेका सीधा उपाय यह | 
जिससे विरोध हुआ है, बेर हुआ है उससे मधुर वार्ता करके, वेरभांव 


खत्म फर दें। उस बेरीके विनाश करनेका यत्न न करे! जो बेर मान 


रक्‍खा है सो पद्द भी बेर भाव सिंटा दे और तुम भी गेर माव छोड़ दो, 
ऐसा परस्परमें वातावरण दो जाय तो अब कहां रहा वर ! कहद्दा रहा 
पिरोध कहां रद्दा बैरी | कद्दां रद्दा विरोधी ! ऐसे समीचीन चपाय 


नी 
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'बिवेकी पुरुष ही कर सकते हैं । 
- रागद्वेषका मूल अज्ञानमाव-- भैया ! एक बात और देखो कि यह 
विपदाका कारण; स्नोत अज्ञानभाष हैं। जब समस्त परषरतु अत्यन्त पृथक 
तो उन-वस्तुवोंमे राग किया जाना; यह क्‍यों हो गया ! क्‍या जरूरत 
थी। कौनसा काम अटका था ? यह शात्मा हक शाश्वत परिपूर्ण है; इससें 
, कोई अघूरापन नहीं है कि इसकी पूतिके लिये किसी परचस्तुक। अपेक्षा की 
जाये । क्‍यों हो गया राग ? अज्ञानभाव था।_ इसलिये हो गया। कोर राग 
की आवश्यकता न थी । सर्च॑ पदार्थ हैं, सदा परिणमते रद्दते दे) अपनी इन 
अवस्थाओंकी पलटना किया करते हैं। में भी अपरिपूर्ण नदी हूं । जगतके 
अन्द्र समस्त पदार्थ अपरिपूर्ण नहीं हैं, फिर क्या आवश्यकता थी जो कि 
रागविकार बनाया जाये। अरे! कुछ आवश्यकता देखनेकी अटकी है 
क्‍या -आवश्यकता देखकर रागढ्ष हुआ फरते है क्‍या ? वह तो झअज्ञान 
सु ही तो है।इस अज्लान में स्थित रहकर ह्वी तो राणद्वप हुवा 
करते हे । सी 
आत्मद्वित व अन्तःशरण-- जगतके सब जीव न्यारे हैं- ऐसे ही 
आपके गृहमे उत्पन्न हुये दो चार प्राणी भी उतने ही बराबर न्‍यारें हैं; 
ज्ञेकिन ओरोंमे तो राग होता नहीं, घरवे दो चार लोगोमे राग हो जाता 
है। हो ज़ाये राग, वह तो ग्ृद्स्थोंकी एक पद्धति है, पर अन्तरमें प्रतीति 
जो बन गयी है कि ये मेरे है, ये ही मेरे. सबेस्व हैं--इस विरुद्ध भतीतिने 
ही इस चेत्तन्यप्रभुको बरचाद कर दिया है। किसकी शरणसे जाये कि ये 
संकट मिट जायें ! खूब देख को । बादरमें कद्दीं कोई शरण न मित्षेगा कि 
जिससे संकट मिट सके । यद्द खुद द्वी अपने '्रपकी शरणमे आये और 
अपनेफो अकेला ज्ञानमात्र निरख सके तो इसके संकट दूर हो सकते हैं। 
यह पड़ा है-काम पदिले करने के लिये। दूकान। सकान आदिफीौ सारी 
व्यवस्थाएँ करनी पड़ रही हैं, पर ये काम करनेके लिये नहीं हैं। करने के 
योग्य काम तो यद आत्मद्दितका है।._ 0 ० 
आत्महितका परिणाम-- आत्मद्दित आत्माके सहजरबदभादव" 5 द्धा 
में है ओर उसके ही अनुरूप अपनी व्यवस्था बनानेसें है। इतना दी त्तो 
सारे संकट दूर करनेका उपाय है। यद्द उपाय-न किया जाये तो संकट तो 
आयेगे ही। संसारके जन्ममरणका सिलसिला तो चल्षेगा ही। क्लेशोंसे 
बचना है तो एक दी कार्य करना है कि निजको निज परको पर जान | जो 
आत्मस्थरूप है; आकाशवत्त्‌ निशेंप अमृत ज्ञानस्वभाषमाप्र, ज्लञानानन्दभाव- 
स्वरूप है रसको जानों कि यह में हूं शोर इस भाषके अतिरिवत रन्य 
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जो कुछ-परतत्त हैं उनको समझो कि ये प्र हैं, मेरे स्वरूप नहीं हैं तो 
फिर शातिका सार्य अ्रथश्य मिलेगा। छुछ सरल वनों । जो भनमें हो सो 
पचतोसे कद्दा जाय, जो _बचनोंसे फहे सो कायसे फरे, कोई पुरुष मेरे 
कारण धोखेसे न आ जाय, इतनी सरक्षता द्वों तो उस सरल्त पुरुपेको 
आकुणताएं नहीं आ सकती । | ., * 
कलोकसुल्लका भी कारण सत्यवतन्ा-- यथ्पि आजकल लोग कहते 
है कि जो जितना चाल्ाक होगा। चंद होगा, धोगवा दे सफने बाला 'होगा 
बह उतना ही सुखी रहेगा, वेमववाला मन जायेगा। 'सर्व संसद्धियां ही 
जायेंगी श्र जो सरल द्ोगा इसे ये ,सव बैभव पहासे भिलेगे ! ल्ेविन 
चेभव भी मिलता है तो वह निष्कपटतासे, सरलतासे। स्च्चाईंस ओर 
शमानदारीसे । किसी पुरुषके वारेमे पब्लिक यदि यह जान जाय कि यह 
तो भूठा है, चेईसान दे, मायाचारी है. तो सका कौन प्रोष्टक बनेगा * 
चाहे मायाचार किया दो, अशुद्ध धरताबा किया हो) लेंकित जब यह 
जादिर दो कि में सत्य हूं जोर धीखा नदी दे सकता हूं) ऐसी बात न्येकत हो 
तो उसकी दुकान चल सकती है | 
सरल स्वतत्वफे आदरमे कल्याण-- भया ! सरल बनो, सम्जन 
बनो। फिर छुछ परवाद् न फरो | घुद्ध होना और वात है। सरल दोनों कर 
'बात् है | बढ तो ठगाया जायेगा और सरल पुरुष कभी,ठर्गाया न जायेगा , 
और फिर जेबसे कुछ पेसे निकल्न गये तो इसमें कया ठग'गये ! यदि दस 
दूसरे को ठगे तो दम स्वयं ठग गये,। ' हमारी संसारयात्रों भर शग्बी हो 
जायेगी श्र यदि किसी दूसरे ने भुमे ठगा है तो में कुछ भी नहीं ठग 
, गया-। न्याय सीतिसे रहना दी' मेरे सुखका कारण 'नेगा |* हे तपस्षी 
पुरुषों ! जब, कभी,, मोदबश राग ओर द्वष उत्पन्न होँ तो थोड़ा ही 
इलाज है.। अपने आपमे बसे हुए निज तत्त्वकी' मोँवना करो ।" बस 
संकट क्षय मात्रमे ही समाप्त दी जायेंगे । “० । 
यत्र काये अनेः भ्रम ततः मृच्यां व्यु देहिनम्‌ । 
“ बुद्धथा तदुचमे काये योजयेत्मेम नश्यतिं ॥४०।॥ ४. 
रागविलयका यत्व-- राग अ व हेंष॒भावमें अबल है राग ।| दपका 
संसार तो शीघ्र सिट सकता है किन्तु रागका संस्कार” मिटना कठिन है । 
- ,हवघ भी रांगके कारण हुआ करता है। जिस किसीसे राग है उसमे जो 
, बाधक बने उससे ह थ हो जाता है।' तो ढू प द्वोनेमें .फारण पढ़ा किसी 
विपयका राग दोना। तो रागका परित्याण होना बहुत्‌'अभिरुयक है। करे 
राग भिटे ) इसही विपयमें फिर भी यह श्क्ोक फेह रहे हैं । मुनिकी जिस 
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शरीरमें प्रेम हो रहा हो इससे इस देहोकों अर्थात्‌ आत्माको अज्ग हटाकर 
बुद्धिके द्वारा उससे भी उत्तम कार्यमे गा देवे तो प्रेम नष्ट हो जॉतो है। 
मोदियोंके प्रेमका झाश्रथ असार शरीर- यह ओदांरिक शरीर 
जिसमें अनेक रोग भरे हुए हैं, आयुवद बर्ताता है कि जितने रोम हैँ उस- 
से भी कई गुणे रोग शरीरमें हैं, रोगोंसे भरा दे। घिनावनां है, मिर्टने 
, ब्रात्ा है.॥ कौनसा इस हारीरमे सार है कि उसे आंखोंसे निरखा करें 
- क़भी-कृश्ीः ऐसा टी देखनेमें आता कि शरीरसे बहुत अच्छा तो कपड़ी है 
:खूब र॒गीतः व्वटकील्ी रेशमी बनारसी सुन्दर साड़ी पहिन कर इस शरीर 
+की शोभा,बढाई जाती ै | शरीर देखो तो वही है ओर कही रूपरगका भ्री 
'भद्य शरीर दो और कपड़े पद्दिन लिए जाय चमकौलज्े तो वहां अंदाज 
लगावो कि उस शरीरसे भी अच्छा कपड़ा है। शरीरमें तो घोंखा है 
“पसीना, निकल आये, बदबू करे, पर ये कपडे तो कोई धोखा रहीं देते | 
'जैसे है सो ही है।।..* हल 
>श्ज्ञारका कारण आधारकी, अशीभन्नीयता- भया ; ज्यादा शल्ञार 
क्यों किया जाता है, इसलिए . कि शरीर असुद्दोधना नहीं. है,'अच्छा नहीं है 
अर इसको अच्छा बंनाना है तो शज्ञार करे; सजावट करें जिससे शरीर 
की शोभा और बढ जाय । क्योंकि शरीर तो शोभाबाली चीज॑ ही नहीं है 
अर उसकी शोभा बढाना है,तो इतने गहने ज्ञाद लिये, मोनों सिर पर 
,मेढक वेठा लिया, कान्मूँ तत्ेया _तथा नाकमे सकखी बैठ लिया; कितिने 
, ही, आभूषण पहनने पड़ते हैं, क्योंकि शररीरेमें इतनी शोभा है नहीं है'कि 
' बिनां इतना झड्डार किए.मुज्ञा. क्षगे | जिस अपवित्र श॑रीरसे इसे प्रेम है 
उस शरीरसे, उपयोगको हृटावे._ झोर / इससे भी उत्तम जो काय हैं--कया 
' है ज्ञानशरीर आत्मतत्त्य, उसमें उपयोगको लगादे तो” प्रेमपरिशसन नष्ट 
, हो-जायेगा | आज, हे. 
* निजपरिचय _बिना..हाड़के .ढांचेमें रमण-- जब तक इस प्राणी 
, फो अपने आधारभूत -ज्ञानानन्दुस्त॒भावी - निराकुल्त शांत निज उपधनमें 
क्रीड़ा करनेका अवकाश नहीं मिलता तब तक ही 'यह'जीब हाड़ मांसके 
पिण्डसें)प्रीति क़रृता है ।..क्या है ? ऊपर चामकी चादर पंतलीसी “ मदी 
. 'है। मन्नख़ीके पंख बरावर,चादर मढ़ी- है उससे यह गंदगी ढकी'है। यदि यह 
। ; पतली चमड़ी, अलग़ हो जाय त्ो-कर्सा चीमत्सरूप इंसका लगे 'और अब 
. भी. देखो तो इस चर्मको तो गोणकर दो और इस सिरमें जरी ध्यान देकर 
- देखो दै.क्या ” जसे- मरघटमें पड़ी हुई मनुष्यकी रूोपड़ी दो और इस 
, म्रनुष्यकी खोपड़ी हो तो इन.- दोचोमे, अन्तर है क्या कुछ ! छुछ भी तो 
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अन्तर नहीं हैं | इन दोनोंका भीतरसे ढांचा देख लो ती घद्दां फिर रागमाष 
अथवा खोटा परिणाम न्तहोगा। 

असार शरीरके स्नेहकी व्यरथंत्रा-- यह शरीर एक अ्ृज॑गम हैः यह 
खुद चक्ष नहीं सकता, यह खुद फोई कार्य फर नहीं सकता । इसमें जीवका 
सम्बन्ध है इसलिए ये सारे नटखंट हो रहे हैं। जैसे मोटर जहां लड़ी है 
सो खड़ी है। ड्राइवर हो तो चले, इसी प्रकार यह जो पौदगलिक शरीर 
चला करना दे वष्द इस चेतन जीवके सम्धन्धसे चला करता है! कह शरीर 
स्वय तो मदहासयानक दहै। इसमें क्‍या राग करते हो। फोई फटे कि भयालक 
ही सही, तो क्‍या हुआ, अपना ही तो शरीर है। अरे मयानक के साथ 
यह महाअपविन्न भी है। अपवित्र भी है तो रहो, भयानक भी हैं तो रहो, 
है तो अपना ही शरीर । कहते हैं कि इन दो के अतिरिक्त यद्द विनाशीक 
भी है, नष्ट हो जायेगा । कोई कद्दे-हो जाय नष्ट--जब नष्ट द्वोगा तबरकी 
बात है। पर जब है तव तक तो शरीरका उपयोग उपभोग करो ना खूब । 
तो कद्दते हैँ कि इन तीन ऐबॉके अतिरिक्त चौथा ऐव इसमें यह हैं कि बद् 
संताप ही पेदा किया करता है। ऐसे इस असार शरीरमें स्नेह करना 
व्यर्थ है | 

लोकमे गवे लायक वस्तुऊा अभाव-- जो जन शरीरकों नजरमें 
रखकर घमंड वगराते हैं) गर्व करते हैं, आहद्ा में कितना सुन्दर हूं, कितना 
पुष्ट हूं; कितना मनोहर हू, ऐसा जो गये किया करते हैं उन्की वहू मद्दा- 
मूह॒ता है । क्‍या सुन्दरता है ? क्‍या नाकके अन्द्र नाक नही भरी हैं) मुख 
फे अन्दर रात) थूक आदि नहीं मरे हैं ! यह सारा अपवित्र शरीर है तिस 
पर भो गयवे किया जाय तो यद्द किस बातका गर्ष है? शरीर तो गर्व 
लायक नहीं है। जब शरौर भी गर्वके लायक नहीं है तो क्‍या धन पमव 
गबके लायक है ? ओद मेरे पास हजारों लाखों का धन है, इतनी जमीन 
है, ऐसा ठाठका मकान है यह भी गर्वके लायक धात नहीं है। ये भी विना- 
शीक | | हक आप हैं, इनका ध्यान करने से तो आकुलता ही 
बहती है, शा भा | 'ई रे 

” , घनकी व्यर्थ चिन्ता-- जैसे फोई पक्षी अपनी चॉचमें मांसआ 

टुकड़ा लिए हुए दो तो अनेक पक्षियाँके द्वारा बह पक्षी सताया जाता 
८: “और बद सासका टुकड़ा छिना जेते हैं । यह तो काव-कांव करके रद्द जाता 
है! यों ही इस घन वेभवका असंग जब तक है. तव तक तो उस पर 
अनेक लोग द्वटते हैं, लगावो टैक्स । एक लाखकी आमदनी हो तो 
शायद्‌ 5०० ६० हजार टेक्समें चले जाते हैं। अरे तो १० दी दजार 


हे 


अत है 
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फमाओ ना भौर कमायीमें स्वतः अगर आ जाये लाखोंका धन तो आा 
जाये ना, हमारा उसमें क्या बिगाड हैं? जद्ा आयेगा उसीका ज्ञास है; 
पर हम घन्रऊ लिये ही, फमानेके ढिये ही आइुल्तता मचाएँ, चिताएँ किया 
करे तो उससे क्‍या होगा, उसका क्‍या किया जायेगा ?' दूसरों को ही 
दे जायेगे अथवा रबये कहीं न कट्दी चलना जायेगा | 

धनवेभवकी उपेक्षामे ही द्वित-- यदि दूसरेको धन दे गये।, तब भी 
चलो छुछ भत्रा है; पर जिसको दे गये; उसका भी तो जुम्मा नहीं है कि 
उसके पास टिक सडझुगा या नहीं । यहां तो जीवनभर हाथ हाय करके जोड़ा 
हुआ घन दिया और जिसे दिया चह भिकल गया भाग्यद्वीन तो घह उस 
धनको चन्द दिलोंम ही बरबाद फर देगा । ओर सानों न भी दे गये किसी 
फो, थोड़ी दी पू जी उसके पास है ओर है. बह सपूत तो किनना ओर धन 
बह कमा लेगा | धन वैभवके संचयके लिये चिंताएँ करना यद्द विवेक नही 

| द्ां उद्यकी अब्रलताम लाखों आ जाये तो क्‍या हानि है ? आते दें तो 

आने दो । धन बेव की उपेक्षा ही द्विन है । 

उदारभाव- बुन्देलखण्डमें एक राजा शुजर गया। रानी उस गद्दी 
की मालिक हुई । उसका बच्चा केवल ६-९० बधका था, पर उसके उदारता 
की वृत्ति सदज थी । सेकडो हजारों रुपयाँक्रा रोज अपने दाथसे वह दान दे 
डालता था | जो मिल्ने सो वह दानमें दे डाज्षे। एक बार सांने पूछा कि क्‍यों 
बेटा ! यह जो सामने पहाड़ खड़ा हुआ है ना; उतना चड़ा सोनेका ढेर 
रुपयोंका ढेर दे दिया जाये तो वह तुम कितने दिलसे दान कर दोगे ? तो 
जड़का बोला कि मां में तो एफ मिनटमें दान कर दूंगा। अब, उठाने वाले 
चाहे कितने धी दिनासे उठाब | हम उससें छुछ नहीं कर सकते । भाग्यसे 
घन आता हैं; आने दो; मगर चिंतायें करके घन संचय करन+३ अनावश्यक 
घनसंचय करना तो अच्छा नहीं है। उद्यवश सहज ही आये, त्तो उसका 
उपयोग आर उपभक्‍ोग करो | जब शरीर भी गर्व लायक नहीं है तो घन 
बेभवफा क्या गय॑ करना 

जलोऊविभूरिफी मायारूपता-- एक सेठने बहुत चडिया दृवेली वन- 
वायी। उसका उद्घाटन कराया। सभा जुड़ी तो लोगोंने सेठजी की प्रशंसा 
के पुज्ञ गांव दिये । सो सेठजी ग्वड़े होकर कहने लगे (कहा तो मधुर शब्दों 
सें; पर भीतर भरा है घम्स्ड) कि भाइयों | इस इहवेलोमें यदि कोई नुक्स 
हो तो कृपा करके बता ही आप लोगोंकी इच्छ के अ्रनुसार उस झुटिको दूर 
फर दिया जायेगा । समीने कहा कि यहुत्त अच्छी हवेली है, इसमें कोर भो 
युटि नहीं हैं । एल जन खड़ा दोकर चोला कि सेठ जी ! इसमें हमको दो 
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बड़ी गहती नजर आ रदी हैं। सेठ बोला इसिनियरों !देखो यद साहब जो ' 
गलतियां चतावें; फोरन दूर करो । अच्छा वताथों गहती । जेन कहने छंगा' ' 
कि पहिली गल्नी तो इससें यह है कि यद हवेली सदा न रहेगी। ओह यह 
सुनते द्वी सेठजीफे कान खड्ठे दो गये कि यद्द गहती केसे मिदे ? “““ खेर ! 
दूसरी गह्ती बताना | दूसरों गब्नी यह है कि इस दवेलीका बनवाने वात़ा 
भी सदा न रहेशा। तो यह भी गह्ती बह केसे मिटावे ? तो किस बात पर 
गंध है? गर्व करने लायक यहां कोई पदार्थ नहीं है| वड़ी नम्नतासे-रहो। 
सबको अपने समांन रघरूप वाला निरखों | किसीको हुच्छ न भानी। छुछ 
(भी नहीं अटकी है दूसरोंको ओछा मामनेसे | वल्कि दूसरोको छुच्छ गिनने .. 

'से पापकर्म का वन्‍ध दोता है, वह मद रवरूपके दुर्शनमात्र से दी दूर हो 

जाता है । । 

किस पर गर्षे-- ,भेया ! किसी भी बात पर गर्व न 'दोंना चाहिये। 
कुछ आन मिला तो क्या मिला ? थेंबलज्ञानके सामने सप जलौन सूयेके 

“आगे दीपक बरावर भी.नहीं है | किन्हीं लोगोंके द्वारा सम्मान) प्रतिष्ठा, 

: इज्जत मिल गई तो क्‍या सित्ञ गया ” सत्र मायामय पुरुष हैं, उनकी माया- 
भय चेंश दै। कोनसा तत्त्व मिक्ञ गया ? अच्छे ऋक्षमें पैदा दो गये तो . 
'छुसका भी कया घमण्ड ? अरे यह वेद ही सेरां नहीं है। बढ़िकि देहके.ही 

' कारण इस संसारमें यातनाएँ सददनी पड़ती ,हैं। तो' फिर इस देहके कुल 

' घर, पेदायश पर) परम्पुरा पर क्या गये करना ? भांका घराना -अंच्छा 

: हुआ मेरी मां बढ़े अच्छे घरानेकी है, अरे उस घरोले पर भी क्या'शरव 

“'क्वरना ? जो छुलकी बात है, वही जातिकी वात है। 'शरीरमें बल :मिल्ा 

- हो 'उसंका भी क्‍या गर्व करना ? जिसके शरीरंमें बल प्यादा हो, पह अपन 

'से बड़ा हो-+पेसा-तो कुछ नियम नहीं है। जितना बक्न मैसोमें है,,जो भों- 
ओ करता है। उसका बीसवां द्विस्सा बल शायद महुष्यमें' होगा अथात्‌ रै० 

गकि बराबर साधारणतया पक मैंसा होता है। और देखो' महेंष्येसे 
ज्यादा चल तो.गधेमें | तो इस शरीरफे बलका क्या. गये १रना। यथपि 

' बल्ले भी पुण्यके उदयसे होता है। ठीक है, पर यद्व तो नियम नहीं दे कि 

-जद्दा शरीरचल बढा हुआ है, वहां चढ़वारी, हैं। -कई महापुरुष महांगेली 
हुए दें, उनमे 'ज्ञानविशेष भी थ$ इससे बल्की प्रशंसो है । बे " हर 

.. आद्धि' ४४०३ हे. । क्या गर्ब---, ऋद्धि सम्पत्ति" मित्ष गईं तो, क्या 
। हुआ, क्‍या मित्र गया है सब ब्राह्मदाय दें । कुछ तपंस्था'हो गयी। इस * 
' त्रत हो गया; छल -घरम कर्म करते है तो मंगस तो यह भी/ ठीक निरिचत 
९ तप और ते ढंगसे भी दो रहे हैं या 'अटसंट) तो 


झै 


नह है कि घम, कम) द 
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उसको; गा यो ही व्यथमे लड़ मरे | ऐसे ही दस विश्वमें फोर परमा्थकी 
चात नहीं है। सद मायारूप हैं। .असमानजातीय द्रव्यपर्याय बताया है 
इन सब प्राण्योंकोी अर्थात्‌ जीव और पुद्गल दोनोंके सम्वन्धसे होने 
वाला यह माया स्वरूप है। बात भी न बच है, पर विसग्वाद, उृप्णा, 
विट्स्यनाएँ इन सबका नाच हों रहा है । 
या ! मलुप्यभव पानेवा वास्तविक लाभ यह है फि हमें अपने 

आत्माके उस सहजरबरूपकों पद्चिचाने जो झात्माय सरवके कारण आत्मा 
में सहज अनादिसे है। कौनसा स्वरुप है मेरा ? ज्ञान अःर आनन्दस्तरूप | 
शानकें फोई रंग होता है वया, घानमें कई रस होता है वया ? न रथ है 
न शब्द है। ज्ञान तों एक जाननभाष है ! अ.र यह जाननभाव रदत्तः ही 
झआनन्दभावषयो लिए हुए है। भात्र जाननमे किसी प्रकारकी आाशुक्तता नहीं 
9 । ऐसा क्षानानन्द्रवरूप मेरा है । मेरा वैभव क्ान्श्धक छोर आनन्दशक्त 
है, मेरा घर मेरे भात्माका जानतेजुमंडल हैं, अर्थात्‌ आत्मप्रदेश है। मेरा 
परिवार मेरी अनन्त शक्ति है। में मेरे स आया हू में मेरेमे जाऊगा। 
, मेरी बतमान दुनिया यद् में ही हूं। मेरा परल्लोक यह में ही ह। परलोक 

भी पहुच चुका तो घद्दा पर में में ही रहूगा। ऐस सेरे सवरवसारभृत 
छानानन्दरवभावी निज आप्मतत्वकों यदि न पहिचाना तो मलुष्यभष + 
* ध्ाकर क्‍या किया ? विषयों से, वेभवसें ही अपना जीवन गुजार दिया तो! 

कुछ न पाया । 
' विपयभाइसे बचावूकी भावना-- लोग एक ऊद्वाना यह्दा करते है 
कि १२ वर्ष दिल्ली रहे ओर मोंका भाड़ | भाई पहां गये थे ? दिल्ली! 
कितने वर्ष रहे ? वारद् वर्ष। क्‍या किया * आड़ भोंका | हरे भाई अयर 

& भाड़ दी मोकना था तो यहां का गांव क्‍या खराब था ? यहां 
झापमे घरमे रहकर भाड़ भोक लेते । इसी प्रकार कह्दां गये ! मशुष्यभवर्स | 
कितने वर्ष रहे ! लगभग ५० घपे। क्या किया £ विपयोका आड़ मोंका ! 
अरे भाई यदि विप्योका भाड़ ही मोंकना था तो यह पशुपर्याय क्या 
खराब थी ! पशुपर्यायमें दी रहते। मलुष्यपर्यायमे क्‍यों आये ! इतना 
उत्कृष्ट महुप्यभव पाकर यदि इसने विषयोम द्वी सारा जीवन गंवा शिया तो. 
हुछ न किया | बहिक सारा शुक्सान ही रहा । सोच लो | जो चुद्धि घड़े 
उम्र होने पर आती हैं. बह बुद्धि यदि जल्दी दी आ जाय तो इस जीबका 
बहुत मल्ता हो। छुट पिट जानेके धाद जो बुद्धि आती है घद बिना इटे पिटे 
में भा जाय तो बड़ी भक्ती बात है। मगर कहां से आये ? जब कुट लेते » 
पिट जेते हैं बरबाद दो जाते दे तब समभमें आता है कि भोद ! कहां 


नमी 
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फँसे रहे, कहां चित्त दिये रहे ? आत््माका सार वहां कहीं न था। सार 
मिला तो इस झात्मतत्त्वमे । पर इस आत्मतर्वकी सारभूत बात स॑खनेके 
लिए श्रम ओर समय देना होगा । - 
,ज्ञानसाधनाका पुरुषाथ-- एक जिल्नासु पहुंचा साधुके पास | कह्दा 
महाराज ! कुछ शिक्षा दीजिए। सांधुने कहा, -अच्छा सीखो"-परमंत्रदद, 
एको5हं; एक अरद्य । अच्छा साहब ओर पढाणे। फिर साधुने दद्दी बोल 
दिया | ओर पढ वो फिर वही बोल दिया | शिष्य ने बद्दा- महाराज ऋब 


भौर बुछ पढ़ावो | साधुने कद्दा श्रच्छा, यदि तुम्हें और कुछ सीखना दो 


तो अशुंक गावके पांडे जी के पास जावो | पांडे जी के पास गया चद्द शिष्य 
सीखने | कहा - महाराज हमें कुछ विद्या सिखावों। पांडे जी ने कहा-- 
श्रच्छा हम तुम्हें छुछ काम देते हें सो कास करो और विद्या सीखो | हां हां 
करेंगे। देखो हमारी गौशाल्ञामें जो गोचर होता है सो उसका कंडा पाथना 
गोशाला साफ करना ओर पिर विद्या सीखना | अष्छा महाराज | ध्सने 
यह काम किया बारइ वर्ष तक। बारद्द वप्के बाद कहा, मद्दाराज अब 
अन्तिम[सारभूत विद्या सिखा दो | बोला- परमंत्रह् प्को5हं, एक तरह । 
जिज्ञासु ने कद्दा, अरे इतनी बात तो दसे १२ वर्ष पहिले साधु जी ने सिखा 
दी थी। अरे तो और क्या सिखायें ? तो वया महाराज हमने ६२ वर्ष 
मुफ्त ही गोबर उठानेफका काम फिया ? अरे भाई इतनी बात सीखनेके लिए 
१२ बषे तक ये सारे काम करने ही चाहिये थे | हम छुछ श्रम न करे, बुछ 
समय न दें, सत्सग न बढाये ओर चाहें कि हमारा भला हो जाये तो 
ऐसा फेसे हो सकता है ? आत्मद्दित चाहते हो तो ज्ञानाजंन करो, सत्संग 
करो; कणायको पी ढालो याने दूर करो, ऐसी दी वत्तिसे हम आप कल्याण 
के सम्मुख होंगे । ४ 

आत्सविश्नमज दुःखमात्मज्ञानास्शाम्यत्ति 

नायतास्ततन्न निवौन्ति झृत्वापि परम तपः ॥४१॥ " 

' क्लेशका कारण अम-- जितने भी क्क्तेश द्वोते हैं वे आत्माके अम 
से होते दहैं--अर्थात्‌ अनात्मतत्त्वमें यह से हूं, इतना भ्रम हुआ कि सारे 
क्ल्ेश इस पर आ जाते हैं। कोईंसा भी क्लेश हो, किसी की भी कहद्दानी 
सुनो--यदि फोई अपना क्लेश कह रद्द है तो पद्चिचानते जायो कि इससे 
अपनी हृष्टिमें,कहां भूलकी दे जिससे इसे क्लेशका अनुभव होता है कोई 
पुरुष कह्दे कि भेरे तो घड़। कष्ट है। अमुकमें टोटा हो गया, उसमें अब 
भुनाफा नहीं दे अथवा कोई पड़ौसी वड़ा घन जोड़ने लग गया है; बढ़ा फष्ट 
है। फट्ट कोन रहा है ! एकसंझ्ली पंचेन्द्रिय जीच। वह जितना है तितना दी 
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है; उसमें से कुछ गया नहीं और न उसमें कुछ आया था; नेफित परद्रव्योग् 
जो उसने यद्द दृष्टि बना ली कि में उतना वेमवयान हो गया ई ऐसा जो 
अ्रम किया था उस भ्रमके कारण क्जेश हो रहा है । 
आतंभाषकी भ्रममूलकता-- जितने भी हुःख हैं। इष्ट वियोग) भनिष्ट 
संयोग आदिके उल्ेश हूँ, वे अमसे हैं । कोई फट्टे कि मेरा अस्‍्ुक बढ़ा मित्र 
था, मेरा लड़का, मेरा कोई रिश्तेदार, स्त्री फोई भी बिमुक्त दो गया है 
गुजर गया है, मं अकेला ही रद्द गया हूं. चड़ा कष्ट है। अरे क्रष्ट कह है। 
ठुम तो अफ्ले ही थे। जिस भवसे आये, क्‍या दूसरेकों साथ लेकर आये 
अथवा जाबोगे, तो क्ष्या किसी को साथ लेकर जावोगे ? अबेल्ले ही थे; 
अकेले दी रद्दते दो, कहा कष्ट है; लेक्रिन परपदार्थोर्में यह भेरा है--इस 
प्रकार कक जो कहपना वना रकखी उसके कारणश इस समय कष्ट हो रहा है। 
प्ात्माके अमसे उत्पन्न हुआ क्लेश मिटेगा फसे ! आत्मधानसे | यद्द मेरा 
है; इस कलपनाके फारण होने वाला क्लेश मिटेंगा केसे ? यह मेरा नहीं 
है। इतना शान होनेसे क्लेश मिट जायेगा । 
ममताभावबका क्लेश-- एक व्यापारी अचानक भाग्य साथन 
दैनेसे चहुत घाटेमे पड़ गया ओर दूर फिसी शददर मानों कलकत्ता बह चला 
गया "अपना शुजारा करने के लिए । घर पर एक बर्षका वालक 
को छोड़कर धन कप्ााने के लिए चला गया | वद्दा उसका अन्छा रोजगार / 
लगा और उस रोजगारमें धनफी आयमे इतना व्यध्त द्वो गया कि उसने 
१४ वर्ष तक घर आने का सोका न पाया। अब बरूचा बढकर रैश वष्का 
हो जाता है। मा कद्दती हैं बेटा ! तुम अपने पिताको लिया लावों। (४ वर्ष 
दो गए हैं; भमुक्त शहरमे हैं। अमुक मुहदलेमे हैं। अ्रमुक नाम दै। यहा 
लड़का बापको लिवानेके लिए चला और उसी समय बद्दासे चाप चला 
अपने घरके लिए | रारतेमें एक बड़ी धर्मशाला में पास-पासके कम 
अलग-अलग वे दोनों ठहर गये; पर बाप न बेटाको पहिचाते अर न 
बापको पद्दिचाने | अचानक हुआ क्या कि उस बेटेके पेटमें बढ़ा दूद हुआ? 
बायुगोल्ा क ओर पिताोंके पास कब द्वां या थी कि च््स 
लद़ऊकेकी चिह्ताहट सुनकर जब व दून्त आयी तो घ 
बुलाकर कद्दता है कि हर बज लड़का रो रहा है, इसे घर्मशालासे बा 
करो | हम दो दिनके जगे भये हैं; नींद नदों आती है । चपरासी कहता 
कि रात्रिके १२ बज गए; इसे कहां निकाले ? इसी हुजमें लड़कका पेट दर 
ज्यादा चढ़ा और दिल पर अटैक हुआ) पेट दर्देके सा रै बह धुजर हे तु 
अथ दुसरे दिन वाप घर पहुंचता है, सत्र कुशज्ञ पूछता है भर १ 
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फद्दता है कि लड़का फहां कया ? सत्रीने वताया कि लड़केफों आपको ही तो 
लियाने के लिये भेजा हैं। अब वह चला अपने लड़को हूं दनेके लिये। पता 
लगाते-छगाते उस धरम शालामे भी पहुंचा।| मेनेजरसे पूछा कि यहां अम्रुक 
नामका कोई लड़का तो नहीं आया * उससे रजिस्टर उठाकर देखा आर 
फहा कि हा; अमुक लामका लड़का दस दिन पहिले यहां आया था; अपने 
पिताकों लिवाने जा रहा था | फिर क्या हुआ ? उसके पेटमें ददे हुआ ओर 
दर्दफे मारे गुजर गया | अब गुजरनेका नाम छुनकर वेहोश दहोषर गिर 
पड़ा | भला बतावों फि जब लड़का सामने था; खूब देखता था तब तो प्रेम 
न उलसम्न हुआ; तव तो उसे भगानेकी ही पड़ी थी ओर जब मर गया; 
सामने नहीं है; किन्तु इतना रयात्ष भर आया कि चह भेरा ही पुत्र था तो 
इस पल्‍्पनासे वह वेद्दोश हो गया । 
मोही जीवकी चार आन्तरिक चोटें-- भैया ! दुख देने बाला 
दूसरे पदार्थका सयोग-वियोग नहीं दे, विन्‍्तु मेरा ही इस प्रकारका परि- 
णाम शल्यकी तरह दु.खी किया करता है। चौज हो तय भी दुःख, न हो 
तथ भी दु.ख । दुखका कारण तो प्लस है? वस्तुफा मिलना या विधघटना 
ही'दःखका फारश नहीं है । प्रथम तो इस मोह जीवकी शरीरमे आत्मबुद्धि 
हुई है कि यह में हू । पश्चात्‌ दूसरेके श गरोसें दूसरे आत्मा हैं--ऐसी ही 
बुद्धि हुईं। इसके वाद फिर धनसंचय को आवश्यकता जानी ओर अससें 
अपनी पोजीशन समभी | (समें “यद्द भेरा है” ऐसी बुद्धि हुईं, पश्चात्‌ 
सवसे फठिन समस्या मुश्किलसे मिटने बाल्ला एक राग है-- वह है यश 
फा राग ) इस यशके रागमें ही यह सारांका सारा जीपलोक बहुत दही 
परेशान है । 
पशु पक्षियोंसें सी शानका फ्ल्लेश-- दचडे भी दो लड़ने लगे त्तो वे 
गग नहीं खाते हैं । वे लोहलुद्ान भी दो जाते हैं, तो उन्ये भी यश पोजी- 
शनकी बात क्षगी ह₹६ है। वे भी घछडोंके चीचमे अपनेको इुछ जताना त्तो 
भाएदे हैँ कि हस कैसे घलपान्‌ हैं, मेने उस चछड्ेको फेसा मार भगाया ! 
उन संघी पंचन्द्रिय जीघोफ अनसे भी यश, पोजीशनकी त्तरंगें उठा करती 
ऐै, तहीं तो ग्भ न खाते | भेस्ा भेसा पररपरमें यदि लड़ जाये तो उनको 
पयात्ता पढ़ा कठिन दो जाता है? यदि उनको बचाने जायें तो रवयंको 
ध्वस ययफर भागना पड़ता है। ये पदे शुर्सेल जानपर हैं, तो उन जान- 
परोंगे भी शान, पोजीशनक्ी यात पड़ी हुई दे। 
इस मंदिरये सामने फयृतर चेटते है। कोई फ्युतर बेठा कै उसके 
स कोई दृददव सरा सर भा जाये हो चोंच मारदर) पंख सारकर उसे 
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भगा वैतां हैं । बादमें पह कुछ द्विलडुलकर अपनेमें बढ़ा वड़प्पन महसूस 
फरता है | इस शान और पोजीशनने इस समस्त जीवज्ञोकफों बरवबाद कर 


दिया है ! 
छोटे शिशु ब्ॉमे भी शानका क्लेश-- कोई छोटा बच्चा गोदर्स चढ़ा 


दो और उसे मा गोदसे उठाकर नीचे घर के तो घह अपना मान भंग सम- - 


भता है। बोलना भी नहीं जानता; है भी बद छोटासा छ' माहका पषा/ 
मयर नीचे वेठा देने पर घह रोने लगता है। उसे कोई श्रच्छी चीज भी 
खिलावो, खिलौना भी दो) पर उसका रोना बन्द नहीं होता । यह खिलौने 
झभाषमें नहीं रो रहा है, वह भूखके कारण नहीं रो रहा हैं, वत्कि भान- 
भंग जो कर दिया गया, उसकी चोटसे रो रहा है ! उसे गोदमें ल्ेज्ञों। ग्भी 
उसका रोना बन्द हो जायेगा | इस मानकी कब्पनामे पशु, पक्षी, मलुध्य 
सभी पड़े हुये हैं । 

सर्वत्र मायाद्याया-- जितना यद सच भसमानजातीय द्रव्यपर्याय 
है; पह सायारूप है | परमार्थ तो पद है जो खाली जीव दो, खाली पुदुगत 
हो। जीव ओर पुदूगलके सम्बन्ध्ें होने वाली यह जो अवस्था है; बह 
मायारूप है, पर मायारूपी सायारूप बालोंगें भायारूप पोजीशन रखना 
चाहते दैं, कुछ तत्त्व नहीं है। जसे स्वप्न कोई अपनी शान रखता दो तो 
उसकी शान चेकारसी है । है तो बुछ भी नहीं वद्दा । इसी प्रकार यहां पर 
भी कोई शान रखना चाहता दो तो चेकारकी वात है | परमार्थभूत गत तो 
यहा छुछ भी नहीं है, पर कितना हुख दो गया, रात दिन कष्ट हैं। घनी 
सोचते होंगे कि गरीच सुखी हैं, गरीव सोचते होंगे कि धनी 'सुस्ी के पर 
धनिकों फ्ों देखो तो वे भी दुःखी ओर गरीबोंको देखो तो वे भी दुःखी। 
धनिक सोचते हैं कि गरीबोंको कोई चिता नहीं हैं, छुखी हैं! गरीब सोचते 
हैं कि धनिकोंके पास धन खूब है, सुखी हैं । पर सुख घनका कारण नहीं 
है। यद अपने आपमें जो असतोपका परिणाम है उससे क्लषेश हैं। पर" 
पेदार्थो्में “यह में हू? इस प्रकार आत्माका भ्रम होनेसे ये सब क्लेश हो गए 
हैं, किंतु यदि मूलका आत्मश्नस मिटे तो फिर वहा ये बल्लेश दो ही नहीं 


सकते | | 

;; अमपिनाशमे क्लेशविनाश-- एक जंगत्में स्यात स्थालनी थे। 
स्यालनीके गर्भ रद्द गया/सो मौंतके समीय एक शेरके रहने के स्थान 
बच्चे जन्माये। जब कोई डरकी वात आये तो स्यालसी बद्चोंको रुला देंगे । 
स्याल पूछे कि वच्चे क्‍यों रोते हैं ? स्यालनीने कद्दा कि बच्चे शेरका मात 
खानेको मांगते' हैं। यह सुनकर शेर आदि कोई भी” जानवर दो तो बह ढर 
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कर साग जाये ।.इस अकार कितने दी शेर आये, पर सब यद्द सुनकर डर 
कर भांग जाते । सभी शेरोंने मिज्ञकर गोष्ठी की कि वह जो ऊपर बेठा है, 
उसीकी सारी बदमाशी है; उसने दी सबको परेशान फर रक्खा है। सब 
उसी भींतके पास आये । सोचा कि इसे केसे मारे ! सलाह हुई कि एक पर 
एक शेर चढ़ जाये और सबसे ऊपर वाला उसे मार दे, यह ठीक है | नीचे 
फोन रहे विचार हुआ कि यह जो लंगड़ा शेर है, पह ऊपर तो चढ नह 
सकता, सो उसे नीचे रक्खों ओर फिर एकके ऊपर एक चढ़कर उसे सारें | 
प्रवन्ध ऐसा ही हुआ । हे 
परन्तु यह सब प्लान स्यालनी ने सुन लिया । जच शेर स्थाज्षके पास 
पहुंचने वाले थे तो उसी समय स्थालनीने वच्चोको रुज्ञा दिया। स्यालने 
पूछा कि ये बच्चे क्‍यों रोते हैं * स्यालनीने क॒टद्दा कि ये बच्चे इस लंगड़े 
शेरका मांस खानेको मागते हैं । अब डरके मारे लंगछह्ा शेर नीचेसे खिसक 
गया। सभी शेर धड्धड़ करके गिर गये ओर भाग गये। फिर शेरोने तो 
विल्कुल्न द्म्मत नहीं की कि वहां चलें ओर मारे | यह आत्मअ्रम भी लंगढ़ा 
( इस आत्मश्रसके कारण रागह पष, शोक, क्रोध) मान; तृष्णा आदि सारे 
ऐब खड़े हो गये, सारे. क्लेश झा गये । यद्द भ्रम नीचेसे खिसके तो कोई 
क्लेश इस जीचमे नहीं रद सकना | 
सुखका सरल उपाय-- झुखका उपाय कितना सरल है ? भूखे रद्दते 
की बात नही कद्दी जा रद्दी है, कुछ भो छोड़नेकी बात नहीं फही जा रदी 
। कपड़े उतारो, ठरडमें समरो--ऐसी बात अभी नहीं फद्दी ज्ञा रही है, पर 
इतनीसी वातका ,अन्तरमसे निर्णय हो जाये कि मैं ज्ञान अकाशम्रात्र हु ओर 
मे रेसे अतिरिक्त बादर मेरा चुछ नहीं है। मे परिणमता हूं; अपने परिण- 
भनसे द्वी परिणमता हूं) दूसरे पदार्थका मुझमें रच प्रवेश नहीं है -चह बात 
सत्य है या नहीं ! सत्य है, अत्र ऐसा विश्वास कर लीजिये, फिर तो मोक्ष 
जानेका प्रमाणपत्र आपको पिल चुका. है । सम्यस्टष्टि पुरुप निकट काल 
से ही सबसंकटोंसे मुक्त हो जायेगा | 
हैरानी मेटनेका उपाय-- भैया ! शायद _झप लोगोंकों होती द्वोगी 
हैराली कि संदिरमें आते हैं या प्रबचनसभासे आते हैं। वहां भी ठोकर 
लगती है बैराग्यभरी घातोंकी ओर दुषानमें बैठते हैं तो वहां भी ठोकर 
लगती दै भ्राहकोंकी अर घरमें जाते हैं तो,बह्ां ठोकर लगती है ख्रीकी यां 
बहू की या'बेटे चेटियॉंकी कि अमुक चीज नहीं है| तो -क्या करे ? क्या 
दम ठोकर द्वी-ठोकर खानेके लिये हैं ९ ३९४ हैेरानीकी कोई बात नहीं 
है । गहरुथोंको यो चत्ाया दे कि वे ज़लसे जेसे कम्रत्ञ भिन्‍न है, उस तरदसे 
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घर भ्रृहस्थीके बीच रहें। सबको एक तौंज्ञ तौलोंगे तो उत्मन गाखूम 
पड़ेगी। किन्तु जो चीज प्रमुख है उसको तो अंतरडुमें स्थान दिये रद 
झौर जो बात प्रमुख नहीं है उससे ऊपर-ऊपर निपटते रहो तो कोई उत्मन 
न मालूस पड़ेगी ।' 

विविकत्वकी साधना-- जलसें केमल रहता है; जल्में ही उत्पन्न 
हीता है, जलमें ही उसकी डडी हैं लेकिन जज़से वह थोड़ा द्वाथ डेढ़ दवाथ 
अपर उठा है; जलको छुवे हुए भी नहों है, यों ही यह ग्रहस्थ इस घरमें 
ही पेदा द्वोता है। घरमें ही रह रद्दा है; फिर भी घरसे इसका उपयोग 
बित्कुज्ञ अलग बना रद्दा करता है। यह सब ज्ञानी सत गृहस्थकी वात है; 
अथवा कमलका पत्र धहुत चिव क्वा होता है। बह पानीके भीतर भी पड़ा 
हुआ है और कोई मलुप्य उसवे पत्तकों पानीके भीत्तर डुबा दे तिस पर भी. 
पत्रमें पानीका अ्रवेश नहीं होता । जंसे आरुका पत्ता, म्हवाका पत्ता ये 
पानीमें छू जाये तो भी छुछ देर ' ८क इन पर पानी मह्तकता है। चिपका 
रद्दता है किन्तु कमलपत्न पर पानी इस तरहसे ढलकता है जेसे कि पारा 
किसी जगह श्लकता रहता है। जलमें रहता हुआ भी जलसे मिन्‍न कमल 
है ओर फर्मलपत्र ऐ ।' इसी तरद्द जिसने अपने आपमे इस कारण सम्य- 
सार सदजस्व॒भावी आत्मतत्त्वका दर्शन किया है. ऐसा पुरुष बाह्मपदार्थोर्म 
रमता नहीं है । बह अपने आपके प्रंतकी साधनामें रहता है । 

आनन्द ओर क्क्ेश पानेकी पद्धति-- आत्माके अश्रमसे उत्पन्न हुआ 
दुःख आात्मज्ञानसे ही शात हो सकता है। यहां ऐसे शास्त्रके उपदेशमें चोटें 
नहीं लगती किन्तु विश्राम मिल रहा है, शाति मिलती है; अनाकुलता 
जगती है| मोद्द मसताकी वृत्ति जद्दा नहों रद्दती है वहां ही आनन्द हुआ 
फरता है। तो 'एक आत्मज्ञान्न ही सर्वोत्कष्ट पुरुषार्थ हैं। जो पुरुष इस 
झ्ात्मक्ञानमें प्रयत्न नहीं फरते दें वे दुर्धर तप भी तप ले। फिर भी निर्षाण 
को प्राप्त नहीं होते । जिस पातकी' जो पद्धति है वह बात उसी पद्धतिसें 
होती है । एक किसी पुरुषने एक देवताकी आराधना की | देवता असन्‍्न 
होकर कहता है कि सांग लो जो मांगते हो । वह बोला महाराज मेरे एक 
भी पुत्र नहीं है सो एक पुत्र हों जाय। अच्छा ऐसा ही होगा। अवब बह 
पुरुष-घर आया | सोचा देवता ने कद्द त्तो दिया है कि पुत्र होगा। तो भव 
झापन क्यों पाप करें ? क्‍यों मन मलिन करें ! सो वह ,म्हचयंसे रहने 
लगा | दो चार ब॒र्ष इसी तरद्द दो गये | आखिर पुंत्र न हुआ तो बह देवता 
से उल्लांइना देने फिर भआया। आपने पुत्र होनेको कद्दा था क्या न दोगा * 
तब देवता कद्दता' है; भरे ससारकी बात संसारके ढगसे द|, भुक्तिकी बात 
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क्तिफे ढंगसे है । 
है संसारपद्धति व सुक्तिल्लामकी रीति-- कोई रत्नत्रयका पालन करके 
चाहे कि में संसारमे भटक छत तो केसे भटक सकता दे ? कोई सिथ्यात्व 
की वासनामें रहकर चाहे कि मै कर्मोंसे मुक्त पा जाऋँतो यद्द केसे दो 
सकता है ? संक्लेश पाना हो तो उसका उपाय है कि श्रम किये जावो ! 
ओर शांति चाहते हो तो उसका ,उपाय है कि सबसे नविविक्त ज्ञानमात्र 
अपने आत्माके परिचयमें रहो। जो भावे सो फरो। किन्तु तत्त्व यह ऐसा 
दी है कि जितना क्लेश है वह सब आत्माके अमसे हे। 
विशुद्परिज्ञानका उपाय अनुभष-- भैथा ! और विशेष क्या कहा 
जाय; यह तो आत्मतत्त्वकी बात है-- खाने पीनेको बात भी हम क्या कोई 
भी किसीको सममका नहीं सकता। कोई वता ही दे, समभा ही देवे कि 
मिश्री केसी मीठी होती है ! कोई कछ्ठे कि मिश्री मीठी होती है । जिसने 
मिश्री कभी चखा ही न हो वह इसका भर्थ ही नद्दी जान सकता है । युक्तित 
भी वताई जावे कि देखो तुमने फभी गन्ता चूसा है ना ? हवां हां। बढ़ा मीठा 
होता है । तो जितना मीठा गन्ने का रस होता है उससे कई गुणा मीठा 
' निकला हुआ रस द्ोता है। जितना सीठा रस होते है उससे कई गुणा 
पकाया हुआ रस (राब) होता है और जितना मीठा राब द्वोता हैं उससे कई 
श॒ुण“ा मीठा गुढ़ होता है; क्योकि घन बसता जा रहा है। जितना मीठा 
गुड़ होता है उससे कई गुणी सीठी शक्कर द्वोती है क्योंकि उस गुड़का 
मैल निकलने पर शक्कर हुई और जितनी मीठी शक्कर होती है उससे ' 
कई गुणी भीठी मिभ्री होती है, क्‍योंकि शंवक्‍रमें से भी मल निकल गया 
तब सिश्री चत्ती । अब सममे कि सिश्री कितनी सीटी होती है ? षह्द तो 
कह रद्द है. कि हम नहीं समझे अभी तक । अरे तो,मिश्रीकी इली मुख पर 
' घर दो तो झट सममक जायेगा कि केसी मीठी मिभी-द्रोदी है ९ ु 
- आत्मतत्त्वके विशद्प्रकाशका उपाय आत्मान्ुभव-- इसी प्रकार इस 
शुद्ध ज्ञानस्वरुपका अनुभव अन्तनत्त आनन्द प्रदान फरने घाला अनुभव 
दोता दे | सममे ? नहीं, अभी तो नहीं सममे । देखो जितने-देब हैं, जिनने 
(इन्द्न हैं, जितने सक्रवर्तो हैं; ज़ितने राजासद्शऊा हैं, जितने भूत कालमें 
' हो गये हैं और जितने मविष्यकालमे द्वोगे वे, सब जितने सुख भोगते है, 
उन सब सुख्तोंको।एकचित्र कर लिया जाभे, उनसे भी झनन्‍्तशुणा आनन्द 
एक निज ज्ञानस्ररूपके अलुभपषमे होता हे । समझे * नहीं, अभी तो नहीं 
सममभ पाये। तो समभाज़ा किसी दूसरेके वशका नहीं है। खुद ही इतना 
विचेक रक्खा करे कि जगत्‌के समस्त वाह्मपदार्थ भिन्न हैं, उनसे भेरा कुछ 
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सम्बन्ध नहीं हैं, न सुख होता है । सभी स्वतंत्र हैं। भपना-अपना परिशमन 
करते हे | इतना. सा द विश्वास करके इतनी हिम्मत बना लीजिए कि 
बाहर कहीं कुछ दो। में किसी को भी अपने उपयोगमें स्थानन दूगा। 
किसी का ख़्यांत आता द्वो उस ख्यालको मद दूर करें। किसीका 
ख्याल आता द्वी तो उससे मुझे मिलेगा क्‍या ? ये तो सब परद्रव्य ही का 
कोई अपने उपयोगमे किसो भी बह्यपदाथको न आने हे, एक इस बात 
पर दी अड़ जाय | कोई पदा्थ इसके ख्याश्षमें न आये, ऐसी स्थिति यदि 
बन सकती है तो स्वतः दी अपने आपसे उस ज्ञानस्वरूपकी कमलफ होगी 
कोर वह खुद उस ज्ञानानुभवका आनन्द पा लेगा । फिर दूसरेसे पूछनेकी 
जरूरत भी नहीं है । ; 
ज्ञानके अभ्युदयमे आनन्दका घिकास़-८ भेया ! क्वानरघरूप क्ञानानन्द 
को अकट करता हुआ ही उत्पन्न द्ोता है। शक कहीं चदाहरण दिया है कि 
एक-चहू थी, उसके गर्भ था | बच्चा द्वोनेका समय था, सो वह बहू अपनी 
साससे कदती है कि सासू जी मैं सोने जा रही हूं) बच्चा दो जाय तो मुफे 
जगा जेना$ कहीं ऐसा न हो कि बच्चा हो जाय मुमे पत्ता दी न पडे | तो 
सास कद्दती है अरे बच्चा उत्पन्न होगा तो हुके जगाता हुआ ही उत्पन्न 
होगा । यो दी यद्द ज्ञानका अनुभव जब उद्त होगा तो उस अनन्‍्तआनन्द 
को जगाता हुआ ही उद्त होगा। फिर पूछनेकी जरूग्त नहीं है कि मैंने 
ज्ञानका अनुभव किया या नहीं किया, झुझे आनन्द आया या नहीं आया | 
शान ओर आनन्दुका बड़ा मेत्री भाव है। आनन्दके बिना ज्ञानका विज्ञास 
नहीं और ज्ञानके ब्रिना आनन्दका षिल्ञास नहीं | हा 
झज्ञानचेण्टा थ ज्ासकलाका अतापू-- जो रागद्वब समतासे भरी 
हुई कल्पनाएँ हैं उन्हें ज्ञान नहीं बहा करते हैं पे सव अज्ञानकी चेष्टाएँ हैं । 
. जो ज्ञान निज झ्ञानके स्वरूपकों जाना करे; ऐसे ज्ञानकी बृत्तिका नाम ही 
'परमार्थतः ज्ञान परिणमन है। ऐसा आस्मक्ञान जिसके जया तो नहीं 
किन्तु में साधु हूं, में मुनि हूं) मैं भतती हूं मुझे ऐसा तप तपना चादिएः मुझे 
ऐसा करना चाहिए ऐसी इत्ति रखता हो भौर अनुभवके'अजुसार न चलता 
हो ऐसा ज्ानदीन पुरुष तप तप करके भी निर्वाणकों श्राप्त नहीं होता, 
हसकी कोल सिखाने आता दे किसू ऐसी बाज चल। इसी अकार इस 
ज्ञानी पुरुषको कोन सिखाने आते है कि तू ऐसी चेष्टा कर। शानके होने 
पंर मन, वचन) काय केसे चलना चाहिए ? यद्द स्वभावतः उसके कक्षा अहट . 
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ज्ानकला पर योग्यवृत्तिका स्वतः आअृद्भार"- एक | राजा भर गया। 
राज्य रानीको दे दिया गया । उसका पुत्र छोटा था | बद्द राजपुन्न जब बड़ा 
हुआ तो उसकी मांने सोचा कि अब राज्यका फार्यभार पुत्रकों सोप देना 
चाहिये। माने ऋपने पुत्रको-दूसों बातें सिखा दीं कि बेटा ! राजद्रबारमें 
यदि ऐसा पूछा जाये तो ऐसा उत्तर देना, ऐसा पृष्ठा जाये तो ऐसा उत्तर 
देना | राजकुमार बोला कि माँ ! इनमेंसे यदि एक भी अश्न न पूछा गया 
तो क्या उत्तर दूणा ? मांने कहा कि बेटा |! अब तू जरूर किसी भी प्रश्न्का 
उत्तर दे लेगा | जब तेरेमे यद समझ है कि यदि इनमेसे एक भी प्रश्न न 
पूछा गया तो क्या उत्तर दूंगा ? तो तू जरूर उत्तर दे लेगा । राजपुत्रको 
राजद्रबारमे घुल्ञाया गया | बादशाहने पूछा छुछ भी नही,, बिन्‍्तु दोनों 
हाथ उस राजपुत्रफे पकड़ लिये और वोला अब तू कया करेगा ? राजपुत्र 
बोला कि महाराज ! अब तो मैं पूर्ण रक्षित हो गया। शादी से .पत्ति पत्नी 
का पेबल एक हाथ पकड़ खेता है तो दस पतिकोी उस परर्नाकी सारे जीवन 
भर रक्षा करनी पड़तो है | आपने तो हमारे दोनों ही हाथ पकड़ लिये, 
फिर मेरी तो पूर्णरूपेण रक्षा हो गई। राजपुत्रके इस मर्म भरे उत्तरको 
सुनकर बादशाह प्रसन्‍न हुआ और उसको राज्यभार संप दिया। तो ऐसे 
ही जब इस आत्मज्ञानकी कला प्रकट द्वो जाती है; तब योग्यवृत्तियां स्वयं हो 
जाती हैं। आत्मक्ञानका कितना महरव है ? हमारे आपके लिये यह आप्म 
'ज्ञान ही द्वितफर है । 
शुभ शरीर दिव्यांश्च विषयानसिवाव्-छति | 
उत्पन्नात्ममतिदददे तत्त्वज्ञानी तत्तश्च्युतिम्‌ |४२॥ 
श्रज्ञानीकी पहुंच-- अज्ञानी जीव अर्थात्‌ जिसको शरीरसें यह मैं 
हुँ--ऐसी बुद्धि उत्पन्न हुईं है. वह बड़े घोर तपको भी करता है तो भी 
वृ'कि उसके शुद्ध ज्ञानविकासमात्र सोक्षतप्त्वसे प्रतीक्षा नहीं है--इस कारण 
सभी शरीरोंको) दिव्यभोगोंको चाहता है। धर्म करवे, दप कघरवे, हत 
आदिक करके मेरी पहुंच देवगतिमे उत्पन्न होगी, इन्द्र बनेंगे और दिव्य- 
भोग मिलेंगे, यद्वां तक दी अज्ञानीकी पहुंच हुआ फरती है। 
,._ ज्ञान तपमें बेकुण्ठके सुखका आशय-- ऊध्वलोकमे सबसे उचे 
स्थानमें जद्दां तक कि मिथ्यादृष्टि जीव भी जा सकता है; तपस्या फरके चह 
स्थान दे बेकुएठ । बेकुरुठ-कद्दो या अपन्ञ शर्में बेंकरठ कहो, भ्रचेयक १ हो । 
भवेयक भी बेकुस्ठका ही नाम हैं। बेकुण्ठका भी अथे करण्ठका स्थान है 
ओर भ वेयकका भी अर्थ फण्ठका स्थान है। तीनो क्ोकों की रचनामें 
भे वेयक करठके स्थान पर पड़े हैं। जहां कण्ठका रथान है, वहां प्रदेयक 
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का का भी है हि ' हि 

' मिथ्यादृष्टि जीव भी तपस्या करके प्रैचेयक तक -'में उत्पन्न होता 
हैं; बद्दां शुभ शरीर हैं; वक्रयिके शरीर हैं । जहां दाडमण्गस, भज्जा, कं 
उपधातु नहीं हैं, जद्दा कभी पसीना नहीं भाता॥ बदयू नहीं आंती-- ऐसे 
बक्रियक शरीर हैं। जिस शरीरसे अनेफ शरीर रचनाएँ झरलें--ऐसे शुभ 
शरीर हैं और भोग भी दिव्य हैं। जहां तक याने भौवेयकसे नीचे कहप 
तक देवांगणाबोंका संसर्ग है, चद्दा तक दिव्यभोग हैं ओर उससे ऊपर मान- 
टिक, शारीरिक उपभोग हैं | उन्तको ये अ्रज्ञानीजन तपरया करके बादते 


पू जीसे वहुतु कम मांगकी पूर्ति-- जेंसे किसीके पास घन बहुत है) 

कोई लखपति हैं. ओर वद्द किसीसे १०० रुपये.उघार सागे तो जो चाहे दे 
देता हैं। हैसियतसे अधिक कोई उधार चाहे तो उसे केसे मिल्लेगा ? इसी 
प्रकार तपस्या करके जिसने परिणाम विशुद्धि अधिककी है। पुण्य बांधा हैः 
उससे फम निदान बांघे तो जल्दी मिल्र जाता है। जंसे कोई साधु तपस्या 
करके मांगे कि »झुक सेठका पुत्र होअे तो तप करनेके फलमें उसके मांगने 
' की पूर्ति हो जाती है । फहीं ऐसा नहीं है कि जो मांगे; सो मिल्लजांचे" 
गांठमें अधिक पुण्य हो ओर थोड़ी चीज मांगे तो उसे वह चीज मिल' 
४ पुण्य तो विशेष नहीं है ओर मागे अधिक बात तो कह्दांसे मिल« 
सके 9. ४! 
अज्ञानी ओर ज्ञानीकी आकांक्षा-- अज्ञानी जीव तपरया 30 इ्ल 
चीजोंको चाहता है; जब कि' तत्त्यज्ञानीजीब इन सब मंमटोंसे छुटकारा 
चाद्ता है । चारों गतियॉमेंसे कोई भी गति मेरे न रहे । सब इन्द्रियजा- 
तियोमेसे कोई भी इन्द्रियजाति मेरी न रहे। कोई काय) योग; वेद/' फषोध 
आदि मेरे न रहें । तत्त्वज्ञानी जीव इन सब मंमटोंसे अपना अलंगाव ही 
चाहता है। जब तक सहज ज्ञानस्वरूप निजश्ात्मग्रकाशकों, अवलोकन नहीं 
होता है। तब तक यथार्थ उद्देश्य वन द्वी नहीं सकता । इस निज कारण 
समयसार के परिचय विना यह कुछ चाह्देशा तो क्या चाहेगा !! इन्हीं सब 
लोकिक सुखोंको | ५४७४ अल भी सुख” ऐसा नहीं 'है कि जो इस . 
जीवके शान्तिका कारण ही | लि 

'... जिस किसीसे राग दो; पह यदि बहुत सुभग है, प्रिय हैं तो “जितत्ता 
'झधिक बह प्रिय.होगा।,रागका बन्धन, रागका क्ल्लेश- उतना 'ही भर 
होगा | जिंन लोगोंके बेभव सम्पदा, परिजन? कुट्म्थ) " ज्जत/ ' पोजीशन 
थे साथे चीजें हैं; उनको कितनी बढ़ी बड़ी विपत्तियां हैं, ये तो बडी जीन 


न्यक 
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सकते हे हु था है ०. 

ज्ञानीफे झद्दितसे बचांवका यत्न-ओर भी देखो भया.! जसे कोई 
विडम्बना हो जाने पर यह पुरुष उससे बचतना चाहता है, भर से मनोती भी 
मनाता ;ै; कुछ धर्मध्यांनमे जी चाहता है--ऐसे द्वी तरवज्ञानोपुर समृद्धि 
मिलने पर, प्रशंसा मित्नने पर, दर प्रकारके लोकसभ्मान मिलने पर यह 
उन्‍हें विपदा समककर उनसे बचला-चाहता है आर निःसंग आत्मतप्त्वकी 
शरणमें आना चाहता है | हृष्टिभेदका सारा अताप है। फितने ही पुरुष, 
कितने दी साधुजन बड़ी ऊँची साधना करनेके बाद भी रागढप आ जाये 
तो ऐसा,चंध बांधते हैं. कि मे ,अभुकका बेरी बनकर इसका घात करूँ, 
अपनी; उतनी बड़ी साधना को यों ही खो देते हैं । 

हमारी आपकी साधना-- हम ओर -आप भी धर्सके लिये जितला 
जो कुछ करते हैं, बह सब एक साधना है ! उस साधनामें हमारी कपायें 
मन्द हों ओर उस साधनाके एवजमे - हम दूसरोंका छुछ न चाहें-- ये दो 
बाते रहें तो हमारी यह धर्नसाधना है । पूजा करना, सामायिक करना, 
स्वाध्याय करमा आदिक जो कुछ भी घरूसाघना किया करते है, बह लाभ- 
दायक हैं | -इस ,घरंसाधनाकों करके कुछ भी चाह ६रना--यद्दे बिददुल ही 
बेकार है। जेसे कोई इसलिये दर्शन फरे, पूजा करे कि ज्ञोग सममे कि हां 
यद्द भी धर्मौत्मा हैं । यदि इस,उद्देश्यको रखकर श्रस किया तो जो उद्दे- 
श्य बनाया है। जो सस्कार बनाये हैं; वे ही तो उसक् अन्दर चलने; फिर तो 
उसे घुर्यका,बन्ध नहीं होता है.। मोनसे,स्तवन करनेमें, पूजन करनेमें इस 
दोषका प्रसंग नहीं आ पाता है। जेसे कि मांनों बोलकर स्तवन कर रहे हों 
तो अभी अक्‍्ले दी थे, जल्दी जल्दी जेसा चाहे वोल रहे थे, अब आ गये 
दो चार कर 2४७४ सेठ लोग तो उनको देखकर बहुत संभाज़्कर बोलने 
लगे, धीरे धीरे रागसे बोलने लगे तो उसने प्रभुकी पूजाकों छोड़ दिया 
आर बाबूजी की, सेठकी फी पूणा शुरू कर दी, क्योंकि धन लोगोको अपने 
को अच्छा बताने की चेष्टा हो रही है। , ; 

मोन्तकी प्रयोजकता-- भैया ! सात स्थानोंमे जो मौन बताया गया 
है, उस मोनका बहुत मार्मिक प्रयोजन है। पूजा करनेमें भी मौन बंताया 
है। कल्पना करो कि गिरजा जेसा'रिवाज अपने मदिरोंमें 'भी होता कि 
वेदीमे पेर रखा तो सबके सब मोनसे मन्दिरमें आयें, मौनसे दर्शन करें, 
मोनसे पूजन करें तो चाहे दसो वीसों पुरुष भी दर्शन, पूजन कर रहे हों 
तो किसीसे किसी दूसरेकी बाधा नही आ सकती । दूसरे उन पूजा करते 
वालों का भी यह भत्रा होगा कि दशेकोंको देखकर सनमें कोई माया चारफी 


€२ समाधितन्त्र प्रवचन द्वितीय भाग 


बात न भा सकेगी कि अब संभालकर बोलने लगें तो उनमें भी कितने ही 
यु हे | अन्य सर्थानोंमें' भी मौन रखा है। स्तन मौनमे घर्मोन्मुखी 
मर्भ है । 
अज्ञानीका उद्देश्य थ रमण-- तपरया करने; साधना फरके कुछ 
बाहरी बातॉकी चाह कर लेना यह इस जीवके भफत्याणके लिए है। यह 
अज्ञानी जीव घोर तप करके भी शुभ शरीर और दिव्य भोगोंकों चाहता 
| यह तो परलोकके चाहनेकी चात्त हुईं, किन्तु आजकल बहुतसे संन्यासी 
जन्न फांटों पर पड़कर; आधे लटक कर फेसी दी तपस्या करके फेतरल य 
चाहते हैं कि लोग २-४ पैसे घर जाये। फेंक जाये। उन्होंने इस लोकफे 
वेभ्रवकी चाहमें ही अपने तप और शअ्रममें साधनाकों समाप्त कर दिया। 
क्‍या करें झज्ञानी जीव ? ज्ञानी जिसमे रमते हैं रसका तो पता नहीं शोर 
रसनेका स्वभाव इस आत्मामें पड़ा हुआ दी है। कोई जीव किसी बातमें 
रमे विना नःरह सके ऐसा दो सकता नहीं है। अपना पता दो तो अपनेमें 
रमज़े; न अपनेका पता दो तो किसी परविषयमें रमेगा। किन्तु रमनेकी 
प्रकृति फेसे छूटेगी? इस ज्ञानीजीवकों यदि आत्मस्वभावका १रिंच्य नहीं है 
तो रम नहीं सकता । अब वादरसें दृष्टि है तो बादर दी बादर रमेणा। उस 
अन्लानी को बादरसें ही सारा सार दीखता है।... रे 
झटपट तमासा-- पद्दिले ऐसे सिनेमे आते थे जो बोलते न थे, 
फेंवल चित्र दी पढें पर आते भे | देख तो लो मगर कुछ अटपटासा जगता 
था। आठ तो चल रहे हैं कगता है कि एक दूसरे से वोक रहे हैं। मगर 
उसमें कुछ तो ऐसा लगना था कि यह तो कुछ खेलसा हो रहा है, कुछ 
अटपटासा काम दो रहा है। यों ही ज्ञानी पुरुषको यद सारा दृश्य भटपटा 
सा दरीखता है । फोई किसी को कुछ कद्दता ही नहीं है। जो कोई छुछ यत्त 
करता है या अपनी चेष्टा करता है अह अपनेमे ही फरता हैं। कोई किसीमें 
कुछ कर ही नहीं सकता। फोई किसी अन्यंसे राग कर दी नहीं सकता। 
सब अपनी-झपनो ढपली बजाते हैं।' अपना-अ्पना ही विकार किया क 
हैं। जेसे उस सिनेमाके चित्रमें यद साफ दिख रह्दा है कि यह इससे इंच 
कद ही नही रद्या जो न बोलता हुआ सिनेमा हो। जेसा उसमें लगता है 
ऐस। दी इस संसारके सिनेमामें शानीको यों क्षात होता है कि माँ ही सब 
दो रद्या है। फोरें किसीका कुछ करता दी नहीं हैं। सव अपनी-अपनी चेषट 
फरके सभाप्त हो जाते हैं। ये सब उसे भसार नजर थाते हैं: 
चाद शानी कैसे करे ? तत्त्वज्ञानी जीव तो उन सभ साधनों से। विषयोंसे 


छुटकारा चादिता है | 
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मनचाददी बातकी तुरंत सिद्धिका अभाव- भेया ! और भी विचारों 
क्‍या मनचाही बात यहां फिसकी हो सकती है ? ज्लोकमे ऐसा कोई पुण्य 
नहीं है, ऐसा कोई पुए्यवान्‌ नहीं है जो स्चचाही बात धोले और तुरन्त 
सिद्धि हो जाय । बढ़े दृष्टान्त देंगे चक्रियॉँके ओर तीथकरोंबे3 उनका पुण्य 
इनना विशाल है कि जो उनकी चाह्द हुई तुरन्त पूर्ति दो जाती है। पर चहां 
भी ऐसा नहीं है। सिद्धान्त देखो--सनचाहदी बात तुरन्त पूरी हो जाथ 
ऐसा कभी हो ही नहीं सकता। पूरी द्वो जाय। इतना अंश अभी अलश 
रक्खो । तुरन्त मनचाद्दी घात्त हो जाय यह कहीं भी नहीं हो सकता। मनसें 
चाहा कब और बाहरसे परिणमन हुआ कब--इन दो बातोमे चहुत अन्तर 
काल पड़ा हुआ है। जेसे आपकी मनचाही बात तीन घटेसे वन जाय तो 
आप कद्दते हैं कि मेरी मनचाददी बान तुरन्त हो गयी ! किसी की घंटा भर 
में हुई तो वह भी तुरन्त शब्द कहता दै। फिसीकी १० सिनटमे ही जाय 
तो पह भी तुरन्त शब्द कद्दता है। पर यह बात है क्‍या " इसमे तो इतना 
अन्तर पढ़ा हुआ है और जिसके सेने एडमे भी हो जाय उसके भी तुरन्त 
नहीं है | वेद्यमाव और वेदकभाव यह उस्य एक समयमे नहीं होता है एक 
दी विपयमे जब चाद्दा तब बात नहीं। जब बात है तब चाह नहीं। आपने 
चाद्य कि आज १००) फी आय दो तो जिस समय यद्द चादर हैं. क्या उस 
समय १००) की आय हुई ? नहीं हुई । द्वोती, तो इस प्रकारकी चाहका 
ढाचा ही नदीं बल सकता, तो मनचाही वात्त ठुरनत हो जाय) ऐसा पुण्य 
होता ही नहीं है । ल्‍ 
समस्त मनचाही घातका अभाव-- अच दूसरी बात देखो मोदे 
रूपमें ऐसा सोच सकते हैं कि हम जो चादते हैं बह पूरा दोता हैं । दिन 
अरमसें आपकी चाहे तो लाखों हो जाती होंगी। २४ घंटेमें लाखों चाहें हो 
जाती हैं | कुछ तो आपकी पकड़में आती दें व कुछ हो जाती हैं और कुछ 
भक मारकर यो ही खिर जाती हैं। लाखो चाह द्वोती हैं, फोन-कोनसी 
चाह पूरी हो | लेकिन यह अज्ञाली जीत्र चाह करता है और तपस्या करके 
भी लौकिक सुखोंकी चाद्द करता है । 
ज्लञानीका अन्तःप्रसाद व बाह्यपरिद्ार-- जिसने निज ज्ञानरवरूपके 
अनुभवका आनन्द पाया है बह संसारके सर्वसुखोंकों देय” सममता है। 
यह सब छुछ सार नहीं है । जेसे जिस लड़के को नींद आ रही है और 
जमीन पर सोया हुआ हैं ओर उस लड़केका बाप सानों शास्त्र सुनने बैठा 
है। शारन्न समाप्त होनेके वार घर जायेगी ना, - तो बद्द छड़केको उठाता है 
चल रे | तो घेह पसी नौदमें एक दो थप्पड़ भार देता है--फह्ेगा कि दम 
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फो तो यही '्रन्‍न्द्रा नगता ए दमऊो नहीं जाना है। यह तो उसकी नॉदिकी 
बात है। फिन्‍्तु लिस शानी फो अपने सानसुधारसके पानकें, अनुअवका 
सानन्द आया है ऐसे सानीफों कर्मट्यफी प्रेरणशावश जाना भी पड़े 
घरमें, दुकानमे, लोगोंगें तो पह पसंद नहीं करता । हमफो नहीं जाना है, 
मचना चाहता है) पिन्‍तु अधानी जीव चाह-चाह़ करके इन पौद्गलिक 
धेमवो में, इन मायारूपोंम अपनों लगाया फरना है । 

बिना टुगसझा फेर पहो, प्रस्तग्द्ञमे ही थोड़ी उन्सुखना और 
विगुसताके जरासे फेरसे ददना ६ठा न्‍्तर का जाता है कि €क तो संसार 
में स्मतेता विस्तार बनाया पर ता है »र एक अपने आपमे विश्रात होने 
फा यत्न किया करता है। उपयोग तो यही है कौर यह उपयोग आत्मप्रहेश 
में बाहर भी नहीं जाता) पिन्तु अपनी ओर उन्युश रहे जिसे रहते हैं 
निशाना क्षगाना यह अयोग अपनो ओर निशाना लगाये तो इसकी गुक्त्ति 
का मार्ग बनता हैं आर 'प्पने से ब़रवी ओर निशाना लगाये तो रट्ट 
संसारगें रला करता है | मीतर ही ०क उपयोग पेचको भिन्न-भिन्न दिशा 
के अभिमुस किये जाने का यह सारा पिस्तार है कि वह ससारमें रत्लेगा 
या मुक्ति निकट होगा । यह जीव पेचल परिणाम हीकर सकता है। किसी 
परपदाथंम कुछ परिशमन नहीं कर सकता है। बेवल परिणामोंसे ही 
अपनी सारी चेष्टाएँ बनाया फरता है. और इतना ही नहीं यह बाद ढांचा 
पीदशलिक शगीर, ऐसे घघन, ये सारे ऐच भी भा जाते हैं केचल एफ्माइके 
फरने के | यहा उपयोग प्रदेशमात्र भी हुमसा नहीं है; फिर भी यहद्द फेर दो 
जाता ६ | 
चेतन प्रभुफे विभावसे असमानजातीयद्रव्यपर्यायकी रृष्टि-- फेसे 
बन जाता ऐ यह शरीर ? फैसे घन जायेगा यह सनुष्य ? अमी मनुष्य बना 
है, कुछ समय बाद गाय पेल धन जाय, बुछ समय बाद साप विच्छू वन 
जाय तो अचरज होता ऐ कि आकाशवत निलेप ज्ञानानन्द्रबभावमात्र यह 
धात्मा क्षणमें # फ्यासे फ्या घन गया, केसे बन गया ? यह तो केवलभाव 
ही फरता है। इसने भाव ही किया । अब लिमित्त नेमित्तिक पद्धतिमे जो 
कुछ दोने फो है वह हो ही छ्ेगा । हे 

हृष्टान्तपूर्वक सृप्ठिमं विभावकी निमित्तकारणताकी सिद्धि-- जसे 
वरातोंमें फटाका अनोर आदि छोडे जाते हैं तो वे तैयार किये हुए जाये 
जाते हैं। वहां तो फेबल थोड़ी फिसी जगद्द आग छुपा दी, फिर 
दगेगा बह) कैसा उसका विस्तार दोगा अब सारी बातों में इस पुरुषकी फ्बा 
करतूत है ! कुछ नहीं। यदद तो आग छुवा फर अलग हो गया। अब जो 
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दोना है निर्मिच-नैमित्तिक पद्धतिसे स्वयमेष दो जाता है । छूट गया फटाका 
ओफाशमे प्वक्ता गया, रंग बिरंगे आगकी कणोमे फैल गया। जो हे, 
उससे अब यह पुरुष क्‍या फरे. ? बह हो गया । ऐसे ही जानों कि इस जीष 
ने तो एक परिणाम भर वन्ताया, किसी कक प्रकारका परिणास करे | अब 
परिणाम होनेफे बाद स्वतः दी जैसा निमितनेमितिक पद्धत्तिसें राग है। कर्म- 
बन्व हुआ) उदय हुआ; शआ्राद्वारपर्गशा हुई उसके अज्ुसार शरीर पता, 
रूपक बन गया । जे 
कैसा हो गया यह जीब पेड़ोंके रूपझें, कीड़ोंप रूपमे) मलुध्योकी 

शकलमे, मिन्‍म भिन्न प्रकारसे केसे दी गया ? जब जानवरों फे अजायवंधर 
में जाषो तो कैसे विभिन्‍त जानवर मिलते है ? जिनको कभी देखा न हो । 
केसे वन गए ये सब मायारूप ? बन गए। इसमें कारण हे जीवका परि- 
णाम । जीव परिणामभर करता है ओर उस परिणामके फल्ममें स्वयमेव ये 
सब सायरूप बन रहे हें । 

अज्षाती ओर ज्ञानीकी चेष्टाबोर्के प्रयोजन-- ये अज्ञानी जीव घोर 
तप करके भी शुभ शरीर ओर दिव्यविपयोंकी चाह करते हैं। जेसे आज- 
कल भी चहुत से लोग ऐसे हैं कि जिनसे पूछों कि काहे के लिये 
तुम इतने व्रत करते हो+' तपस्या करते द्वों? तो उत्तर मिलेगा कि अच्छी 
गति मित्लेगी। देव बनेगे। इन शब्दोंमें 'कहदने वाले आज भी मोजूद हैं। 
ऐसे बहुत कम विरले पुरुष धोंगे, जिनसे पूछो कि भाई किस लिये तुम तप 
करते हो; प्रत करते हो, साधना करते हो १ समाधानमें यद्द उत्तर सित्ते 
कि में ज्ानसात्र हु--ऐस। दी अनुभव करना क्षि इसके लिये ये सब क/म 
किये गए हैं । घम्के जितने सी कार्य हैं। उन सब कार्येका प्रयोजन परमा- 
थंतः यह हे कि यह आत्सा अपने ज्ञानस्वरूपका ज्ञान करता हुआ ही बना 
रह सके । इससे आगे मुझे ओर कुछ नदीं चाहना है और भी चहुत सूह्म- 
इृष्टिसे पूछो उनसे कि क्यो जी। ठुम आत्मस्वरुपकफो क्रिसलिए जानना 
चाहते हो ! तत्त्वज्ञानी पुरुर्का यह उत्तर मिल्लेगा क्लि हम तो इस आत्म- 
स्परूपकों जामते रहनेके लिए ही जानता चाद्तत हैं। देवगति -मित्ने--यह 
उत्तर उसका ने होगा; सोक्षका सुख मिलें; यह उत्तर उसका न दोगा॥ झिन्‍्तु 
जो यथार्थतत्त्त है, बह यथार्थत्तत्व जानमेंसें धना रहे; इतने ही प्रथोजनफ 
लिए हम इसे जानना चाद्द रहे हैं। 

फरसधसूचला-- यों यह तत्वज्ञाती जीध उत सव परभावोंसे अत्षग 
होना चाहता है, जिन परनावोंकी चाह यह देद्वात्मचुद्धि प्राणी अश्यानी 
किया करता है। एस पफरणमे जो प्रतानीके प्रसंगह़ी वान हो, यों सम- 
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मना उसे देय है। जो त्ानीफे प्रसंगकी बात है, वह उपायेय है; यों सम- 


माता | तपश्वरणके द्वारा इन्द्रिय ओर कपायों पर विजय पाकर अपने 
ध्येयकी सिद्धि करना चाहिए, न कि वाह्मपरिग्रहवे संयोगकी इन्छामें ही 
डूबना चाहिण्। 
परत्राहमतिः रपस्मानन्युतो बब्तात्यसशयम्‌ | 
स्वस्मिन्नहं मतिश्न्‍्युतवा परस्मान्युच्यते घुधः ॥४३॥ 

मुक्तिकी उत्सुक्ताकी प्रकत-- इस श्लोष मे यह बताया गया है कि 
कौन जीव वेँधता है और कौन जीव छूट जाता है। बंधन सबसे कठिन 
विपदा है व छूटा हुवा होना सबसे विलश्षण सम्पदा है । कर्मोसे चूटा होना, 
संसारके संकटोंसे छूट मिलना; इसवा नाम है मोक्ष । कभी देखा होगा कि 

में टाइम पर था टाइस से पदिले जब सम सटर कह ढेंवे जायो छुट्टी 

तो लड़कोंफों कितना आनन्द आता है। सारा स्कूल गूज जाता है। उन 
लड़को हाथ पर फहींके कहीं पड रह हैं; एकदम भाग दोड़ सचाकर 
श्राते हैं। उनसे पूछो कि तुमको यद्द रुशी विस बातकीं है ? कोई मिठाई 
मिली है या और कोर इनाम मिलता है ? मिला बुछ नहीं, पर इट्टी होनेसे 
स्वयमेव आनन्द आता हैं। 

बछड़ा वन्‍्धा हो खूँटेसे, वह गिरमावो खींचकर भागना चाहता है? 
उसमे वह कष्ट मानता है । जिस समय उसका चन्धन खोल दिया जाए त 
फैसा वह उचक फर भागता है छुट्टी मिलतेमें बडा आनन्द्‌ है। आप 


ही अन्दाज फरलो सुबद के समय; यद्यपि पढ़ाई आप लोग मनसे करते हें, 


पर जब कह देते दें कि आजकी छ्ी तो भीतरमें इुछ खुशी दोती है कि 
नहीं १ द्वालांक जानते हो कि « बजे बाद चले जायेंगे; मगर उस छड्टीके 
शब्दकों सुनते ही कुछ फर्क आ जाता है । / 

दुलंभ अवसर न चूफनेकी स्टृति-- कमका बन्धन, शरीरका ब्रन्धन 
अनादिकालसे भोगा जा रद्द है। केसा भवितव्य द्वोगा। चह कब भवितव्य 
होगा कि इस जीवका अनादिकादीन भी सकट छूट जाएगा १ उस ४ 
बहकर और क्या वैसव दोगा ? यह जीव निगोदसे निकलकर, अन्य स्था- 
बरोंसे निकलकर विकलत्रय अथौत्‌ दोइन्द्रिय, तीनइन्द्रिय कोर ० रिन्द्रिय 
जीप रहा । इन तीनोंसे निकलकर प्-चेन्द्रियमें से अन्य खोदे से ही 
मिकलकर आज यह मलुष्य हुआ है; पर मनुष्य दोकर विषयवांसनाओ सें 
चेसुध दोफर जीपन गेंबाये तो महुष्य दनिका लाभ क्‍या हुआ ्‌ 

विपयालुरागके खेलसे क्षत्ति--- एक सेठ जी ये । वे राजा बढ़े €ी 

प्रिय थे । पापोद्यवश सेठ निर्धन दो गया । जब बहुत ही कठिन 


हि 


नव 
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आयी तो सेठ कद्दता है कि राजन, अब तो दिन सुश्किल्लसे शुजरते हैं । 
राजाने कद्ा कि अच्छा कलके दिल (हें दो बजेसे चार वजे तककी आाह्वा 
देता हूं कि रत्न जबाहरा तके खजानेमें जाबो आर जिप्ने रत्न ज्वाहर|त 
तुम ला सको; उतने ले आना । खजांचीको भी आदेश ये दिया कि अभुक 
सेठ २ बजे आएगा झोर जितने रत्न जवाहर।त्त दो घण्टे मे ले जा सब) 
उसे ले जासे देना | वह पहुंचा दूसरे दिन दो वजे रत्नजवाहरातोपे'भण्डार 
में.। तो वे कुछ सीधे द्वी एक कोठरीमें नहों होते | कोई ,व्शात्न विल्ला दो 
सहत्त हो# फिर किसी जगद अन्द्र भण्डार होता है। वहा जाबर देखा हो . 
खेल खिलोने वहुत अच्छे थे। उन सुन्दर खिलानोंको वह देखने लगा | उन- 
को देखते देखते दी २ घरटेका समय व्यतीत हो गया। चार बजे खजांची 
ने कद्ट दिया कि जाबो समय द्वो गया। । 
लोकिक शौयके मदसे क्षति-- अब ,रोता हुआ सेठ राजाके पास 
फिर पहुचा ओर कद्दा कि फलके दो घण्टे तो हमारे खिलोने देखने मे ही 
व्यतीत दो गये | राजाने कद्दां कि अच्छा आज दो बजेसे चार बजे तकके 
लिए तुम्हें इजाजत देता हूं कि तुम सोनेके अभण्डारसें जाब' आ।र जितना 
” सोना ला सको, ले आना | खजांचीको भी राजाने आदेश दे दिया | अब 
धह सेठ दो बजे प6चा तो देखता है कि बहुत बड़ा महल है और आस- 
पास बहुत सुन्दर छोटे छोटे घोड़े बँधे हुए है । देखनेसे बड़े इन्द्र थे। उस 
सेठको घोड़े पर चदनेका यड़ा शौक था | चह झट एक धघोड़ेको पकड़कर 
,उस पर चढ़ गया ब उसे चलाने लगा । यों कभी किसी घोड़ेके पास, कभी 
किसी घोड़ेके पास गया । घोड़ोंकों देखते देखते दी उसके दो घरटे व्यतीत 
हे गए । अब फिर खजांचीने समय पूरा ही जाने पर उस सेठको निकाल 
या। - 
कामाद्विकार व विन्‍न्ताओंकी उलभनसे क्षति-- फिर सेठ राजाके 
पास पहुंचा ओर बोला कि भद्दाराज$ क्या बतलाएँ, हमारा उदय खोटा है । 
- उस महल्ममें घोड़े बड़े सुन्दर थे तो उनके निरखनेमे ही सारा समय व्यत्तीत 
हो गया । राजाने क॒द्दा कि अच्छा तो आज में फिर तुम्हें दो घण्टेको 
इजाजत देता हूं कि चान्दीके भण्डारमैं चले जाना, वहांसे जितनी 
चांदी ला सको॥ ले आना | चहां जाकर देखा तो बहुत सुन्दर ख्तियोंके चित्र 
थे ओर छुछ पंत्थरकी मूर्तियां भी थीं। उन्हें देखकर वह उनमें ही रमसा 
गया । उस चांन्दीके भण्डोरमे ओर क्‍या बात हुई कि वहां पर बुछ गोरख- 
' धन्घे रवखे थे, उनको देखनेमें जग गया। कुछ उद्मे अर घुछ सुदमें। इस 
प्रकार उनके देखनेसें दो घस्देका समय व्यतीत हों गया। फिर खजांचौचे 
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न 
प्माद्स क्षति-- अब सेठ फिर रोता हुआ राजाके पास पहुँचा | 
३38४ के हे दो 8०3 ओड भरडारमेंसे तांथा अब पद" 
के लिए दिया | वद्दा पहुचा तो देखा कि बहुत सुन्दर स्प्रिज्नदार पींग प 
हुए थे। सोचा कि इन पर दो मिनट लेटकर देखना तो चाहिए | ब्रद् लेट 
गया ल्लेटते द्वी निद्रा आ गई। समय पूरा हो जाने पर ख़जान्रीने उसे 
बहांसे निकाल दिया। तो जैसे ७स सेठने अपना सारा समय व्यर्थ दी खो 
“दिया; इसी तरह यद मनुष्य अपना सारा जीवन यों ही व्यर्थमें 'खो देता 
है| किशोर अवस्था खेल खिन्नौनोंमें ही, उंदण्डतांके दायोमें हीखो रेता 
है, फिर कामवासनामे अपना सारा जीवन विता ठेता है। भनुष्येमव भी 
पाया ओर विपयोंकी वाब्छा दूर न हुई तो ' इस मनुष्यभवका क्यी किया 
जाए ? ऐसे जीपनको घिछू है। का 
, चिषयप्रेसकी ठुच्छुता पर कविका अलंकारं--एक सभामे संगीत दो 
रद्दा था, वेश्या नाच रही थी। मृदंग भी वज रहा था, मंजीरा वज रहा 
था। दरभोनियम भी थी ओर द्वाथ पसार 'पसारकर नाच रहीं थी | इस 
समयके दृश्यका वर्णन कवि करता है-- 
मिरदुंग कद्दे धिक्‌ है घिक्‌ है; सजीरः कहे किसको किनकों । 
तब वेश्या द्वाथ पसार कद्दे-- इनको) इनको; इनको, इनको ॥ _ ,८ 
यद्द कोई बरातकी महफिल लग रददी होगी, घराती लोग खूब रेस ले 
रहे होंगे; उस समयका बम किया है। यों ही ससमी कि थद् मतु- 
प्यभव मिक्ा है, श्रेष्ठ तन मिंला है तो इस मंनके हारा त्त्वज्ञान उत्पन्न 
करके समस्त वन्धनोंकों काट सकते हैं | इस मर्नकों हुस्पयोगमें लगा दिख 
तो उससे आत्मबल भी घट जाता है और पापवन्ध भी द्वो जाता है। 
मनुष्यजीवनको पानेसे ज्ञाभ क्या रेद्ा *_ नि | | 
ह दुर्लभ समागमकी _उपेक्षाका फल-- देखिए यह नियंम है कि यह 
जीव त्रसकी पर्यायमें साधिक दो हंजार सागर के” लिए ही झोता है) इस 
अधिक चस पर्यायमें नहीं रद्द सकता दे । दी इंन्द्रिय, तीन इन्द्रिय/ “चार 
इन्दिय, पंचेन्द्रियकें भव क्गातार चलते रहें तो अधिकसे' अधिक पसें दी .. 
हजार सागर तक चले सफते हैं: बसे ज्यादा नंदीं चल॑ सकता बा 
अ्रवधिमें मुक्ति न हो से तो उसे स्थावरीमें जन्म लेनों पड़ेगा । देसंरी'कोर 
गति नहीं दे ओर कुछ विशेष काल उन « स्थांपरोमे रहता है। तवभीन 
| निकत्न सके तो फिर निगोदमे जाना पढ़ता हैं | उस त्रंसकालमें मी का 
से अधिक मलुष्यकी पर्याय इसको यों तो ८ 7, ८ बारमें २४ पय 
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मिलती हैं । पुरुपवेद, खीवेद और नपु सक वेदमें, किन्तु मनुष्य हुए भोर 
पशुपंक्षिय्राक्रा जेसा जीवन गुजारं तो सम्बर ,दी तो कट गया और कदा- 
आखिरी समय हो मनुप्यका तो इतंता सम्रक लेना चाहिये कि छुछ 
काल बाद स्थावरोंमे जन्म लेना पड़ेगा । जि की 
व्यामोहमे श्राप्त तिधिका अज्ञाभ-- मलुष्यभव बहुत दुलंस है। सभी 
लोग गाते हैं, किन्ठु इसका मूल्य नहीं आंकते । यहां तो ऐसी अक्लति है कि 
जिसे-जो इछ मिला हैं? उसका षह मूह्य नद्दीं करता! जुसे जो आज दो 
लाखका-धनी दोगा, वह दो लाख छुछ नहीं सममता और मनमे जानता हे 
कि अुमे कुछ नहीं मिला । मुझे तो करो डपृतति होना चाहिए। जिसे जो भी 
कुछ मिला-है, उसे वह कद्दता'दै कि सुमे चुछ नहीं मित्ना | अरे, बहुत कुछ 
मिला है | जिसे जो मिल्रा' है, बद आवश्यकतासे अधिक सिला है) परन्तु 
मोहमे ऐसा अनुभव करते कि रूमे दुछ मुद्दी मिला है | करीब करीब जित- 
ने यहां बंठे हैं; रवको आवश्यकतासे अधिक ,मिंला है | मानों जिसके पास 
जो है; उससे आधा द्वोता तो क्या उसमें गुजारा न होता ? करेगेतो सब 
कुछ , फरते, दी हैं, लेकिन ऐसी भावना क़्यों तही आती कि हमे तो जरूरत 
से भी.ज्यादा मिला हुआ है| फिर हम आंगेक़े लिए क्‍यों ढष्णा बनाये? 
इसी स्थितिमें घमके लिए; ज्ञानांजनक लिए सदूणोष्ठीका, सत्संगका लाभ 
लेनेके,लिए समय व्यतीत दोना चाहिए। लि, 
बन्धनोसे व्यग्रदा-- भेया ! बन्धचन और सुक्ति दोनो तरव पररपर 
विरुद्ध हैं । बन्धनसे तो क्‍्लेश हैं और मुक्तिसे आनन्द है। अभी किसी 
' बालकसे कहें कि बेटा, यहीं दो घण्दे तक बैठना तो उसका मस्त न चाहेगा 
कि दम यद्वां बैठ जाये, क्‍योंकि वन्धन महसूस किया ना। बेसे चाहे चार 
' घण्टे तक बठा रहे;,पर एक बन्धनरूप वचुन कह देने पर वह रह.हीं नहीं 
,सकता है ) प्रत्येक जीबको मुक्त द्वोनेमें आनन्द माननेकी आदत पड़ी हुई 
। यह जीब सही मायनेमें मुक्त केसे दोता-है ओर यह बँधता केसे है ९ 
- इन दोनोंका स्वरूप इस,इलोकमे बताया गया है । जो जीव : परपदार्थमें है, 
यह. मैं हूं, यह. मेरा है -ऐसा बताया करता है, धह निःसंशय परपदा्थोंसे 
'बन्ध जाया करता है ओर जो अपने आंपमे यह मैं हूं ” ऐसी बुद्धि रखता 
- है, ब्रद्द परपदार्थोंसे छूट जाता है ।' ४» 
,* , .परसे शांतिकी असंस्रवतता-- इस अशंरण संसार.में फोनसा बाह्य 
पदार्थ ऐसा है कि जिसकी आशा करे, उपासना ' करें; अजुराग करें तो 
, 'डससे शांति म्रिज्ल, सके ! जरा छटनी फरके बंता तो दो फि कौनसी पदार्थ 
पैसा है |. फोईसा पदार्थ ऐसा द्वो ही नहों सकता । स्वरूप ही एऐंसा'नहीं है 
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* कि किसी परपदार्थ सम्बन्धी विकल्प बनायें भर शान्ति पा ले! दवा; इतनी 
बात जरूर है कि पद्िलेके अशान्तिके विकतपोंसे कोई मन्‍्द विकहप हो तो 
हम शांतिका अनुभव करते हैं। ' ' 

"५ घरक फामधन्धोंके असंगमें जो आइलता दोती है। वह भाकु- 
लता मन्दिरके काममोंके प्रसंगमें नहीं द्ोती | मन्दिरमें वेसे काम बहुत रद्दता 
है, जेसे अब द्रव्य नही है; अप असुक प्रवन्ध करना है, अब यह चीज 
लानी है; अब ढसलाद्णी आ रही हे, अब सफाई करवानी है। श्रथ असुक 
फाम करवाना है, कितने ही काम करने पड़ते हैं । अब आप यद्द बतावो 
कि ये सारे काम शान्तिसे किए जा रहे हैं या आकृज्ञता उत्पन्न हुई है, 
उसको मिटानेके लिए ये काम किए जा रहे हैं? ये भी सारे काम आफ्‌- 
लताके कारण किए जा रहे हैं । उन सभी कार्मोंमें भी आकुलता भरी है 
अर्शाति पड़ी है। पर इतनी बात है कि घरके कार्मोमं आकुज्ता यदि 5० 
डिग्री हैं तो मन्दिरके कामोमें आकुलता १० । 

' आपेक्षिऊताम शान्तिकी कह्पना-- जैसे किसीके १०४ डिओरी 

'घुल्लार था ओर उतरकर १०१ डिग्री रद जाए तो पूछने वाले पूछते हैं कि 
कहो भाई ! तुम्दारी तबियत फंसी है ? तो पद्द चर उेता है कि भव तो 
तबियत टीक है । यद्यपि श्रभां १०३ डिग्मी बुखार है, फिर भी मान लिया 
कि तबियत ठीक हैं ! दवा वह १०४ डिप्री घुखारक सुकाबलेमें कह रहा हट । 
इसी प्रकार पूजाबे) साधनावे। तपस्याके 'जतने जितने भी काम हैं, थे सब 
काम भी बिना श्राकूलता और अशान्तिके नहीं द्वोते हैं, लेकिन विषय- 
कपायोंके कार्मके मुकाबलेमे ये सब छत्प अशान्ति वाक्षे कास हैं। इतनी 
बड़ी अशान्तिके काम न ह्वोने से दम इन्हें शान्तिके काम बोला करते है 
पर कोई भौ परपदार्थका सम्बन्ध ऐसा नहीं है जो शान्तिसे बने । शान्दिका 

; कारणभूत कोई भी पर द्रव्यका असंग नहीं दो सकता है। फिर 'परपदा्षो्म 
यह में हूं) ऐसी बुद्धि करना तो मद्ावन्धन ही हे । । 

अपनी दयापात्रता-- अज्ञानीजन दयाके पात्र बताये गए दैं। पापी- 

जन घणाके योग्य नहीं कछ्टे गए। किन्तु दयाके पात्र कहे गए है। थ्रोह इन 
विपयकपायोंमें मस्त हुए ये जगत्‌के आणी अपनी प्रभुत्ताको खोये चले जा 
रहे हैं। कितनी खेदकी वात दै कि हैं स्वयं असुत्त्यसे भरे हुए ज्ञान 

-- स्वभांवमय) किन अपने आपको जानानन्वरूपम अतुभव नहों कर सकते। 

, ब्राह्मपदार्थोकी ओर ही दीनधरि बनाए दूर हैं, मुझे भजुकसे मड़ा ही कर 

* है, मुमे.अमुक वढ़ा आराम देता है। अरे; वह सुख, और आराम गे 

* हे आतन्दगुणकी पर्याय है, परपंदोर्थीके गुणोंकी पर्याय नहीं है । इस ते 
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को भूलकर परकी ओर ऐहसान का भाष रवखा है तो घद भी अपने आप 
पर अन्याय है। दूसरों पर ऐहसान डालना ओर दूसरोंका ऐहसान मानना 
ये दोनो ही बाते अपनी प्रमुत्ता पर अन्याय करने की हैं, परमार्थदष्टिसे 
बिचारो ! है "पर हि 
अध्यात्मक्षेत्रकी स्वच्छुता-- भैया ! लोकव्यबद्दारमें तो दूसरोंका 
ऐहसान मातलनेको गुण कहते हैं; ऋतझृत्यता कद्दते हैँ । बड़ा भला पुरुष है; 
दूसरों के उपकारकी इसे सुध तो है | पर अध्यात्तक्षेत्रमे दूसरों पर ऐदसान 
डालना और दूसरोंका ऐेहसान मानना-ये दोनो ही विकारकारक हैं। दूसरों 
१२ एहसान थोपनेमे मानका दोप लगता है। तो दूसरॉका ऐद्दसान माननेसे 
दीनताका दोष लगना है। यद्द अध्यात्म क्षेत्रकी बात पद्द रहे है । क्या 
व्यवंहारमे दूसरे के प्रति छृतज्ञताका भाव न किया जायेगा ? किया जायेगा 
पर जिसे अपने आपके ज्ञानस्वरूपमें संकल्प विकल्‍प है, ठददररनेकी धुन 
लगी है इसके लिए तो ये सारी बातें सुगम हैं । 
अपूर् प्रेमका एक दृष्टान्त-- एक पोराखिक घटना है. कि जब 
रामचन्द्र जी लंका विजय करके आये ओर खुशोमे राजाधों को सबको कुछ 
कुछ देश बांट दिये कि तुम अमुक देश पर राज्य करो तुम्त अमुक देशपर 
राज्य करो; सबको बितरण कर दिया। एक दजुमानको कुछ न दिया । 
अथ दनुमान जी खड़े होकर पूछते हैं, हे रास ! सबको तो तुमने सच छुछ 
दिया और मुझे कुछ नहों दिया, इसका क्या कारण है ? तो राम कद्दते हैं 
कि दम तुम्हें भी कुछ देते हैं; सुनो-सण्येब जीण॑ता यातु यक्त्वयोपइझत॑ 
कपे | नरः प्रत्युपकारार्थी विपत्तिमभिवाब्छत्ति ॥ हे हनुमान | तुमने हमारा 
चहुत उपकार किया, में जानता हू । बड़े-बड़े संकटोंसे तुमने मुझे बंचाया, 
जानता हू) सीताका पता तुमने ही लगाया और इस युद्धमे भी जब-जब 
संकट आया तो चुमने द्वी सद्दारा दिया; जब भाई लक्ष्मणके राग्णकी प्रक्षिप्त 
शक्ति क्ग गईं, मूर्छित हो गए तब भी उपाय तुमने ही पिया, बहुत दपकार 
है तुम्दारा | लो अब तुमको उसके एवजमे ऊुछ देते हैं सुने) हे हनुमान जी, 
तुमने हमारा जितना उपकार किया है बह सब उपकार मुझमे खत्म दो 
जाय; में बिल्कुल भूल जाऊं यह बात में तुम्हें देता हु ।.|“#- 
आन्‍्तरिक मप्ते-- भया ! क्‍या सुना ? क्‍्या-विया ! तुमने जो कुछ 
हमारा उपकार किया उस सब उपकारको में बिहकुल भूल जाऊँ। एक भी 
' तुम्हारा उपकार सुँमे याद न रहे | यह मे देता हूँ। शायद आप लोग यह 
सोच रहे होंगे.कि यह घुरी यांत हैं। अरे राम तो यह कह रहे हैं कि में 
तुम्दारे सव उपफ़ारं'को भूल जाऊी । कोई पूछता ऐै--क्यो साहब क्या दिया 


कं 
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रामने *, तो दूसरी पंक्तिम इसका समाधान कर रहे हैं कि देखो है 
हनुमान ! यदि तुम्हारा उपकार भुझे याद रहेगा तो में यह चाहूंगा कि में 
हलुमानका बदला चुकाऊँ | घंदलो चुके।ऊ का अर्थ यद है कि दनुमान पर 
कोई विपदा आये तो उस विपदाकों दूर वरूँ। प्रत्यपकार करू । ऐसी 
भावना मुझमें यदि जग जाय तो मैं इसको उत्तम नहीं समभता हूं। जो 
मनुष्य प्रत्युपकारकी इच्छा रखते हैं. उन्होंने आपत्ति तो पहिलेटी चाह 
की कि इस पर कोई आपत्ति आए तो में इसकी आपत्तिको दूर फरूँ । सो 
हे राम ! मैं तो यददी चाद्दता हूं कि तुम पर कोई आपत्ति न आए। अत्युप 
कार करनेकी इच्छा तब होती कै जब यह भाषना हो कि इस पर सक्ट 
आए तो में भी इसका संक्ट दूर करूँ | देखिये, ऐहसान धरनेमे तो 
मद्विकदप है दी, किन्तु ऐहसान माननेमें भी तो पदिली वात यह है कि 
दीनता आर, दूसरी बात यह हैं. कि भ्रत्युपकारके माध्यमसे विपत्ति चाह 
ली। तो हुआ ना, दोनोंमें चित्तत्वपर अन्याय | यह आध्यात्मिक क्षेत्रकी 
वात कददी जा रही है । 
शान्तिकी ज्ञानसाध्यना-- भेया ! जितनी भी परवृत्तियां है, धाहे 
यह लोकप्रद्ृत्ति दो; चाहे ज्यवहांरप्रवृत्ति हो वे सब अशातिको उत्पन्न करने 
का स्वभाव रंखती हैं। शात्ति उत्पन्न करने का स्वभाव तो फेचल श्ादृत्वमें 
'है । 'ज्ानद्वारा ज्ञालके स्वरूप को नि.रनेमे ही शांति उत्पन्न होती है । 
शांतिका दूसरा कोई उपाय नहीं है। तब फिर ऐसा द्वी उद्यम करें कि 
जिससे परपदार्थोमें! हमारी ममता बुद्धि न जगे | मीतरमें ज्ञानका मकक्‍काटा 
'तो दो जाय, समझमें एक अट्ूट बात तो ञ्रा जाथ कि यह अपने स्वरूपमे 
पूर्ण है। में अपने स्वरूपमें जि । सर्व पदार्थ स्वतंत्र हैं। यह तो ज्ञानी 
की बात हैं। ऐसा ज्ञान जगे कि में, में ही हूं, पर पर दी है। अपनेमें अहं 
ओर ज्ञानमात्रका अनुभव बने तो यह जीव परपदार्थोसे मुक्ति प्राप्त कर 
सकता है । मुक्तिसे बढकर' वेभव भर छुछ नहीं: है । ! 
दृश्यमानमिदं मूँढस्त्रिलिज्ञमवदुध्यते | 
' इद्मित्यवबुद्धस्तु निष्पन्न शब्द्वर्जितम्‌ ॥४४॥ 
बहिरा 38 लिजके विषयमें अनुभवन-- बहिरात्मा जीव जिसको 
" क्ष' बाह्पदार्थोमें भात्मथुद्धि' हो गयी दे और इसी क्रारण जो अपने 
'स्वरुपसे अषप्ट दो गया है वह अपने आपके बारेमे क्‍या कुछ अशुभव करता 
है या नहीं, इस जिज्ञासाके समाधानमें यह श्लोक'आया है। बस्तुतः-देखो 
' तो जितने भी जी रे ये सब चाहे! प्रक चारेसें रृष्टि हो) ह्दो या. अपने विपयमसें 
“भद्धा हो, चाहे, मिय्यादष्टि दो; चाहे सम्यग्इष्टि हो। अधुभष: तो,निरन्तर 


च् 
॥। 
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करता ही रहता दै श्रौर अपना दी अजुभव करता है। मिथ्यादृष्टि जीघ 
अपना किस प्रकारका अशुभव रखता है.) इससे चि9प्ररएसें इस श्लोफकी 
कहा गया है। मृढ पुरुष इस दृश्यमान -शरीरकों आत्मा रुपसे मानता 
श्रौर चूँ कि इस शरीरमे पुरुष लिक्न)सस्त्री लिन्न, नपु सक लिक् ये चिह्न है! 
सो अपने को ही में पुरुपलिज्ली हूँ) मे स्न्नीलिज्ञी हूं; भें नए सकलिज्ी हूं 
इस प्रकारका अल्ुुभव किया करवा है,। । है 
निजका परसार्थम्घरूप-- भेया | परमाथतः तो न कोई आत्मा पुरुष 
है। न कोर आत्मा स्त्री हैः न कोई आत्मा नपु सक दहै। किन्तु जञानदुशनात्मक 
चेतन सत्त हैं। विभावपरिणासोको निरित्त पाकर ज॑द घसी-व री शायर 
व्थितियोम बबता है यद बात तो अलग है किन्तु स्वरूप तो सर्वेसे विवि 
एक चेतन्यस्वरूप मात्र है। अपने आपमें ऐेसा अन्लुभव किया जाना 
चाहिए कि मैं मनुष्य भी नहीं हूं) में तो एक चिद्र,प सत्त्‌ हू । है 
अज्ञानी और ज्ञानी के अन्ुभवनमे अन्तर--- अह्दो) बन्चन बद्धताके 
-फारण इस जीघपमें फेसा अभिमान हो गया है। शरोरमें अहंकार हो गया 
कि;इसकी प्रतीति बदल गई इसकी बचनपद्धति धदल गयी और विचार 
सम्फार भी बदल गये | सहाभाग) जिसका द्दोनहांर उत्तस है। वह आत्मा 
देदम रहता हुआ भी अपनेमे देहरूपका अनुभव नहीं करता है । । 
'लिज्ञात्मक अज्ुभपुनमें अकल्याणे--- कोई.सत्री अपने आपको 'में 
स्‍त्री हैं? ऐसा अनुभव रकख तो पह संसारसे पार नहीं हो संकता। यो दी 
फोई पुरुष अपने आपको 'में से हूँ; पुरुष हूँ! ऐसा अ्रतुमच करले तो बह 
भी संस.रसे पार नहीं हो सकता । जब यह देह भी में नहीं हूं नो देहमें होने 
- धाले चिंत्ोंसे अपने आपको - पुरुष अथवा स्त्री रूप,सममना यह समी- 
घीनतांसे परे है। भृढ पुरुष ही,अपने आपको इन तीलों.लिड्डों रूपसे 
अनुभमवषकिया फरता है ।.भूढ कफट्दो, मोदी .कदो दोनोंका एक ही अर्थ है। 
किन्तु लोग मोदी शब्द घुनकर रुप्ट नहीं, होते और मूह कद्द,दो तो रुष्ट हो 
जाते ६ । 
ज्यामोहमें घुद्धिफा डुम्पयोग-- दो: युवक मित्र सेर सपाटा, करने 
जा रहे थे। रास्तेमें एक घुढिया- मिल्ली । उन्‍होंने कहा रामराम |. चुड़िया 
मे कहां खुश रहो । थे दोनों आगे पढ़ गये । रोस्‍्तेस उन दोनोमें परस्परमें 
पियाद हो गया। एक युवऊ थोला कि घुटियाने तो भुके आशीवाद दिया; 
तो दूसरा पुषफ घोला कि नहीं, मुके आशीर्षाद दिया। दोलोंमें कगडा 
हुआ धय एश। कि प्रापन वापिस चले और चुदियासे पूछे कि तुमने फिसे 
शायद दिया ? ये दोनो बापिस आये । पूछा--शुद़िय्रा मं) तुमने हम 
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दोनॉमें से किसे आशीर्षाद दिया  बुढ़िया घोली कि तुम दोनों में से जो 
डआधिक सु होगा उसे आशौषाद दिया। इस पर भी वे दोनों लड़ गये 
यह कद्दते हुए हे हु ४४ मूल है के के 

भूढ़ताकी दो कद्दानी-- घुढियाने एकसे कद्दा कि बताओ 
केसे वेबकूफ हो ? उसने क्द्दा कि मेरी दो शादी हुई, दोनों स्री हैं । 3 
अटारी परसे नीचे उतर रद्दा था तो एक सीने ऊपरसे हाथ पकढ़ लिया 
ओर दूसरी स्रीने नीचेसे पेर पकड़ लिया। दोनोंसें आपसमें खाँचातानी 
हुईं। ऊपरक्की सी कट्दे कि ऊपर आओ। नीचेको स्री कह्टे कि नीचे आओ, 
इस तानातानीमें मेरा यह वाला पैर हूट गया और अब देखो कि भें लेंगड़ा 

गया हूं। । 

अब बृढियाने दूसरेसे कद्दा कि श्रच्छा बताओ कि तुम कैसे मूर्ख 
हो ? दूसरा वोल्ा कि मेरे भी दो छिय्यं हैं। सै पलंग पर पडा था । एक 
स्री मेरे वाये हाथ पर सिर रखे सो रही थी ओर दूसरी ज्री दाये हाथ पर 
सिर रखे सो रहौ थी | रात्तका समय था, सरसोंके तेलका दिया जल रहा 
था | एक चूहा आया; उसने जलती हुईं तेह़की धातीको अपने दांनोंसे 
पकड़ कर गिरा दी | वह चाती दृमारी आंख पर आकर गिरी। गेने उस 
बातीको उठाया नहीं | मेंने सोचा कि यदि इस हाथसे वठाता हूं तो इस स्री 
को कष्ट होगा और यदि इस दाथसे उठाना हूं तो इसे कष्ट होगा। सो देखो 
मेरी एक 'आंख चली गयी) में कितना मूर्ख हूँ? घुढिया बोली कि ठीफ है 
बेटा, मैंने तुम दोनोंको आशीवषाद दिया। 


अहंता और समताका अकोप- भया ! मूढ कहो या मोद्दी, कद्दी-” 
दोनोंमें कुछ अन्तर नहीं है। मोह करने बालेका नाम ही मूढ़ है श्र उसी- 
का नाम मोही है। यह मृढ॒पुरुष अपने आपको पुरुषरूपमे, खीरूपमें भगवा 
नपुसकरूपमें ममनुभव किया करता है| इतना ही नहों, बदिक इसमे ही तो 
माध्यमसे यह अपनेको कि में वों वाला हूं, में बच्चों पाली हूं।' में धनिक [ 
मैं सुमग हूं) कुरूप हूँ आदि नानाप्रकारके अशुभव यह जीव किया करता है 
किन्तु हे आत्मन ! ये तेरे नाना अनुभव तेरी बरबादीके लिए दे इनमें तू 
हर्ष मत मान अपने आपको सबसे न्यारा शानानन्दुसात्र दी अनुभव ढ़्या 
कर ) सोही जीव अपनेकों नानारूप अन्लुभवता है, किन्तु शानीधुरप अपने 
को 'अना दिसिद्ध। स्वतःसिद्ध” शब्दमात्रसे भी रहित या चंतन्मप्रकाशमात्र 
में हँ--ऐसा अन्लभव किया करता है । 
ह मै-में में क्‍्लेश है) प्रसिद्ध वात है 
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, जो मैना मै ना कद्दती है; पिंजड़ेमे पाली जाती हैं। 
जो मेैं-में मैं-मे करता है; चह अपना गला कटाता हैं ॥। 
- अर्थ यह है कि ज़ो अपनेको में में कहा करता है। वह चुरी तरद्से 
बरबाद होता है और जो अपने को न छुछ मानता है। उसका कभी कोई 
बिगाड़ नहीं दै।.' *.. + 
स्वार्थलाधनामें छलच्यधद्दार-- बहुत समय पहिलेफी “बात है-एक 
” माधुरी? पत्र निकलता था ) उसमें एक कहानी आयी, वचपनमें मेने (मनो- 
“हरजी बणीने) पढी थी | कद्दानी यह थी कि एक नटखट लड़का था | नाम 
तो उसका रासू था) पर उसने क़िस_ किस जगह क्‍या कया नास बताकर 
* केसे केसे चकमा दिया, इस बीतकों सुनो--वह पाव भर-रसगुल्ले लेकर 
चला । एक गांवके किनारे एक धोबी कपड़े धो रद्दा था; उसमा छोटा 
लड़का मी उसके संगसे था । धोथीके लड़केकों उसने रसगुल्ला खिला 
“दिया । उसे मीठा लगा तो बंदर इनको .ख़ानेके लिए मचलं गया, में तो और 
खाऊँगा । धोबी पूछता है कि अरे, तुने इसे क्या खिला दिया ?. वह बोला 
' रसगुल्ज्ञा रसगुरला । धोबीने पूछा कि कहां: होते हैं ? अरे चले जाबो ये 
सामने बाग खड़े हैं, वहांसे तोड़ ल्ञावो । ,. - . कक 
अब वह धोबी चला अपने :लड़फकेको लेकर रसगुल्ते तोड़ने । 
. , सारे कपड़े बर्तन वहीं रख गया | उस लड़वेसे कद्द गया कि थोड़ी देर,इसे 
”,* देखते रहना | अब इस लड़के ने'यहां क्या किया कि थाली लोटा व बढ़िया 
' कपड़े लेकर चम्पत हो गया । धोबीने पद्दिलि उसका नाम पूछ _ लिया शा: 
“ उसने बताया था कि मेरा नाम है, फ्लपरसो | अब धोवीको कही रसगुह्ले 
न दीकखे तो वह दैरान होकर गुस्सेमे वापिस आया तो देखा कि अच्छे 
कपड़े थाली, लोटा गायब । तो चद्द चिहलाने लगा कि अरे दौड़ो भाश्यो; 
मेरे कपड़े कलपरसों ले गया । लोग आये ओर कहा कि अरे, कलपरसों 
कपडे कोई ले गया तो आज क्यों रोते हो १ ' | रह 
7” : जायाँसें सायाचार-- बह लड़का यहुत दूर बढ ,गया। आगे जाकर 
' एक घुड़सवार मिला | घुड्सवारको प्यास लगी | उस लड़केके “पास लोटा 
डोर थी, उसने पूछा कि अच्छा तुम्दारा नाम क्‍या है ! उसने कद्दा कि 
मेरा नाम है; कज देनेमें । बह उस लड़केको” घोड़ा पकड़ाकर कुवेधा पानी 
: » पीने लोटा डोर लेकर चला गया। बह लड़का मट घोड़े पर बेठा ओर 
थ उसे उड़ा ले गया | अब घुड़सबार चिल्लाता है कि अरे भाश्यों, ढोड़ो, 
'कर्ज देनेमें मेरा घोढ़ा ले गया | ज्ञोग आए और कहा कि छरे भाई, कर्ज 
देनेमें घोड़ा ले गया तो क्‍या घुरा किया. हे 
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में मैं की अतिक्रिया-- अब बह लड़फा एक रादरमें .पहुंचा, सोचा 
कि कहां 5दृरूँ ? एक घुनियाका घर था) चहां उतर गया | बुनिया तो चहां 
था नीं। की बाहर गया था, धरमें घुनिनी थी। चह उस्से बद्दता है-- 
मां मुझे राशिमर ठद्दर जाने दो, सवेरा दोते ही अपने धर का जाऊँगा। 
तो उसने कह्दा--अच्छा वेटा ! ठद्वर जावो। क्या नाम है हुस्हारा ! तो 
यह लड़का बोला मेरा नाम है, तू ही तो था | अच्छा त्तू दी तो था; वेटा ठ5६र 
जावो। बह ठद्दर गया। पासमें थी एक बनियेकी दुकान; वहां से शक्कर 
घी आटा दाल सब ले लिया ओर कहा कि सवेरे तुम्दारे सब पेसे चुका 
ढेंगे। बह बढ़िया कपडे पहिने था सो उसे उस लड़के की यातःपर विश्वास 
दो गया | उसने नाभ पूछा तो बताया कि मेरा नाम, में दी था | उसने रोटी 
बनाई और जहां रूई रक्खी थी वहां पर घोषन डाल दिया। अब बह तो 
रात्रि व्यतीत द्वोते ही सुचद्ध चला गया। दोपहरमें घुन्रिया आया सारी 
रूई खराब देखी | तो वह पूछता है कि यहां रात्रिको कौन ठहरा था , वो 
स्‍त्री कहती कि तू ही तो था; क्योंकि ये भास दी था उसका। उसने कहा 
टीक-ठीक क्यो नदी वनाती ) फह्दा; तू ही तो था। उसने डडे क्षेकर दी 
चार जसाये | अब बह वनिया आकर दया फरके बोलता है। अरे भाई ! 
इसे मत भारों जो यहां ठद्वरा था, वह में था । लो बह वनिया पिढा। ५ 

लिद्वात्मक मायास्वरूपकी हेयता--तो भैया ! जो मै मैं करता है / 
पह् पीटा जाता है। अच्छा घर भ्रृहस्थी और समाजमें भी ऐेखो--क्‍्या 


' हु.ख है ! यदि यद्द जान जायें कि में तो सबसे झपरिचित-घेतन्यनत्त् हूं 
तो किसी बातका भंगड़ा ही नहीं है । श्रज्ञानी जीवको शरीरसे-सिनन इस 


सिज आत्मतत्वकी प्रत्तीतिं नहीं है, इस कारण बह अपने को नानारूप 
डर कीच किसी हे रि से कद्दो कि तो छड़का द तो बह 
लड़ हट, तू. ही दोगा लड़का, सालों” वह समस्त 

होना खराब बात हैं। छड़के को कह्दो कि तू तो लड़की दै। तो वह 
कहेगा' कि ह5, तू ही होगा लड़की । तो लड़का जानता है कि लड़की होना 


' खराब है और कड़की जानती है कि लड़का दोना खराब है। तो उसका 


झर्थ यह हुआ कि दोनों होना ही खराब ्ट। जब॑ लड़की को छड़का सुनना 
पसंद नहीं और लड़केफो लड़फी सुनना पसंद नहीं तो इसका भर्थ यह 


: हुआ कि दोनों दी होना खराब है। ' 


- भनुष्यमे मानकी टेव-- अपने को' मानो कि मे सबसे विधिक एक्ष 


यथार्थ ल्लानात्मक तत्त्व हू। येह सब स्वप्नका.सां बढ़ा विकट समेला है | 


किन्तु कोर गम नद्दी खाता; श्सी छो सार मानकर इसीमें झासक हुआ जा 
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रहा है| मनुष्यगतिमें मान कपायकी भ्रदलता है। सो मानों पते सिद्धान्त 
की बात सनुष्यजन रख रहे दे कि वहीं सिद्धान्त न गलत हो जाय | नरक- 
गतिमें क्रोध कपाय अधिक है, तियेचगतिमे माया कषाय अधिक है ओर 
देवगतिमें लोभ कपाय अधिक है। सो मानो मलनुप्य ऐसा सोच रहे हैं कि 
खूब मान किए जावो नहीं तो.बहीं: ऐसा नद्दों कि जन शारत्र गलत हो 
जाये। यह हँसीकी बात कंह रहे दे । जन शास्त्र यह भी तो वह रहे है कि 
मनुष्य कम काटकर मुक्ति श्राप्त करता है; ऐसा क्‍यों नहीं विया जाय 
मानका अनुद्वमन-- देहरादूनके चातुर्मासमें एक डेढ़ मीज्ञ रोज 
घुमने जाना पड़ता था सुबहके समय] तो रारतेमे कुछ पंजाब्यिक या 
ओर फिसीके लड़के गोली) पतगण इत्यादि खल खेला करते थे। तो कभी 
कमी ऐसा मनमे आता था कि वहुत दिनोंसे'गालियां सुननेको नहीं मिलीं 
हैं घलो इनके खेलकोः पेरोंसे थोड़ा मिटार दे तो कुछ न बुछ तो सुनने को 
मित्रेगा ही; कुछ न कुछ गालिया तो दगे । मैंने मिटार भी दिया तो किसी 
लड़के ने कुछ गाली दी, किसी लड़क ने बुछ गाली दी। सो वह मन 
यहलावे की बात थी। क्यो कि जानते हैं कि बच्चोकी गालियां मधुर होती 
हैं। मान कपषाय इस मनुष्यमें कूट-कूट कर भरी हुई हैं । 
व्यामो दियोंसे आशयसे' व्यामोहका महरच-- यह समभन्ता चाहिए _ 
. कि'मेरे को जानने वाला कोई है ही नहीं। भीतर अवेश घरवे देखो मेरा 
' क्ष्या स्वरूप है ? क्या यह दृश्यमान्‌ शरीर में हूं ? यदि यह शरीर मै हूँ तो 
यद बहुत चुरी तरहसे जला दिया जाता हूं म्त्युके बाद । इस घरके ही 
लोग इस मुर्दाको बहुत देर तक'रखना पसंद नहीं करते, जिस्वी ८४) सेवा 
की जाती है। करीच-करीब ऐसा रोज आंखेोंमें रश्य आया चरत्ा है पिर 
भी अपने आपके बारेमें ऐसा सुझाव नहीं होता है कि वयां रब है इस 
शरीरकी मान्यतामें ? इस शरीरकों ही लोग महत्त्व दिया दरते हैं | आत्मा 
को कोई मद्दत््व 'नहीं देता। आ'सा तो अमृत है। इ्ानानन्द रब्रूप है । 
इसकी ओर फिसकी दृष्टि है? भअज्ञानी की इस शरीर पर इ॒प्ट है, सो 
शरीर जैसा है उस ही रूप यद्द अपने को अमनुसव विया धरता है। 
आत्माकी रवतः निष्पन्नता-- किन्तु अन्तराध्मायों “खो व्ह छप्ने 
भात्मायों देख्ता है कि में ऋनादि स्ड्वि ६ पेंदा मा होने ६७ जहीं हूं, 
किसी गतिसे आता वि.सी गदिसे जाता हूं; पिर भी सदा रद हूं । ढं से 
कोई पुराने घर को यदल् घर नये घरमें पहुंचता हैं तो घया ३१३६ 'रूपस 
होकर जाता दे १ वह तो खुश होषर पहुंचता है। यों ही यह जी८ पुराने 
शरीरको बदल कर नये शरीरमें पहुंचता है, पहां हे रहे है ये रब काम, 


| 
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ज्समें खेदकी वात क्या हैं? किन्तु जिसको शरौर ही भात्मा विदित हैं 
उसको तो उस समय चढा संक्लेश होता है। यह में आत्मा स्वतः निष्पन्न 
है? किसी अन्य पदार्थसे रचा हुआ नहीं हू, भेरे उत्पन्न करते वाले साता 
पिता नहीं हैं। यह परमार्थ स्वरूपको वात कट्दी जा रही है | यह घझज हैं। 
आत्माकी शब्द्बजितता-- इस भात्मतर्पओ विसीअफ!रका शन्द 
“ही नहीं है। जीच जब यह शान करता है तो झ्ञान करने से पद्चिल्े या साथ 
साथ इसको अंदरज्ञमें कोई शब्द उठा करते हैं । अच्छा दम आपसे पूछें 
कि यद क्या चीज है, इसको जानो ? तो आप जान तो ते पर अंतरड्में 
घ ओर डी ऐसे शब्द न घबनावो और जान जावो। तो ऐसे जानने में 
आपको मुश्किल पढ रही द्ोगी | पस्तुके जाननेके साथ अंतरद्वुमें कुछ शब्द 
उठा फरते हैं। तो झ्ाचायदेव यह बताते हैं कि व्यावहारिक संरकारफे 
कारण ऐसा दो जाता है। परमार्थतः तेरेमें तो शब्द ही नहीं हैं। यह जीष 
अपने को किसी रूप अनुभव फरता दे तो उस अलुभष करने से पहित्ते 
अधवा उस अनुभवके साथ-साथ इसमें कोई शब्द उठा करते है, भरे दू तो 
शब्दोंसे भी रहित है अथवा राष्दमूजक जो अनुभव है; उस अशुभपरूप 
अपने को क्‍यों माता है ? अपने आपको ,शब्दरहित स्वतःसिद्ध एक 
सेतन्यस्वरूप मान कि यह में हु ओर इस भुमः स्थरूपके श्रतिरिक्त अन्य 
कथन भी नटखट यह में कछ नहीं हूं । | 
देहभधिविक्त ज्ञानमात्र आत्मतस्लकी भाषना-- भेया ! ये सब साया- 
स्परूप हैं) जो नष्ट हो जाते हैं | में कभी नष्ट नहीं होता ! यदद में परसाभ 
रूप एक चैतन्यस्वरूप हूं। अपने आपकें विना गिने आप करो कि यह में 
इस शरीरसे भी न्‍्यारा ज्ञानमात्र हूं। ऐखो किए बिना कुछ न द्ोगा ! ओर 
करना भी क्या है घर्मके लिए  भात्र भावना। क्योंकि,/शयह जीव भावना 
के सिवाय अन्य कुछ किया भो नहीं करता है।। ओर धर्मके प्रसंग तो 
भावना हीः एक कतव्य है। अपने आपमें ऐसी भावना-बिना गिने बहुत 
काल तक बनावो; कदों भी! बैठे हो,, सब ओरका ख्याल छोड़कर कि में 
शरीरसे भी न्यारा शानमात्र हूँ-“इंस प्रकारकी बारवारकी भाषनां फरने से 
श्र्थात श्ञानभाषना दोने से श्विद्याका संस्कार खत्म होगा ओर अपने 
'आपको श्ञानरूप अनुभूति अंकट होगी / जब शानरूपमें अपने को अनुभूति 
प्रकट दो लेगी उस कालमें थ्रलौषिक आनन्द प्रकट दोगा। -बस उस झ्ान 
और आनन्दके झनुभवका लाम दी सम्यक्‍त्व का अनुभव हैं! ऐसा जिसका 
अनुभव हो जाता है उसे फिर ये सब: विषय सुख, सपरो) रस) गहे) है 2 
शब्द, प्रतिशे, यश, वेभव सब कुछ उसे असार जचने त़गते दैं। बढ बार" 
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घार अपने ज्ञानरवरूपभे प्रवेश फरनेका यत्न किया करेंता है । हे 
अज्ञानी और ज्ञानीके भाषमे अन्दर ओर परिणाम-- भैया या 
देखो--अज्ञानीके ओर ज्ञानीके भाषोंमे कितना अन्तर है * अनुभपमें भा 
कितना अन्तर है अज्ञानी अपने को पुरुष; स्त्री, नपुसक आदि रूप 
भानता है और श्ञानीपुरुष अपने को स्पच्छ, शुद्ध: शब्दरहित ज्ञानानन्द्‌ 
स्वभावमात्र मानता है | देखो माननेके सिधाय और कुछ कर ही नहीं रहा 
/ इस मानने को बदल दे भीतरमे, तो मोक्षका भार्ग निकट है। यदि 
पह्ििले दही जेसी मान्यता बने कि यह दृश्यमान्‌ मैं हूं) ये भेरे हैं। मेरे कुटुम्षी 
हैं, इनसे मेरा द्वित है; सुख है। इनसे ही मेरा जीवन है। ऐसी मान्यता 
बनी रहेगी तो इस खोटी मान्यतामें क्ल्लेश ही क्लेश हैं । इससे तो जन्म- 
सरणकी परम्परा बढ़ती रहेगी। ऐसा जथ भी ख्याल आये तो एक बात 
पकड़कर रद जायें, ऐसा अनुभव फरे कि में देहसे भी न्‍्यारा फेवल्ज्ञान 
स्थरूप हू । ऐसा ही अन्तरसे निरखणिये तो इस पुरुषा्थबलसे ज्ञानस्वरूपका 
अनुभव जगेगा ओर सत्य भआनन्दकी प्राप्ति दोगी। 
.._ जानन्नप्यात्मनस्तत्त्व॑ ब्रिविक्त भावयन्तपि | 
पृथब्िश्नससंग्कारादू भ्रान्ति भूयोषप गच्छुति ॥४४॥ 
धिश्रमसस्कारकी चिडम्बना:- आत्मत्कत्त्को जानता हुआ +ी 
छोर सर्वसे विषिक्त आंत्मतत्वकी भावत्ता करता हुआ भी पूर्वकालीन 
विश्नमके संस्कारके वशसे यह फिर भी भ्रांतिकफो प्राप्त धोता है। इस मोह 
पिशाचका कितना संताप है कि ज्ञानी भी कोई पुरुप हो गया, फिर भी 
यद्यपि इस समयमें मोह नहीं है किन्तु पहिल्ले जो मोद्द क्या था उसके 
संस्कांरके वशसे अब भी परपदा्थोमें भ्रांत हो जांता है। जेसे लोग कद्दा 
फरते हैं कि भला ज्ञान फरने पर भी राग उठता ओर यह घधनसे अलग 
नहीं हो पाता, ऐसा कौनसा कारण है ९ बह फारण है पुर्ंकालीन पिश्नम 
का सस्कार | ;ृ न्‍ 
ज्ञान दोने पर भी अंसावधानीसे घिडंम्बना- इसका दूसरा अर्थ 
यह भी है कि एक जार ज्ञान परिणास करने के बाद भी यह जीघ सावधान 
न रहे तो फिर सम्यक्‍त्व छूट 'कर वहां ही अज्ञान दशाको ्राप्त दो 'जाता 
है।इस कार प॒ यथार्थ परिक्षान करके भी उस यथाथ ज्नान्के लिए हमे सदा 
'जाशरूक ओर थत्तशील रद्दना चाहिए। जेसे जिस पुरुषने पहिले नशा 
क्रिया, था) समय ज्यतीत होने पर नशा हल्का हो जाय अथवा नशा उतर 
जाय उस फालमे थोड़ी असावधानी करे या थोड़ी 'अटपट कल्पनाएँ या 
कोई खटपट करे तो पहिलेकी तरद् उसका नशा शीघ्र आ जाया फरता है| 
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अथवा गरम किए हुए पानी को ठंडा फिया जाय, श्रभी-श्रभी टंडा हो रहा 

है श्रौर उस पानीफा पुनः आगसे सस्बन्ध हो जाय तो वह बहुत शीघ्र 

गरम दो जाता दैं | पहिल्लेसे टंडा हुआ जल हो वह उतने शीघ गरम नहीं 

हो पाता | यह नया-नया ज्ञानी हुआ है, इसके बहुत खतरे हैं। जब तक 

शानभावनाफा भ्यास रह न दो जाय तब तक इसको खतरा ही खतरा 
। 


ज्ञानीफो खतरा घ 5 ज्ञानका गत यह ज्ञानी पुरुष आत्मतत्त्वको 
जानता हुआ भी अर सर्वे बिब्कि इस आत्मतत्त्यकी भावना फरता हुआ 
भी पूर्वकालीन भ्रमके सरकारके वशसे फिर भी आ्ञाति को भाप्त हो जाता 
है। फिर जो भद्वानी जीव हैं, सन्धन्द होकर मनमाना विप्योमें लीन 
दो रहे हैं, उनकी तो कहानी ही क्या कहे ? जब शानियोंकों देखे थे इतने 
खतरेमे पड़े हुए दें तो पहिले से ही अज्ञानगर्नम इूचे हुए संसारी आणीकी 
तो कहानी दी क्‍या फटी जाय 

अंनत््वें तत्ववुद्धिपर खेर-- भेया ! कोई तत्त्व तो नहीं है किसी 
भी वाह्मपदार्थकी प्रीतिस | खूब पररू लो छुछ भी तो सम्बन्ध नही है अपने 
आपके स्वस्पसे अश्रनिरिक अन्य पदाथोमे | रूब निरखलो-लेकिन्त क्या 
गजव हो रहा दे? अ्रत्यन्त मिन्‍न यह आत्मा अपने ही श्रदेशमें ऐसी 
कह्पनाएँ धना रहा है कि वाह्मपदार्थोके बन्धनसे छूट नहीं पाता है । एक 
दोहा ऐै- जैन धर्मों पायके बरतें विषय कपाय | बड़ा अचस्भा हैं यही जल 
में लागी लाय ॥ जैसे जलमे आग लग जाय, ऐसी फोई ख़बर दे तो विश्वास 
कम होता है। लग जाय नलमे श्राग तो अब काहे से घुकाना। ऐसे ही 
इस जेनतत्वको पाकर, इस सत्य पथकों पाकर विष्थोंकी प्रीति न घटे। 
विषय-कपायोफा रूप ओर बढ़ता जाय तो फिर फहट्टांसे कल्याणका प्रथ 


झञानीपन-- जागरूक यदि यह मनुष्य रहे, “निजको निज परको 
पर जान” यह नीति उसकी विद्कुल स्पए् द तथ रसे भाकुलता नहीं जग 
सकती है ओर फिर है क्या ? जो हो रहा है टीफ है। कमाये) घरमें रहें 
सब कुछ फरें। पर फरते हुए भी कोई प्रतिकूल घटना हो जाय घनमें फमी 
हो जाय, आय न द्वोः इष्टका वियोग हो जाय, केसी भी धटना हो जाय 
तो वद्दां चित्त फक्कड़ र् सके तब तो सममो फि यह ज्ञानी है। अर्थात्‌ 
किसी भी विपद्ामें यह अपने में विषाद न माने इसमें किंकतंव्यधिसृढ़ता 
न झाये, हाय अब क्या फरें) इसको कोई पंथ दी नहीं दिखता) ऐसा विहल 
ने बन सके तो समझो कि वहां ज्ञान है । 
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पंय्मार्थ शोयं-- भोग तजना शरॉका काम) भोग भोगना बड़ा 
आसान, सस्पदा मिले, मरत हो रहे) राग फर रहे, यह ए६.रपीरता नहीं है । 
यह तो एक संसारकी रीति है, बढ्कि आत्माकी ओरसे कायरता है। जिसे 
कि शे|य॑ समभते हैं; ये सर्च बाह्य पदार्थ तो इस आत्मांकी दृष्टिमें अत्यन्त 
धूलघत््‌ है । जेसे घूलसे आत्माका कोई द्वित सम्भब नहीं है, इसी प्रकार 
इस वेभबसे भी आत्माके दितका कोई सम्बन्ध नहीं है। रही वात एक 
शरीरको, इसको दो काम तो चाहिए क्‍या भूख प्यास न रहे, ओर ठंढ़ी 
गरमीसे बचत हो | इन दो कार्मोंके अतिरिक्त और क्या अटठका एे ? इंनका 
उपाय तो साधारण श्रमसे भी हो जाता है। जब कीड़े मकोडे भी अपना 
उपाय कर लेते हैं तो मनुष्योसे क्या उपाय न बनेगा ? हो जाता हैं थोड़ेमें 
- ही साध्य | ओर इनसे भी भूख प्यास शरीरकी बाधा मिटा दें तो इससे 
कहीं शरीरकी ओरसे घ॒र्म न मिल्ष जायेगा । वहां तो इतनी गु जायश सिल्न 
जायेगी कि यह दुष्ट शरीर अपनी दुष्टता न बगरायेगा। ऐसी स्थितिमे 
धमके पथमे यदि हम आगे वह सकेंगे तो ज्ञानबलसे ही बड सकेंगे । 
शरीरसे स्वद्दितकी निराशा-- इस शरीरका नाम उद्‌ में शरोर है । 
शरीर मायने शरारनी | शरीफ इसका दह्टा शब्द है।इस शरीफके मायने 
सज्जत्त, महानुभाव और शरीफ का उठ्टां है शरीर ! शरीरका अर्थ है 
शरारत करने वात्ञा। तो यह शरीर दुष्टना न बगराये, इनसी ही इस 
शरीरकी बड़ी कृपा मानेगे। इससे ज्यादा अर कुछ शरीरसे आशा नहीं 


| धर्ममार्गमें प्रगति करे तो उससे ज्ञान ही हमे सद्दायक द्ोता है । तो . 


जब आत्मतर्तका परिज्ञान भी कर क़ेत्ते हैं निस पर भी पूर्वफालीन बास- 
नावों से हस डिण जाते हैं, च्युन हो सकते हैं। तच हमें ज्ञात्त प्राप्त करके भी 
प्रभादी नहीं होना चाहिए, किन्तु इस ज्ञानफो बनाए रखनेमे हमें सावधान 
रहना चाहिए। ह 
 ,शानाजनसे हितकी आशा-- हस ब्वानाजैन करे, स्वःष्याय करके 
क्षानाजेत करे) गुरुजनोस पढ़कर करें) धर्मात्माबोंमे चर्चा करके करें; हर 
सम्भव उपायसे हमारे उपयोगमें ज्ञानडी भाषना बने । देखो जब पुस्तक 
लेकर, बस्ता सा जेकर जो पढने जा रद्दा है. उसदे बित्तमे ऐसा रहता है 
कि हम पढ़न जा रहे हैं। उस समय वह बाल ऊन्नत््‌ कुछ तो निर्विकार हो 
दी जात्ता है, कुछ तो प्रसन्‍नता रहती ही है। बुंजुरगीका अनुभव करने में 
जो वोफ है घद घोक हट जाता हैं । आप लोग ऐसा अनुभव भी करते होंगे 
- अब पुस्तक उठाकर फापी लेकर, रजिस्टर लेकर पढनेके भावसे आते 
होंगे, उस समय ४०-४० बर्षका पिछुड़ा हुआ चद् ' वचचपन थोड़ी कत्तके दे 


फ्री 
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ही जाता है ओर उस मत्कर्मं आपके कितने ही विकार शांत दो जाते 
हे 2 इसके नामसे भी ज्ञान है, फिर पढ़ने की तो कट्दानी कोन 
फरे 
.' जानका महत्त्त-- भैया! ज्ञानके समान जगतमें और कोई 
चंभव नहीं हट | अन्य बेभवोको तो चोर छूट ले डाकू दीन लें, शाला हडा 
ले। आर अनेक लोग घसकी धात लगाते हैं अथवा गुजर जाय तो या 
ही छूट जाय, किन्तु अजित ज्ञान एक ऐसा वैभव है कि इसे चोर चुरा 
नहीं रूकते; डाकू छीन नही सकते, राजा ले नहीं सकता और मर जाने पर 
भी इसका संस्कार साथ जाता है । तो अब तुलना कर लीजिए कि विद्याका 
वेभव बढ़ा है या इस,क्षरिक बेभवका वैमव बड़ा 

घानके अज्ञानकी विडम्यना-- एक फथानक है | एक पुरुष साधु जी 
के पांस ४८ न्‍चा । घोला मद्ाराज) झुमे आत्माका ड्ान नहीं है; मेरे पास ज्ञान 
नहीं है; मुझे ज्ञान दीजिए | तो शुरुने व हा। भरे चले जाधो उस यझुना नदी 
के अम्ुक घाट पर) वहां एक सगर उस घाट पर रद्दता हैं उससे कहो कि मेरे 
में ज्ञान नहीं है तो वह ज्ञान तुम्हें हे देगा । वह चला गया घाट पर, मगर 
भी मिल गया । उसने फट्टा- है मगरराज) मेरे ज्ञान नहीं है। मेरेफो ज्ञान 
हे दो। तो मगर संकेत फरता है कि में बड़ा प्यासा हूँ; ठुग्दारे द्वाथमें लोटा 
डोर है। उस कुए से प्रानी मर लावो) में प्यास बुझा लो तब तुम्हें हम 
क्षान देगे। तो बद बोला कि मुझे तो बडे आचाये ने भेजा दे तुम्हारे पास. / 
फि वह तुम्हें ज्ञान देगा किन्तु छुम तो चेवकूफ दो, पार्नीमें छूचे हुए हो और 
कदते दो कि मुझे प्यास लगी है, कुए से पानी भर लाथों। पानी पी लें तब 
ज्ञान दें। तो मगरकी ओरसे उत्तर मिल्ञता है कि ऐसे दी बेवकूफ तुम हो । 
अरे ज्ञान दी ऐेरा स्वरूप है। ज्ञान ही तेरी धोडी है, तिस पर भी तू ज्ञान 
पूछने आया है कि मेरा ज्ञान शुम गया। मेरे को ज्ञान दो। अरे जो यह 
जान रहे हो कि मेरेमें ज्ञान नहीं है वही तो श्वानमय तर्व है। जो अपने 
शापको मना करता है कि में आत्मा फात्मा हुछ नहीं हू; जो इस प्रकारकी 
जानकारी करता हैं वद्दी तो भात्मा है । 

आत्मज्ञानकी सुगमता-- भेया ! इस आत्माके ज्ञानमे कोई कठिनाई 
नहीं हक फोई भ्रम नहीं है, फोर विलम्ध नहीं है। किन्तु थोड़ा इस भर - 
अपने उपयोगको उन्मुख करना दे, फिर तो यह विशद्‌ रपष्ट सामने है | 
, इतला दी न किया तो आत्मदर्शन द्ीना कठिन द्वी नहीं वहिक ऋसम्भव हे । 
, क्‍या सावारणतया इतनी वातका यरिक्षान नहीं है कि यद्द सारा जगत 
भोखा है। सब पदार्थ विनाशीक हैं | झरे जब तफ समागम भी है तव तक 
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भी अनाकलताका इेठुभूत- नहीं है। जो लोग दिखते हैं ये सब भी स्वप्न 
की तरद्द दिख रहे हैं, रूब माया रचरूप हैं; परसाथभूत चुछ नहीं है । 
यहां कोई- ऐसा नहीं है कि जिसको पूर्ण प्रसन्‍न कर ल्या जाय तो संवटों 
से छुटकारा दो जायेगा | है ही नहों कोर ऐसा । किसीमें शक्ति ही नहीं हैं 
। ये सब फल्ञाएँ तो अपने आपमे बसी हुई हैं। हम अपनी कल्ञासे 
अपने आपको प्रसन्‍न कर सकते हैं; छुखी कर सकते हैं, मेरेको शांत ओर 
सुखी करनेकी सामर्थ्य किसी अन्य जीपमे नहीं है। क्‍या हमारे बुछ 
परिज्ञान है नहीं ? है, पर उस परिक्षानका दम मूहय नहीं करते हैं ' उसे 
हम भीतर में नहीं अपनाते हैं; अपने आप पर घटित नहीं करते हैं, सो 
'जानते हुए भी मूर्ख बने हुए हैं।... 

, * सत्यका निर्णय, आग्रह ओर प्रवर्तत-- एक बार सत्य निर्णय करके 
फिर उसके उद्यममें लगा जाय | गिरें कई बार तो गिरने दो । एक चौंटी 
भींत परसे कितनी ही वार गिरे, फिर भी बह अपना साहस नही तोड़-ी 

स्के "4 ९७५ 

ओर कितना ही विज्ग्व हों जाय उस भींतक सिरे तक चढद्नेमें, मगर 
अपना श्रम सफल कर लेती है| तो हम जो कुछ निर्णय करे, जो स्वाधीन 
सत्य निंय करे ओर उस पर सत्य निश्शंय करके चले तो क्या हम वहां 
'तक पहुंच नहीं सकते ? मिला है समागम घरका, रत्नीका, पुत्न॒का तो रस 
समागसका लाभ घर्के रूपमे लेना चाहिए। देखो प्रेमका प्रेम नहीं छूटा 
ओर कामका काम भी बन गया। हैं स्त्री पुत्र घरमें। आप उनसे भी धर्ममें 
रुचिकी बात कहें, अपनेसे भी धर्मके 'रुचिकी बात करें अर परस्पर ऐसा 
कार्य-क्रम बनाएँ कि जिससे उत्साद्द दिन दूला यद्द रहे कि चल्नो बढ़े चलो 
धर्ममार्गमे । देखिये ग्रहस्थी भी नहीं छूटी; संग भी वना रहा और धर्मंका 
अनुपम लाभ भी उठाया गया | उस मिन्नताको बदुल दिया जाय धमंके रूप 
में, यहां बहांके ज्रमणमे शुश्य देखनेमें, तफरी करनेमें अपनी मिन्नताको 
वेकार करते हैं। अब उस सित्नताकों बदलकर धम्ंमार्गमें चलना ओर 

'वल्ाना, सत्य आनन्द पाते ओर पहुंचाते हुए उस मिन्नताकों बदल दे, उस 
बधुत्वको बदत्त दे । सब कास हो जायेंगे। ' 

तपस्याका प्रयोजन-- भया / जान समझ करके भी अभी बहुत 

खतरा है कि कहीं भ्रष्ट न हो जाये, केहीं फिर पाया हुआ ज्ञान छूट न 

जाय; इसके ल्षिए बड़ी सावधानी रहनी चाहिए। साधुसंत जन क्‍यों 

-तपस्या करते हैं ? क्‍या शरीरको कष्ट दे करके मुक्ति होती है ? जब जान 
लिया उन्होंने कि आत्माका यह ज्ञानस्वरूप है जाननम।त्र और यह जानन् - 

स्वभाव स्वयं अनाकुलता को लिए हुए है | वेवल इ्ाहतवरं बहींभी रंच 


१ 
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आकुलती नहीं है। जब यह परिज्ञान फर लिया तब उन्हें और करने को 
क्या रद्दा  वस यह परिक्तान बनाए रहे तो भुक्त दोने करें | धयों तपस्या 
किया करते हैं, क्या है उनकी तपस्याका प्रयोजन ? सुलिये-- बढ़े आराम 
से पाया हुआ आन बड़ो सुकुमारताके पात्तावरणमसें ८्पाजित विया हुआ 
आत्मन्नान) यथार्थनान, कभी थोड़ी विपदा आ जाने पर नष्ट हो सकता है। 
क्यो कि विपदा मेलनेका अभ्यास नहीं है, थोड़ी विडम्बना, विपदा आने 
पर यद्द सब कुछ अपने ज्ञानकी बात भूल सकता है ओर उस काले फिर 
यह ससार गर्तमें दूब जायेगा । 

किसी भी अवसरमें व्यग्न न होने के श्र्थ तपस्याका अभ्यास-- 
तब क्‍या करना * जान जानकर शरीरका क्लेश सहना, श्रनशन करना | 
कहीं ऐसा न हो कि दुर्भाग्यसे कभी भोजनका मौका द्वी न मिले ओर भूखे 
रहना पड़े तो वह्दा झानकों हम खो न वेठे, सक्‍लेशमें हम आ न जायें | 
उनकी सावधानी बनाये रहने के लिए यह अभ्यास है। जेसे कोई से/चे कि 
सेनाको इतना एक्सरसाइज करानेमें क्‍यों इतना व्यय किया जा रहा 
करोड़ों) भरवों रुपयोका ! अरे युद्ध तो किसी दिन दोगा ? जिस दिल युद्ध 
होगा उस दिन द्वो जायेगा; कर लिया जायेगा युद्ध। अरे कर केसे जिया 
जायेया ? युद्ध उसके लिए तो वर्षों शिक्षा की आवश्यकता है। जूब उस 
शिक्षामे निषुण द्वो जायेंगे तव वो युद्धमें सफल्न द्वो सकेंगे। क्यो सोच कादे ,. 
को क्लेश सह) क्‍यों तपस्या करे, क्‍यों अनशन करें ? अरे आयेगा दिन 
कोई दुर्दिम ऐसा कि न मिलेगा भोजन, मुश्किज्षसे मिलेगा; उस विन देख 
लिया जायेगा | और आयेगा ही ऐसा क्यो दिन, क्योंकि दम तो पुण्यके 
ठेक्दार हैं; केसे आयेगा बह दुर्दिन कि जिस दिन खाना ही न मितेगा आर 
जत्र ऐसा दुदिन आयेगा निपट लिया जायेगा; पर उस सम्भाषित पक द्नि 
के संक्तेशके या कष्टके,वचावके लिए हमें वर्षों, महीनों कष्ट सहनेकी क्या 


'जरूरत है | वर्षोंफे इस यथा शक्ति कष्टके अभ्यासके बिना हस दुर्दैब्से पाये 


हुए उस विपदा्में अपनों समझको खराब नहीं फर सकते । 
अनेक यत्नके बाद फलित फार्यकी सिद्धि-- कोई सोच तो ले ऐसा 
कि भांवर पड़ना। विवाद होना तो एक सिनटसे दोता है; तब फ्रि क्‍्य 
महीनोंसे उसमें हम फंसे | तैयारी कर रहे हैं। निमंत्रण दे रहे ईं, लोग 
आ रहे हैं, पूजनविधि कर रहे है? खबर भी कर रहे, अरे एक मिन्टकी 
तो बात हैं; ठीक समय पर बुला -लिया दुक्ाको, बस एक भिलटमें कर 
व 


डक 
|. दिया २ंबर, द्वो गया विधाह | करे कोई ऐसा विवाह ही विवादका फिर 


सांरा मर्म दी नष्ट हो जायेगा । जन इतने नटखट करवे) 
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करके, आमन्त्रण करवे; इतना सजधज करके उस एक मिन्तटका काम 
करते हैं तो जीवनभर एक दुसरेका निभाना ऐसा बन्धन पड़ता है। यदि 
एक एक मित्तटके काम बन जायें तो एक ही दिन बाद कहो कि तंल्ाक दो 
'जाए, हृट जावो; कोई प्रयोजन नहीं है । ' 


२ 


समाधिमरणकी लब्पिमें अथ आजीचन अभ्यास-- समाधिमरण 
होता हैं अन्तिम समयमसें, पर समांधिमरणकी बात सीखने० लिए 
जीवत भर धेये रकक्‍्खे, शांतिसे रहे) ज्ञानाजन -करे। तरचचित्न करे, उदा- 
रता रक्‍्खे, ये सब बाते की जाया करती हैं । हमारी भलाईैके लिए मरण 
समयका जो एफ सेवरण्ड है, उसमे फही दुछ गड़ण्डू न हो जांए, संक्लेश 
न हो जाए, ज्ञानभावना से न डिग जाएँ, इतने प्रयोजनव लिए जीवन्भर 
के सीखना पड़ता है; सीखना चाहिए |.दम ज्ानभावनामे बहुत दृषतचित्त 
रहें। . . े | 
(४. इं्सिद्धिमे ताना भी कारण- सन्दस,रसे एक रन्नारचाई नाभकी 
महिला थी; वह चहुत प्रसिद्ध हो गयी | ज्च विधांह होष र अपने घर आयी 
तो जसे पीहरमे भी बह रोज़ बुछ न कुछ किसी पुरतकक। स्वाध्याय किया 
करनी थी । वेसे थी तो मामूली पढी लिखी, पर बह सन्दिरमें दर्शन करने 
के बाद कोई पुस्तक उठाये ओर चौँकी पर रखकर १०-४५ मिनट बांचा 
करती थी । यह उसका रोज रोजका काम था। सर वहां जो बृद्े आदमी 
) दर्शन करने आएँ, थे नास धरने लगे कि देखो आजकी कुड़ियां; अभी १० 
दिल हुए विवाह दोकर आयी अर शास्त्र क्षेकर च.की पर बेठ गयी. 
व तो बह अतिदिन इसी प्रकारसे फरने लगी, दर्शनके बाद फोई शास्त्र 
जेकर बेठ जाए ओर पढे । . 
,_-एक दिन वह गोम्मइसार प्रन्थ लेकर बैठ गयी। सो अधिक अब- 
सथा का एक जानफार आदमी जब देखता है कि यद्द बहू गोम्महसार लिए 
बेठी है तो उसने ताना माश कि देखो आंजकी बहुएँ अब यह गोम्मट्रसार 
पढ़ेगी, परिडतानी बनेगी | यह बात उसके घर कर गयी । 
उद्योगका फल-- अब -बह खद्भारबारे उदास होकर घर आयी तो 
उसका पत्ति पूछता दे कि क्‍या बात है, व यों ,इत्तनी चिंता है तो बह्द 
सारी बात चता देती है। कददती है कि भुमे लोग कद्दते हैं कि आजकी 
कुड़्यां बहुएँ गोम्मट्टसार पढ़ेगी और पणिडतानी बनेगी। तो मेरे सनमे 
आया कि में गोम्मइसार के पूर्ण ज्ञानकों प्राप्त करूँ । पत्ति धोला कि 
यद कोनसी बड़ी वात,है ! तुम जितना चाहो, उतना समय अध्ययनमें 
लगावो, सिर्फ इतनीसी वात है कि हमें रसोई वनानी नहीं आती, फिर भी 


१६६ समाधितन्त्र अबचन हितीय भाग 


कोई बात नहीं | भाड़, ) गोबर, वर्तन मांजने आदिके सारे काम हस कर 
। तुम केवल-रसोई बना दिया करो ओर जितना चाहे खूध पढो । उस- 
लें उसको साहस दिया | उससे अध्ययन तीन चार वर्ष तक एक एक अक्षर 
धीरे घीरे पढ़कर भी कर डाला, क्योंकि अंधिक पढ़ी लिखी न थी, मगर 
हिम्मत ओर साहससे थोड़ा ही थोड़ा रोज रोज पढ़कर तीन चार पर्षफे 
बाद वह गोम्सटसार गन्थकी इतनी बड़ी विदुषी हुईं कि जिसको क्‍या कहां 
जाय यह कोई ६० वर्ष पुरानी बात होगी। कही है; त घड़ी सभा लगी 
थी। उस समय संसारके पचपरिषतंनके सब्रूप वी चचो चली तो लोगों ने 
'कृद्या कि इस पंचपरिवतनके स्वरूपको तो विस्तारसे शद्धरबाई ही बता 
सकती हैं। लोगोने प्रेरशा की कि श्राप उसकी चर्चा सुनाएँ। तो उस 
अंद्वारवाई ने उतनी बड़ी सभामें घटों तक॑ उसकी चर्चा सुनायी ) 
सुयत्नके लिये प्रेरणा-- तो उद्यम करते पर क्या नहीं आ सकता 
है ! जिस प्रतिभामे इतनी योग्यता है कि दजारों ओर लाखोंके ज्यवसायको 
रक्षा कर सके; आय रख सके। हिसाव रख सके उस अ्रतिभामे क्‍या इस 
विद्याके मदण करने की योग्यता नहीं हैं ( हैं। हम एक प्रणसे एक ज्ाना- 
जन के लिए अधिकाधिक यत्नशील बनें ओर इस ज्ञानके अ्रतुभवसे भपने 
जीवनको सफल करें। फिर जो ज्ञान पायें उसको विछुड़ने न दे । उसकी 
बार-धार भाषता बनाएँ | ज्ञानके अनुभवसे उत्पन्न हुए ज्ञानय अनुभवमें 
जो आनन्द है बह आनन्द अन्यत्न कहीं है दी नहीं । ऐसा श्ञानमान्न अपने 
आपको बनाकर अपने फो कृताथ करे ) 
अचेतनमिद दृश्यमहश्यं चेतन॑ ततः । 
कवच रुष्यासि क्‍च तुष्यासि मध्यस्थीडहं भवाम्यत' ॥४६॥ 
अशान्तिकी प्रयोजिका भावना-- पूर्व श्लोकमें थद बताया गया 
था कि यह जीव आत्माके तत्तको जानता हुआ भी आर सब 
ज्ञानमात्रकी सावना करता हुआ भी पूर्वकालीन अमके संस्कारसे फिर 
आंतिको प्राप्त होता है । यद्द जीब पुन! आांतिफो गआप्त नहीं दो, एतद्थ शान 
जग जाने पर दम बह कल दी धनाएँ, ऐसी स्थि का पक आ 
इसमें कुछ भावना वतायी जा रही है । यद्द दृश्यसान्‌ सारा विश्व भर 
है और जो चेतन है वह अदृश्य दे । पम्प ककट रोप तोप क्या 
करूँ; चेतन अध्श्य है उसमें रोप तोष क्या फंसे करूँ ? इंस कारण 
तो मध्यस्थ होता हू । ञतै 
इश्यमानकी अचेतनता-- जो-जो आंखों दिखता हैं--नाम कं 
जानो आंखों क्या दिखता है ? $ काय; चाददे जीब सह्दित हो! चाहे मे 
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रहित हो अर्थात्‌ सजीव 5 काय-- (एथ्वी/ जल, अग्नि॥ वायु वनस्पति 
ओर, त्रस अथवा जीवत्यक्त- ६ काय ये दिख रहे ह। इनके अतिरिक्त ओर 
छ नहीं दिख रह है। ये इंटपत्थर दिख रहे हैं, ये जीपत्यक्त पथ्वीकाय 
* ये पढ्िले प्ृथ्चीजीवर्के शरीर थे; इनमे जीव था, पर इन जीवॉने छोड़ 
दिया है इन स्थानोकों ओर जो काठ कुर्सी मेज आदि दिख रहे दें--ये 
भी जीवत्यक्त वनस्पतिकाय हैं । जो चुछ भो दिखते है वे सब अचेत्तन हैं । 
जिस कालमें जीव भी हो; इन शरीरोंमे उस कालमें भी जो शरीर है पह 
तो अचेतस है और शरीरमें रहने वाला जीब चेतन है । यह सारा दृश्य- 
मान लोक अचेतन है । हे 
चेतनकी अदृश्यता-- जो चेतन है धह अच्श्य है; जानमात्र आतलन्द 
घन भाषस्षरूप यह चेतन तप्त्वत न आंखों दिखता है? म किसी इन्द्रिय द्वारा 
गम्य है। इन्द्रियकी तो बात दूर ही रहो, मनके हारा भी,गम्य नहीं है; 
साक्षात्‌ सीधा आत्मस्वभाषमे अनुभव द्वोत्ता है; मिलन होता है। परिचय 
दोता हैं तो घहां मसमका फास नहीं रहत्ता। यद्द सत उपयोगमें आत्मदेवके 
निकट यों समभिये कि आंगन तक तो भेज देता है, इससे आगे जहां यहं 
ज्ञायकस्वरूप आत्मतत्त्व जिस भाषभे चिराज रहा है वह सद्दज साथ वहां 
तक मनकी गति नहीं है | बहा केघल यह आत्मा अपने ही वलसे, पुरुपार्थ 
से स्वरसत' पहुंचता है, तो इन्द्रियकी तो कद्दानी दी क्‍या है ? जो चेतन" 
तत्त्व हैं बह अदृश्य है। 
रोष त्तोषफा अनवकाश-- अब भला बतलावो जो दिखना है वह 
अचेतन है, जो चेतन है घद्द दिखता नही है। तो में किस चीजमें रोष 
करू आर किस चीजमें तोप करू । अचेतन-पद्ार्थोंम रोष अथवा तोष 
करने से क्‍या फायदा है ? वे तो अचतन हैं। इन पत्थरोंमें रोष तोष करने 
से क्‍या ज्ञाभ है ? अचेतनसें तो नादान बच्च ही रोष तोप करेगे, किन्तु 
शानवान्‌ पुरुष इन अचेतन पदार्थों रोप तोप नहीं करता है। बच्च के 
सिरमें किवाइ लग जाय तो बच्चा रोता है और मां उस बच्चे को दिखाकर 
सममाकर किषाड्में दो चार थप्पड़ लगा देती है । तूने मेरे ललनको मारा 
अघ बह ललन शांत हो जाता। सत्तुष्ट दो जाता। इन अचेतन पदार्थोंके 
किसी भी परिणशमनसे बालक अगर रुष्ट हो जाय, तुष्ट हों जाय तो हो जाय 
पर ज्ञानीपुरुष इत अधेतन पदार्थके कारण न तो रूष्ट होता है और न 
तुए दोता हैं । 
अचेतनपर रोपतोषके अनवकाशका फारण- कहां ,मै रोष तोष 
करू ये अ्रचेतन हैं, कुछ जानते द्वी नहीं हैं। गुस्सा करके इन्हें क्या सज[ 
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चखाया जा सकता है ? गुस्सा आ जाय किधाड़फे ऊपर) आग गा दो तो 
उसमे किवाड़का क्या नुक्सान है ! आग लग गयी, खाक दो गया, उड़ 
गया सूद्म स्कन्ध वन कर राखके रूपमें, फिर भी उस किवाड़कों क्या 
नुक्सान पहुंचा ! दुःल़ तो उसमें हुआ ही नहीं, क्योंकि वह झअचेतन है) 
अपने फो यह मालूम पड़े फि इस परको दु'ख द्वो गया था यह राजी हो 
गयू) तव ही तो अपने को रोप तोप करने की शुरू्जायश होगी, किन्तु 
अचेतन न दुखी द्वोता ओर न राजी द्ोता। ये इृश्यमान सब कुछ 
श्रचेतन हैं । 
चेतनपर रोष तोपके अनवकाशका कारण-- जो चेतन है वह 
दिखता नहीं है। रोप ओर तोप करनेमें गुल्लायंश चेंतेनतत्त्वमे तो है चह 
जानेगा, इसमें राग कर तो वह सुखी द्वोगा, दुःखी होगा, सुविधा ठेगा॥ 
सु देगा; कुछ चेष्टा करेगा | निमि त्तरूप सही लोक व्यवहारमें इछ चेतन 
तत्त्वमे कौन रोप तोपमें ठीक ठीक रोचता है कि यहा रोप करना चाद्दिए | 
संतोप करना चाहिए) वह चेतनतत्त्व तो अद्दश्य ही है। आंखों दिखता ही 
नही है । जो जानते हैं उनके लिए यद्द सामान्य स्वरूप रद जाता है पेवल 
निस्तरंग शुद्ध ज्ञायकरवरूप | ऐसे उस अदृश्य प्रतिमासमात्र चेतनमें भी 
फौन रोप करता के फोन तोप करता है हैं. ' 
देही जीव पर भी रोपतोपका अन$कांश-- भेया ! कोई पुरुष किसी 
दूसरे पर क्रोध करता है तो क्या यद् ख्याल करबे क्रोध करता है कि यद्द 
शुद्ध क्षानसात्र आत्मतत्त्व है। इस पर में नाराज दोऊ, क्रोध करू | क्रोध 
करने वाला तो सीधा जो हु उसे नजर आये- ये नाक, आख, कान 
आदिका पुत्ञा उसे दी वेखकर क्र'घ करता है। सो वहां भी यद्द वे वल् 
शरीर पर क्रोध न कर सपेगा। कोई शरीर पर क्रोध करता हो तो पर 
जानेके बाद फिर भी उस शरीस्पर क्रोध करना चाहिये। सो सच जानो 
आत्मा पर भी कोई क्रोष हीं करता। क्या कोई शुद्ध चंतन्यरथरूपको 
जान-जानकर कुछ क्रोध कर सकेगा ! यदि वह क्क्ष्यमें आ गया तो चस 
क्रांध करने वाजेका क्रोध तो वहीं शांत, हो गया। किस पंर रोष करूँ 
और किस पर तोष करू' ? यद्द श्लानी जीध जिस भावनाके 'प्रसादसे फिर 
भी आन्तिको नहीं प्राप्त दो! कोई अमका सस्कार नद्दी दो, यों श्रातिको 
प्राप्त न दोनेके लिए ऐसी भाष्ना करता है। कहां रोष करू कहा तोष.करू । 
अमजाक्षका अवस्तुत्व-- भेया के ही सता है ? इुछ कह 
झनिष्ट जंच जाना एस) जो आत्मभूुमिकाम तरग हे 
अत बडी दिफम है, पद्दी बेदोशी है। जसे पागल पुरुष पागलप्नमें बेहोशी 
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में कभी मां को स्त्री कहदे कभी स्त्रीको मां कह दे ओर कभी मां को माँ 
भी कह दे तो भी वह पागलपनमें कह रहा है, समझकर नहीं कद रहा है । 
ऐसे ही जगतके समस्त पदार्थ न्न इष्ट हैं; न अनिष्ट हैं; किन्तु यह मोदी 
पागल उन्‍्मत्त हो रहा है। जिसे अपने आत्मस्वरूपकी खबर नहीं है बह 
किसी पदार्थकों त्तो इष्ट सान लेता है ओर किसी पदाथकों भ्रनिष्ट मान 
लेना है; बस यही दे उसको मूछी; वेहोशी, विश्रम | रोष अर तोष करने 
के लायक जगतमे कुछ है ही नदी | अचे तनमें रोष तोषसे लाभ नहीं दोता: 
यदि.चेतनका लक्ष्य होता तो रोप और तोपका परिणाम द्वी न बनता। में 
किस पर रोप करू ओर किस पर तोप करूँ | , | 
माध्यस्थ्यभाषन्ा- अब यह से आत्मा मध्यस्थ द्वोता हूँ अर्थात्‌ न 
दृष करता हूं और न विषाद करता हूं) फेषल उनका जाननहार रहता हूं । 
जो पुरुप केवल जाननहार ही रहे | बस देख लिया, जान तलिथा, यहीं तक 
सीमित रहे) किसी पदार्थकी बुद्धिमें न फंसे न बोले तो वह पुरुत बन्‍्धन 
दूर होता है ओर अलिप्त रहता है ! दि 
'..बोलनेसे साधुकी विवुचन--- एक राजा जंगल्से साधुके पास बेठ 
गया। स धुक्की समाधि खुली तो राजा निवेदन करता, हैं,कि महाराज, मेरे 
कोई पुत्र नही है; आशीषाद दीजिए | साधु कद्दता है कि तथास्तु; ऐसा ही 
होगा | अब राजा तो घर चला आया | कुछ दिन बाद साधुकों ख्यात्न हो 
आया कि राजाकों बचन विया था कि पुत्र हो जाएगा, देखें तो संसारमें इस 
समय कोई,सर तो नहीं रहा । मरता हो तो उसे रानीके उदरमें भिजवाऊँ। 
ई नहीं मर रद्दा था। सोचा कि ओद, कहीं मेरे बचन सूठ न हो जाये; 
' चलते खुद दी मर जाये ओर रातीके पेटमे चलें | सो साधु खुद मरा और 
रानीके उदरसे पहुंचा । पेट बहुत्त दु'ख हैं, सकुचित शरीरसे रहना पड़ना 
है। सो वहीं तय कर जिया कि हम बोल .गये ये राजासे, सो फंस गये | 
क्रिल अब उद्रसे निकलने पर कभो बोलगा नहीं, बोलना बुरा है। उस 
राजासे बोल गया तथ्स्तु, तो मै फंस गया | तो जब उत्पन्न हुआ तो बोले 
नही। ८-६ वर्षका हो गया, गू गाही.रहा । राजाने घोतणा करा दी-कि 
जो मेरे राजपुत्रको बोलता कर देगा, उसे बहुनस। इनाम मिल्नेगा। ' 
भोलनेसे चिड़िया व चिड़ीमारकी विवचन- अब कुछ दिन बाद 
पह राजपुत्र चागसे घुम रहा था। उसी वागमें एक चिड़ीमार चिड़ियाको 
पकड़नेके ज्िए अपना जाल विद्लाए हुए था। उस जाल्कों समेटे लगा, 
जव कोई चिड़िया न दिखी । उसने जाल समेटक्र घर: जानेका इरादा 
किया, इतनेसे एक चिड़िया वोल गयी, सोचा कि अभी चिड़िया है; फिए 


है. 
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जाल फत्राया, छछ दाने विखेर दिए, फिर छिप गया | चिड़िया आकर 

उस जातलम फंस गयी। यह सच दृश्य राजपुत्र देख रह था। उससे न रह 

गया; बह बोल गया; जो बोले सो फंसे । अब राजपुत्रफे मुखसे इतने शब्दृ 
ते ही चिड़ीमारके पका ठिकाना न रहा । 

- अब वह उस जालको वहीँ छोड़कर सीधा राजाके पास पहुंचा और 
बोला कि महाराज ! आपका पुत्र चोल्ता है | राजाने कहा फि घोकता है ? 
चिड़ीमारने फटद्दा कि हां बोलता है। अब राजाने उसे ४ गांव इनाममें 
दिए। अब आया राजपुत्र । उससे राजाने कद्दा कि थोलो बेटा कुछ | वह 
काहैको बोले ! गूगाका गूगा। राजाकों गुरसा आया कि चिढ़ीमार भी 
हमसे हंसी मजाक करते हैं। अब उस चिढ़ीमारकों फांसीका हुक्म दे 


। 

बोले सो फसे का विघरए-- अब चिड़ीमार फांसीके तख्त पर लट- 
काया जाने वाला था। राजाने उससे पूछा कि तुम कुछ चाहते हो ? 
चिड़ीमार णेला कि महाराज ! में आपके तड़द से २ मिन्तट चात करना 
चाहता हूं । अच्छा करलो भाई। चिड़ीमार कहता है कि राजपुत्र ! 
मुझे मरनेका अफसोस नहीं) विन्तु & फस।स हगें इस बातका है कि लोग 
यह कहेंगे कि चिड़ीमारने भूठ बोला था, इससे फासी पर ज़टकाया गया। 
तुम ओर अधिक नहीं तो उतनी दी वात कह दो, जित नी बात तुमने बार में 


कही थी | 
अब राजपुत्रने उतनी ही बात क्या; सारी कट्दानी सुना दी । मैं 
पहले साधु था, वहां राजासे चोल गया; सो फंस गया, फिर बादमें चिड़िया 
बोल गयी, सो वद फंस गयी, फिर यह चिड़ीमार राजासे बोल गया; सो 
यह फंस गया । इसको फांसीका हुक्म हुआ । इसलिए जो बोले वह फंस 
अप के. पुत्र॒को बोलता हुआ देख लिया, फिर तो चिड़ीमार 
को फांसीसे उत्तार दिया । ह 
स्वरूपकी अवद्धता और वाह्यदृष्टिका वन्धनः-- भैया! यह जगत्‌ 
है; इसमे पेघल देखे जाने इतनेमें तो सार है, विन्‍्तु यहां बोले, इष्ट ओर 
झनिष्ट परिणाम करे तोःउससे अवश्य फंस जाएगा। ये सब दम आप 
किस बातमें परेशान हैं ? यद बताओ । जान भी लिया घ्ंका भर्भ ओर 
स्वतन्त्र स्वतन्त्र सव जीव ६--ऐसा पहिचान भी लिया, अपसी स्वतन्त्रता 
पर अपनेफों दृढ़ विश्वास भी है। काहे की परेशानी ? लेकिन परेशानी 
सब पर दै। छोड़कर भाग नहीं सकते, व्यवद्दार बन्धन लगा है, कहां 
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अभी दम दी चोसासेकों छोडकर कट्दी भाग नहीं सकते। हम भी 
बन्धनमें हैं । तुम घरकों छोड़कर कहीं भाग नद्दी सकते | तो वन्धन तो है, 
मगर वाह्मचृ६् से ६प येगकों ओभल करे ओर जरा अन्टरसें प्रदेश करें तो 
जो व॑धा है; वह वंधा रहे) शरीर वँधा है तो चँधा २है। पक छ्षेत्रमें पढ़े हैं 
तो पढ़े रहें; किन्तु रवतन्त्र ऋबद्ध प्रति३।स्मात्र इ्स चित्‌ प्रतिभारूषा जो 
अवलोकन'करता हे, वद हल भी बद्ध नही है; अवद्ध है | 
भावका अताप-- भैया । यह जीव भावोंसे ही तो बंधा है ओर 
भावोंके वल्से,ही मुक्त हे । जसे शिखर पर फहराती हुई ध्वजा अपने आप- 
* ही अंगसे ऋपनेभे चलम जाती. है ओर अपने स्वरूपमे विरतृन अचयवों 
से रम जाती है। दवा, वहां पर बायुका चेदंगा चल्नना तो उसके उलमनेमे 
निमित्त और वायुके निमित्तका हट जाना उसके झुलभनेका निरत्ति हे । 
इसी तरह दम ऋाप जीव भावेसे ही तो वेध हैं ओर भावोसे ही गुक्त हुवा 
वरते हैं। दा धस्में निमित्त विधिका है, काका है। देखो इस स्मय हृथा 
नट्टी है ओर इसीपे न होन्से हुछ परेशानी अहुभव की जा रही है, ऐसी 
दृध्मिें भी -जरासी हिग्मत करव वाह्दृष्दि प्याग करवे में शरीर तक भी 
नही ह, मे पेबल एक छ्वान्प्रव श्मात्न है) यदि वन सके ऐसा 5लन्ुभव तो 


! 
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द्वोता हूं! ह ु 
,.. सध्यस्थतांका मर्म-- संध्यस्थ किसे कदृदते हैं ! जो न रागकी भोर 
जाये और न देषकी ओर जाये। सध्यस्थ गवाह होता है । गदाहको दर्जा 
भी वड़ा है। लेकिन स्त्रार्थकी करामात ऐ कि गवाह डेढ़डेड रुपयेसें 
बन जाया करते है। गवाह कद्दो, साक्षी कह्दो/ प्रसुका स्वरूप कहो, पशक्षपात 
रहित कद्दो--एक बात है। गवाद किसी पुरुषका नहीं हुआ करता) किन्तु 
रवरूपका, घटलाका गवाद हुआ करता है; किन्तु न्‍्यायात्रय दी: उढ़ंटी बात 
सिखा देता है।जज पूछता है बादीसे अथवा प्रतिषादीसे कि तुन्दारा 
बीत है? है ! इसका अर्थ हुआ कि तुम्हारी जैसी जो कट्टे-पेसा आदमी 
बह. मंट फद्द उठता है कि जन साहब -ठहरो) मैं अभी पांच मिनटरें 
गवाद लाता हूं) मेरा गवाह धादर है। बह झट बाहर गया भोर किसी भी 
देहातीकी समझा दिया कि आप ऐसा कद देना ओर उसे डेढ़ दो रुपये दे 
दिये । बह देहाती अगर समभदार है, चतुरे है; तब तो फद्द देगा ओर यदि 
जजने ओर कुछ पूछ लिया व वह देद्दाती चतुर नहीं है तो कद्द देगा कि 
हमें इस सम्बन्ध तो छुछ नहीं बताया, लो सारी बात बिगड़ जायेगी । 
होते हैं कोई ऐसे सरज्ञ लोग। जिनमें विकार न दो ऐसे पुरुष होते हे । 
हक साक्षी) दर्शी, ज्ञाता ये सब बहुत उत्कृष्ट तत्त्व हैं। मे तो मध्यस्थ 
ताहूं। ्ि ु 
त्यागादाने बहिम्‌ ढः फरोत्यध्यात्मात्ममात्सवित्‌ । 
यहिरन्तयपादान भ त्यागो निछितात्मनःआहणा 
आज्ञानी ओर श्ञानीके त्याग उपादानकी चर्चा-- पहले श्लोकमें 
यद वनाथा गया था कि ज्ञानी पुरुष ऐसी भावना रखता है कि जितने दृश्य- 
भय पदार्थ दें वे तो अचेतत्त हैं, सो अचेतनसे रुष्ट तुष्ट होनेसे लाभ क्या 
जो चेतन है वह अश्श्य है। उससे रष्ट और तु कसे हुआ जाय | 
इस कारण यद्द मै कहां रोष करू ओर फहां तोष करू तो भध्यस्थ 
होता हूं। जब रष्ट और तुष्ट होनेकी भाषना होती है तव बाहयमें त्याग 
और प्रदणकी प्रदुच्ति चलती है। जिसमें मनन भरा उसका त्याग हर 
' दिया जाता हैं ओरं जिसमें मत भरा उसको, प्रदर्यकर ' लिया जाता दै। 
तथा जब सेष तोष मिटाने वाला ज्ञान ज॑गता है तब अध्यात्म मदण त्याग 
होता' है। तो इस,शक्ोकमें यह घता रहे कि अज्ञाली जीव त्याग भौर 
प्रंहय फैसे करता है तथा ज्ञानी जीष त्याग और प्रदण किस अकार 
॥। 


करता है. 
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अज्ञानीके त्याग उपादानका भाष-- अल्लानीके पदार्थमें सम्बन्ध 
माननेका परिणाम हुआ है | इस कारण इन बाहरकी बातोंमें ही त्याग 
कंरता है ओर बाहर दी बाहर भद्दण करता है। मोदी पुरुष घरका त्याग 
करे) बैमवफा त्याग करे ओर त्याग करके खुश द्वोवे कि ' मैंने रैयाण कर 
दिया। में त्यागी दो गया हूं ओर धर्मके मार्गम चल रहा हू; किन्तु उस 
अज्ञानी को यह खबर नहीं है कि यह भ ऊात्सा तो वेवल ज्ञानानन्द साप्र 
हू, इसमें किसी परका अवेश नहीं है, भदण ही नहीं है । यह किसी परको 
नदी ग्रहण कर सकता है, और फिर त्याग भी केसे कर सकता है ? जो 
चीज अपनी नहीं है उसमे त्यागका क्या व्यवह्वार ? आप यदि दूसरेके घर 
को दान फर दे तो क्‍या यह कोई त्यागकी सद्दी पद्धति दे ? क्‍या दी 
जायेगा दान ! तो जैसे जो चीज अपनी नहीं हे उसका त्याग नहीं किया 
जा सकता; थों ही आपत्मत॑त्वमे देखिये मेरे आत्मासें घर चिपका नहीं हद 
फिर घरका त्याग क्या  'आत्माकी सावधानी रखकर सुनिये। 
परवस्तुक अपनानेका अपराधी-- श्द्धामें तो बाह्य वस्तुको 
अज्नानी ने अपना रक्‍्खा है। मेरे घरमे इतना वेभव है अथवा इतना ठाठ 
है; ऐसी इज्जत है और परम्राथ्से है इुछ नदी । थ्रेवल् यह ज्ञायकरण्रूप 
मात्र है। तो भैया ! एक वात बता दोगे क्‍या कि जो परवस्तयें हैं 
उनको जो अपनाये उसका नास आपने वया रक्‍्खा है ? चोर और ये 
अपने कुछ भी पदार्थ नहीं है जेसे 82, पत्थर; सोना, चांदी, र॒त्म बेभव | 
में तो अपने आपके केघल ज्ञानालन्दस्वरूप अभूकों तरह शुद्ध छानमात्र हू 
और फिर कोई माने कि यह मेरा वेभव है तो परवस्तुको जो अपनात्ते 
तो उसका भी नांस क्‍या पड़ जाना चाहिए ? अब तो उत्तर दनेसे आपकी 
जबान रुक रद्दी दहै। पहिल्रे तो वढ़ी जल्दी कद्द व्था कि परवस्टुपो जो 
अपना ले; अपनी बनाले अथवा परके घरमें रक्खी ह॒ई चौज्को स्ठाघर 
अपने घर ले झञाये उसका नाम भोर है? पर अब यही बात्त कहनेमें अध 
प्रापको छुछ रुकावट दो रही है। अरे जो, परपदार्थ है; अपने आत्माके 
स्वरूप नहीं हैं, असार जो घन चेभव, मकान; छुटठ्न्च परिवार हैं, स्नको 
जो जबरदस्ती अपना वनालें उसका भी नाम परमाथ्से बया है ? चोर 
है। वाह भाई अब तो डरकर बोल रहे हो । 
फकपनाओका व्यथ बोक-- लेकिन जब सभी चोर हैं तो चोर- 
चोर एक दूसरेको छुरा कहें फेसे ओर उसही चोरीबी सीमामें व्यवरथा 
ओोर काचूल वन गए ओर्‌ राज्य शासन चल्ल रद्दा है, किन्तु परमार्थ दृष्टि 
से यह सारा जगत्‌ घोरोंसे भरपूर है। प्छा इस लोकव्यवद्ारफे चोर 
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ने दूसरेफी चोज उठाफ़र क्या अपने झात्मामें धरली ? नहीं। बद्द न्रीज 
तू) बाद र दो रक्वो “हुई है। आत्मासें धरा नहीं जा सकता कोई भी पर- 
पशथ | या दी जो गाता मानत्रा है उससे क्‍या बेभव मकान आदिक को 
अपनेमें रख शिया) नहीं रख समता है किसी भी चीजकों। फेंबल 
४५-५४ हे जा रही है झोर कश्पनावोंका इतना वड़। बोक अपने आप पर 
त्ादे हुए है, हा 
*. घनकी ऊह्यनाते बढ़े आईफी ऋबुद्धे-- दो भाई थे। वे समुद्रके उत्त 
पार ऊिसी द्वीपमें कमाने चक्ते गए। बड़ा ओर छोटा भाई था। खूब 
फत्ाया घन आर वादसें उप सारी कप्ताई को सक्षित करके दो रत्न एक 
एक लाल रुपयेफे खरीद शिए ! अ्रव वे दोनों रत्नोंको लेफर अपने घरके 
लिए चन्ने तो समुद्र जार जद्व जमे चक् रहे थे नो दोनों रत्न थे. बड़े भाई 
के पास। बड़ा भाई सोचता है कि इस समय यदि में इस छोटे भाई को 
ढरेल् दूं समुदमें तो दोना रत्न मेरे हो जायेंगे ओर परिभ्रत्त तो मैंचे बहुत 
किया, यह तो केबल बाते दी ऋतता रदा | फिए थोंड़ो देर चाद सुब आयो 
अड्दी। यइ रत्न बहुत बुते चोज है, इसके पोछे मेरे कितने लोठे परिणात्त 
हो रहे हैं, तो बोला भाई ! ये रत्न तुम अपने पास धर लो । छोटा भाई 
फद्दता है कि आप ही रक्खे रहिये, बड़ा कहना है कि नहीं मे तो इन्हें 
अपने पास न रकक्‍्खू गा । न 
धनकी कह्पनासे छोठे भाईकी क्ुबुद्धि-- अब बड़े भाईने अत रुती 
उस दोनों रत्नोंको छोटे भाईके पास रख दिया। थोड़ों देर बाद उस छोटे 
भाईकी भी चुद्धि खराब हुईं। उसके मनमें आया कि ये दोनों रत्न कमाये 
तो हमने हैं और घर जाकर वेद जायेंगे; ऐसा करे कि समुहमें बडे माई 
को ढकऊेल दें तो ये दोनों रत फिर हमें मिल जायेंगे। फिर सुध आयी 
ओद्‌ मैंने इन रत्नोके पीछे क्रिवने खोटे परिशाम करिए । बह बोला--भेया 
मैं इन्हें, अपने पास न रहझतुगा, आप द्वी इन्हें अपने पास रक्खें। बडे 
भाई ने सम्रकाया कि रक्‍्ले रदो, घर तक तो ते चलो--छोदा भाई बोला 
मैं तो इन्हें अपने पास न रक्खू गा चाहे इन्हें समुद्मे फेंक दो। , 
घनकी ककनासे वदिनकी अबुद्धि-- खैर किसी तरह घर पहुंचे 
तो दोनों भाइयोंने सोचा कि ये रत्न अपन तो रखते नही। बहिनके पास 
रख दें ।, बदिनसे कहा, तो वहिनने अपने पास दोनों रत्न रख लिये । उस 
चहिनके भी खोदे भाव दो गये कि इ्त दोनों भाश्यों को विष दे दे। ये प्र 
ज/यी तो/्से, रोन। रत्न में है दो जायेगे । फिए बुप भायी, “ओ& यह हक 
कर रही हू | ये दोनों दो रप्त पड़े ख0व हैं। सो भाश्योसे बोलो क्लि । 
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रत्न अपने पास ते रक््खू गी; इन्हें तुम॑ं जानो ये पडे हे ॥ 

, धनकी कढ्पनासे भाताकी ऊुतुद्धि-- अब भाशइयाँने सोचा कि चलो 
मां के पास रख दें | मां के पास रख दिये | मां वूह्ठी थो। बुठ्रपेमें ष्णा 
ज्यादा उपज हैं। उसने सोचा कि ये दोनों रत्न दस छिपाकर र॑ख लेगी 
तब तो हमारे चुढापेम खूब सेवा होगी नहीं तो कौन पूछेगा ? यह विचार 
कर उसने अपने पास रख लिये और उत्त दोनों पुत्रोंकों मारने तकका 
भी सोच लिया | द्िर सुत आयी तो कद्दा अरे वेटा। थढ कहांसे चिब्र ले 
आये हो, जावो इन रत्नोकों समुद्र फेफ़ दो। ये क्रिसी कामके नहीं हैं| 
आख़िर वे रत्न समुद्र फेकने पड़े, तव शांति हुईं। 

व्यामोहसे अविवेकका नलाच-- क्या हूँ यह घन वसबर ? व्यासोहमे 
दूसरोंके प्रति मनमें क्यासे क्‍या सुध चेठ जानी है ? यह सोही जीव वाह्य- 
पद्मार्थोमे ही त्याग ओर प्रदशकी बुद्धि करता है। 3िन्तु जो अध्यात्मयोगी 
पुरुप हैं, आत्माके मर्मके ल्लाना पुरुष हैं वे मरण झोर त्यागकी वात अपने 
आत्माके भीतर ही किया करते हैं । घत्र तो उसने प्रदण किया ही नहीं 
तथ उसका त्याग करना बया ! बढ़ तो छूटा द्वी हुआ है, किन्तु धनविपयक्र 
जो मोह लगा रखा है। जो चक्करीसे घुनकी तरद उसे पीसे दांत रद्द है | 
उस राग ओर मोदहका त्याग करना है | सोहका क्रितता कटुक नाच है कि 
विचेक अधिवेक कुछ नहीं रहता है । 

ज्यामोहसे भगतऊी कुबुद्धि - एक साधु भद्वाराजने चोमासा किया 
एफ गांवके निकट जंगनसे | एक शआरावक के मनमे आया कि में इस चोमासे 
में साधुनी ऊे पास रहूं। उसके घरका लड़का कपून था। सो रत्न दीरे- 
जयाहरात॥ सोना-चांदी कम्राईकी चीजे एक घडेमें भरकर जंपत्नमे ररतति 
महाराज जहां ठहरे थे; वही एक गडढ़। खेदफर घडेत्नों दवा दिया | + 
चोसासा पूर्ण होनेए बाद साधु तो चले गये, अब इतनेमे ही वह घड़ा भी 
गायम हो गया | हुआ ज्या। यह चादमे बतावेगे। क्रय वह श्रतचक दूसरे 
गांत्र्में साथुके पास पहुंचा सर बड़ा ऐसी कहानी कही झि जिसमें यह 
कान भरी थी फि सदा राज | देखने तो चार मद्ठीने आपकी सेवा की और 
तुभने दमारा व्यारदवां प्राण 8२ लिया। साधु उत्तरमे ऐसो कइती कहे 
फि यान कुछ अर हुई है झर तुम कयर्य डों चर्नात्माजनों पर शक फरते 
हो | ७८ कटनी सेठ (आकी ने कहो अर »६ फदानों उसके उत्तमें 
साधुने कदी | सेठ सत्र भर्व सतकाता भत्ये अर साधु भो सब अर्थ सम- 
अंपा-जाये 


झसाधुरे, थी साधुस्पपा इृद्गम:-- यह सर्द देख सुन रेहा था सेठ 
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का कपूत लड़का | उसके सन्में इतना बेराग्य आया कि ओह इस धन 
पभब॒के पीछे हमारे पिता धर्मात्मा साधु सतों पर ऐेच लगा रहे हैं, बह 
योला कि पिताजी, पद घढा मैं उठा लाया। मैंने तुम्हें इसे गाड़ते हुए 
लिया था।' भौका पाकर में निकाल ते गया था। अब बह सारा धन आप'- 
न 4 । .. ५ द्‌ < 
का है) घरमें आप रहें) मै घरमे अब पैर न रक्खूँगा। इस अपार संसार 
छत्षपूर्ण जुगतूमे अब क्या रहना” विरक्त हो गया और वह 

साधु चन गया। 

कि ज्ञानीका त्याग्रोपादानविषयक बविचार-- तो आप देखों कि इस 
संसारमे धन वेभवर्क च्यामोह्मे लग कितना न्योद्ववर होते जा रहे हैं ९ 
उसमे कौनसी आत्महित करनेकी कला पड़ी हुई है ? ज्ञानीपुरुप जानता 
है कि बाहरी पदार्थ तो झृत्यन्त भिन्‍न हैं। उनका में त्याग अःर प्रहण कर 
ही नहीं सकता, फेषल उन वाह्मपदार्थविप्यक अपनी कहपनाएँ बनाता ही ' 
रहता हूं। सो में उन रागह्ेप्से भरो हुईं कत्पनाओको त्यागू और शुद्ध 
ज्ञानस्वरूपका ग्रहण फरू | यही त्याग और प्रहण करने योग्य तर्त्व है । 
उसका त्याग करना है; जिसकों प्रहण किये हुये हैं ब जिसके कारण बड़ी 
बुरी तरहसे वरवाद हुये चत्ने जा हैं । किसका त्याग करे ! अहंकार और 
ममताका त्याग करे । 

' ' आत्मवेदी और निष्ठितात्माका त्याग और उ्पादान:-- भैया ! जो 
पुरुष सम्यग्छानके वलसे समस्त वाक्षपदार्थंसि भिन्न ज्ञानमात्र आत्मतत्त्वको 
झालुभष करता है; उसने जो पाया उससे उत्कट इस त्ोकम कहाँ बुछ हैं दी 
सहों | आध्यात्मयोगी सत अपने आपमे' बुछका त्याग करते हैं ओर किसी 
तत्त्वका प्रदण करते हैं। ऐसे ये दो तरदके झंभी पुरुष हुए | कोच कोन 
मिथ्याधृष्ट जीव भर सम्यन्दृष्टि जीव | यद्ा अभी ऐसा सम्यम्टष्टि पुरुष 
बताया है जो अभी श्लानयोगमें अभ्यास करता चला जा रहा है। अब 
तीसरे पुरुपक्री कृद्दानी सुनो-- हे 

... जो शानयोगमे पूर्ण अभ्यस्त दो गया हैं, उसके लिए न बादरमें ुछ 
त्याय करना है और न बादरमें कुछ अद्दश करना हैं तथा न अन्तरंगम बुछ 
त्याग करना है और न अतरगम कुछ प्रहय करना है। बह तो निष्ठिता- 
त्मा दो गया है। हंतहत्य दो गया । मोइसे वढकर जगतमें विपदा नहीं है । 
बिपदा जे पे गा नहीं। सिवाय भोद्द ओर रागद्वेपके इस जीबंमे 

# मंमार त्त्‌ | 

रे हो सब बे ये वाह्मतष्टि वाले मिथ्यात्व शुशरथानवर्ती 
जीव वाह्मपदार्थोको छोड़ते हैं ओर प्रदण करते हैं। मैंने घर छोड़ दिया। 
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अरे घरको भददण कब किया था; जो छोड़ा कह रहा है । यह कह कि मैने 
छोड़ दी घरकी ममता । ममता छोड़ दोगे तो घर छूट दी जाएगा ! घरको 
छोड़नेमें तू समर्थ नहीं है और न घर भट्टण करनेमे तू समथ दे। एक अप 
विभावोंको तू ग्रहण किया करता हैं ओर विभाषोंकों दी छोड़ा करता हे । 
देखलो - अपने आपमसें आपने आपका नंगा स्परूप | घाहरसे कहा नग्म 
साधुको देख रहे हो ” वद्द तो परमेष्ठी है दी, पर अपने आपमें सुदां जो 
नग्लस्वरूप रहता है। फेवल निजस्वरूपमात्र परके सम्बन्धंसे रहित ऐसे इस 
आत्मत्त्त्वकों तो देखो कि यह अपने सरवमात्र है; इसकी जिसे रुचि हो 
गई हैं, घह पुरुष छनार्थ हो गया है । 
शात्मवेदीकी इत्ति-- जिसको आत्मतक्त्वकी रुचि 5 ग चुकी है। चह 
धाहरमें अपना सम्मान और अपमान नहीं समझता है। ओह सारा जद्दान 
भी मुझे बदकाये अथवा निन्दाभरी बात बोले तो भी यहां छुछ परिणमन 
होता दी नहीं है । वे सब मायारूप है। जो कहते हैं कहें। मे तो अपने 
स्वरूपमात्र हूं। क्या छोडना है ? अपने आंपमे अज्ञान जो बस रहा है उसे 
त्यागंना है | राणठेप जो वस रहे हैं, उसे त्यागना है। बह्यिपदार्थ तो सब 
'धूल हैं । मुग्घम्राणी घूलमे मस्त दो रहे हैं । अरे इस बाह्मंघुलकी समतासे 
इस चेतन्य आत्माका क्‍या ज्ञाभ. द्वोगो ? कुछ तो सोचो | मिला है कुछ 
ओर होता है उससे उपकार दूसरोका। तो दूंसरोंका उपकार करंनेकी 
उदारइत्ति रखो । इंस उदारबचिसे इस जीवनकालमें बहुत अधिक ता 
सिल्ेगा । संभ्यसक्षान रखो-- . ५ हा गम 
, - पुत्र छुपूत तो क्‍या धन संचे।. 
ज् पुत्र सपूत तो क्या धत्त सचे । 
अज्ञानीका वेकायदा अद्टसद्ट व्यामोह-- जगंतूकें इल »न्तन्‍्त जीचों 
में से घरमे बसने वाज्े दो चार जीवॉकों इतना महत्त्व॑ दे दिया दैकि 
तराजूके दो पत्रड़ो, पर एकमें झापके घरके दो चार आदमी बैठ जाये 
| और दूसरे पत्ड़ेमे सारे जगंतके जीव बैठा दिये जायें तो भी आपके लिये 
अपने घरके दो चार.जीवोका ही पलड़। भारी होता है ओह इसे दो चार 
जीवॉके बराबर भी जान' क्या जगत्‌के इन अनन्त जीवॉमे नहीं है ९ कितना 
मोहका अन्धकार पड़ा हुआ हैं जीपमि कि उन्हें अपने आंत्म॑स्वरूपका 
भान ज्ञहीं हो ता.। कोन पराया हैं. और,कोच अंपना है ९ लिन्हें पराया 
मानते दो; वे यदि आपके घरमें पेदा दो गये' होते तो उन्हें अर्पना मानते । 
तुम्हारा मानता तो अटसट- है, 'भोई फानूनकी विधिसे नहीं. है। जो भी 
अपते सामने आ जाए, उसे सात लिया कि मेरा हैं ।'यद बहिरात्सा पुरुत 
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बाहापदार्थो में ही व्याग और भदय दा विकहप किया करता है । 

।, संतोके उपदेशके घारणमें ही जीवनका यथार्थ मूत्य--- यह सब 
आचार्य ऋषी सतोंकी वाणी है। उनका उपदेश है। भह्रण कर लिया जाथ 
तो भला ही है और न भदण किया जाय तो समय तो गुजर ही रहा है । 
एक बार कोई रघंशंकार दो घुतलियां पीदलकी विल्युत्ञ णकसी वनाकर 
राजद्रव. में पहुंचा | चहा जाव र रचएवार १६ता है कि इन पुतलियोंको 
कोई खरीदना चाह तो ख़रीबक्े | एक घुतत्नीका मृह्य तो हैं एक लाख 
रुपया ओर एक पुतलीका मृह्य है एक रुपया | ल्ोगोंने सोचा कि दोनों ही 
पुतलिया एक समान हैं लेकिन एक का झूत्य एक लाख रुपया बता रहा है 
ओर एक का भृल्य ९ रुपया बढा रहा है। लोग बहुत दैरान हो गये। 
आखिरमे राजा बोला कि ऐ रचणुंकार ! अब तेरी कलाका यहा कोई 
पद्दिचानने वाला नहीं हे; तू ही चता कि एक पुत्तत्ञी एक ज्ञाखबी आर एक 
पुतल्षी एक रुपयेकी क्यो हैं ? तो स्वएंकार एक पुदलीके कानमें एक सींक 
डालता है आर दूसरे कानसे निकाल क्षेता है. और एक पुतल्लौके एक कान 
में संक डालता है तो बह सीक गत्तेसे पेटमे गिर जाती हैं | कद्दता 
स्वर्णकार कि देंखी यद्द पुतल्ी यह शिक्षा दे रही है कि णो सुनो वह हृदय 
में उतारो और यह एक पुतत्ञी यह वता रही है. कि इस कानसे सुनो ओर 
इस कानसे निकाल दो | इसी क्षिए इन दोनोव- मृद्यसे इतना बड़ा अन्तर दे | 

अ्र्यात्मप्रयोगका अवग्द- भेया ! यह अध्यात्मथोगका बात दे वल्न 
सुन ली जानेकी नहीं है; इससे लाभ छुछ नहोगा। इछु हिम्मत करो, 
साद्रस बनाबों कि इस ममता ढाइनको दूर करें। क्यो व्यर्थकी परेशानियां 
सही जा रही हैं ! एक भीतरसें द वल् भाव ही तो बदलना है। स 
विधिक्त पेबल क्षानमात्र अपने आपको ही तो निहारना है। क्‍यों नहीं 
किया जाता इतना स्वाधीन सुगम कार्य ? अभ्यास करते-करते सब बातें 
सरल हो जाती हैं । फमसे फम यह तो अपने आपमे निर्णय वना लो कि 
बात यद्द सत्य है और इस दी मार्ग पर मुझे चढ्ना है। छोटे वच्चोसें, 
नातियोंमे, पोतियोमे इतना मोह बसा-बसावर वथा प्रोग्राम बना रहे है) 
कुछ हमे भी तो सुना दो | अपने मनभे है प्रोमास बनाये जा रहे दोः 5 छ 
ज्ञोगों को भी तो बता दो | ह ३ 

व्यामोदके परिणामका परिणारू-- क्ोग विसी दुद्ध पुरुषव मप एुह़े-- 
पर कद्ते हैं कि सोनेकी सेनी बना दो और उसे चिताके साथ-रखं दी। - 
क्यो भाई * यह उस सैनी पर चढ़कर रवर्ग जायेगा। पर यंह तो बत धो 
कि जिस बूढ़े ने लड़कोर्मे मोह वसाया है, शड़कोंप लड़कोमें मोह बर्|या 
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है अर उसके भी लड़फोंमें मोदद वसाया है। चार पीढ़ीके मोहमें जिसने 
जीवन खो दिया है वह पुरुष उस सेलीका उपयोग चढनेमें ही करेणा था 
उतर नेमें ! क्या उस मेनीका उपयोग उत्तरनेमें नहीं हो सकता ” बताबो। 
उसे चंदा करके जितनी 'दूर भेजना चाहते हो उतना ही उत्तर करके भी 
पह नीचे पहुंच सकता है। छोड़ो विकतपजालकी । अपने आप पर कुछ 
तो दया करों) ममतासे सर्वथा नांता तोड़ी | ेु 

त्यागोपादानविपयक त्रिविध पदवियां-- यहां तीन तरहक जीब 
बताये हैं। भोही जीव तो वाह्यपदार्थेमि त्याग और भद्दरकी खटपट क्या 
फरता है भोर क्ानीपुरुष अपने आपके आत्मामे ही रागहेेएकों छ,ड्नेकी 
आर ज्ञानभावना को पकड़नेकी कोशिश किया करता छे किन्तु जो 
निप्चितात्मा है| ज्ञानी है चद्द न चाहरमें बुछ भहण ओर त्याग करता है न 
अन्तरमें ही कुछ मदण और त्याग करता दै। चह तो मात्र छ्वाताद्रष्टा रहा 
करता दै। 

त्रिविध आत्मा-- जो जीव बाहपदार्थोमें ही त्याग करने और 
प्रदण करनेका यत्न करते हैं उन्हें क्या कहते हैं ? मिथ्यादृष्टि जीव और 
जो अपने आपके आत्मामे कुछ ग्रहण करनेका और छुछके त्याग करनेका 
यत्न करते हूँ उन्हें क्‍या कहते हँ--अन्तरात्ता रूयप्टष्टि जीव । जो न 
बाहरके पदार्थो्में त्याग ऋथचा ग्रहण करने का घविषप करते हैं ७पर न 
अपने आत्मासें बुछ त्याग फरने ओर चुछ भद्दर! कर नेका विकल्प करते 

उन्हें क्या कद्दते दें--परमात्मा अथवा सिद्धयोगी या निष्ठितात्मा । अब 

इस तीनमि पद्दिचानते जाइये निराकुलता की डिगरियां । अज्ञानी जीवको 
त्याग करनेमें भी आकुलता है ओर भहर करनेमें भी आकइुलता है। 

अज्ञानपुृथेंक त्थागसे स्वपरधिपदा-- ज्ञानी बहिरात्मा पुरुष ग्रहण 
करता एँ यहां तो विपदामें दे ही, पर बह छोददे बुछ तो अपने को भी 
विपदाम डालता है. और दूसरेको भी विपदामें डालता है। फोई ज्ञानी 
पुरुष घर गृहस्थीका त्याग फरता तो वह दूसरोको भी दुःखी कर डालता है 
अपने को तो हुःखी फरता ही है। अज्ञानीको कहां शांत्ति है? प्रहण करे 
तो अशांतिः त्याग करे तो अशांति । अज्ञानी पुरुष कसी घरतुका भ्रट्टण 
करता रहे तो खुद अशांत रहेगा; दूसरों पर भी अच्छा असर न पढ़ेगा | 
अछानी पुरुष यदि त्याग कर बैठे तो समाजके लोग भी उससे परेशान हो 
जायेंगे, अपने को तो यह दुःखी करेगा ही । यह हैं श्र्मानियोद त्याग और 
ग्रद्दश की स्थिति । 

इअन्तरात्मा द्वारा मदश और त्माग-- अव ज्ञानाभ्यास रखने चाल 
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'अन्तरात्मावों की बात देखो | वे बाहरमें त्याग करने ओर भहण फरनेढी 
हा नही रखते, किन्तु अपने आपमे दी खोजते हैं कि मुझे त्याग करता 
.है राधद्वप मोह भाषोंका और सुझे प्रदण करना है उस ह्लानदर्शत् सहंज 
#सवसाचका । इस,तरहके अन्तरके यत्नमें। जतपमें; विकत्पमें, कुछ भाइशत 
बसी हुई है, अन्यथा इतना परिवर्तन क्‍यों सचाता ! क्रांति ०्ही फरता 
जिसको किसी अकरारकी अशांति हो | यह आत्मक्रातिकी बात है । 
निध्चितात्माकी त्यागमदशविपयक वृत्ति-- तीसरा आत्मा देशों” 
जो तार है; पूर्ण निष्पन्न है? ऐसा निप्ितात्मा प्रभु परमात्मा अथवा 
(उत्कृष्ट ध्यानमें पहुंचे हुए योगी पुरुष श्रेणीमें रहने बाज साधुजन, उत्के न 
झआात्मामे त्याग करने; भ३ण करनेका विकल्प द्वोता है आर न बाह्नमें त्याग 
ओर ग्रहण करनेका त्रिकत्प दोता है। सबसे अच्छे कौन रहे * बम न 
भीतर कुछ छोड़ना भद्दण फरना है, न बादर कुछ छोड़ना ग्रहण फरना है। 
. अब ऐसी उत्कृष्ट असीम अवस्थाकों यह आत्मा केसे म्राप्त 
इसके समाधानमें अब पृज्यप[द स्वामी कह रद्दे हैं | 
युज्जीत सनसात्मान वाक्कायाभ्यां वियोजयेत्‌ | 
मनसा व्यवह्ार तु त्यचेद्वाक्काययोजितम्‌ ॥४८। 
क्लेशशून्य आत्मतत्त्वमें मनके संयोजनका संक्त- प्रथम तो भप 
आत्माको मनके साथ संयोजित करो अर्थात्‌ चित्त और आंत्माका अभेद- / 
रूपसे अध्यवसान करके अन्तःप्रवेश करो या सीधा यो कद्दो कि मर्नक 
'आत्मामें लगावो । “इस जीवको कहीं भी रच क्क्ेश नहीं है। कहां क्लेश 
है? यद तो ज्ञानमय है। आनन्दस्वभावी, है । जैसा सिद्ध प्रधुका आंतरिक 
ठाठ है वही ठाठ यद्वां सी अतरगमे है। रंच भी कक्तेशकी बात नहीं ६। " 
सर्वदार्थ अपने-अपने स्वरूपमें सन्नाद हैं। बादशाह हैं। कोई किसीफ 
आधीन नही | किसीका किसी अन्यसे सम्बन्ध नहीं! कोन दुःख है। पेगी 
<:ख है। एकको भी दु ख नहीं है। अब रवप्नफी तरह दिखने बाली ईस 
(नियामें में कुछ दोऊ, मेरी पोजीशन यथाषत््‌ रहे) मे यहां कुछ फहलाऊ। 
ऐसी जो दृष्टि बनती है, ऐसी दृष्टिसे श्रासक्तिके पद्दाड़ आ गिरते हैं। यह 
अद्दितकारी दृष्टि बनती है शरीरको आत्मा सममने पर। ये पक्तेश बादुर 
“से नहीं आते हैं, किन्तु यह जीव फल्पनाएं बनाकर समय दुखी हो रहा 
संकटहारियी मूल ओपधि-- भेया ! फ्िसी भी अकारकी महा 
हो, किसी भी प्रकारकी चिंता दो, सबकी मूल आपधि एक दै अपने धो 
का जैसा सबसे न्‍्यारा घानमात्र स्वरूप है। बेसा सममनेमें लग जा 


सबसे यारा हू, इस मुझ अधृतते तत्त्वकों कोई जानता दी नहीं हैं) गई 


। 


लो 
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किसीके द्वारा अलगसे जानने योग्य दी नहीं है । मह तो सब स्वरूपमें एक- 
रस एकस्वरूप है। इसमें भेद नहीं है। मुझे कौन पहिचानता है ! ज्ञानयोग 
ही एक अमृततत्त्व है। ज्ञानका दी सर्वत्र एक प्रताप है. आर कोई अताप 
प्रताप ही नहीं है । शानंगे ही यह प्राणी सुखी होता हैः ज्ञानसे ही यद्व लोक 
में पूजित होता है। ज्ञानसे ही यह इस ज्ञोक और परलोव भे छुखी होता है । 
पान क्षानफे स्वरूपको जाने और ज्ञानमात्र ही मैं हूं--ऐसा अपने आपके 
बारेमें अनुमव करे, वह दे घारत॑बिक शान । 

: जो ज्ञान अपनेको नानारूप माने-- मे अमुक लाल हूं। अमुक्त चन्द 
हूँ; अमुक प्रसाद हूं) अपनेकों लानारूप माने ओर जो देह है, उस देह मे दी 
यह में हूं:-ऐसा परिणास बनाए तो वह कहीं भी जाये, सुखी नहीं रद्द 
हक क्योंकि दुःखका जिससे सम्बन्ध है; वह काम छोड़े, तब जाकर 

वी होगा | ट 
'निजके एकत्तके पत्ययकी आवश्यकत्ता-- भेया ! सुखी होना हैं तो 
एक अपने उस एकत्वस्थरूपकी देखों | समयरारभन्थम जब नमस्कार 
चिथि करवे संकल्प किया, में क्या करना चाहता ह तो बताया है कि में 
एकल्वविभक्त आत्माफो दिखाऊँगा | पूरे स्मयसारमें उसके व्नका प्रयो- 
जन है सबसे न्यारे ज्ञानसात्र अपने रवरूपको समकानेका। तो समम्त 
लो इस वास्तविक अपषधिका जब घाह प्रयोग करो; हिम्मत बनाओ | 
, हिम्मत वनानी ही पड़ेगी, किसी भी तरहकी हिम्मत बनाओ | मरणके 
समय सब कुछ छोड़कर जाना दी होगा । जब मरते समय सब कुछ छूटता 
हुआ देख रहे हैं; उस समय सी हिस्‍्मंत बनानी पड़ेगी। बनाते ही हैं। जब 
छोड़कर जा रहे हैं, लाचार हो जाते हैं, संग कुछ जाता नहीं हैं। हिम्मत 
बनाता है कि नहीं चनाता है भरने घाला ) यदि कुछ हिम्मत जीती अब- 
स्थामे ही बना ली जाये कि मेरा छुछ नहीं है, मेरा दो मांत्र यह निजरवरूप 
०#-घ हिम्मत बना ली जाये तो जीवित अवस्थामें 'भी कुछ शांति तो 
रहेगा । । हे 
शांतिका कारण सरधन्धविन्छेद-- अ्रशांतिका कारण तो परवस्तु 
सें अपना सम्यन्ध सानना है । इसके अर्थ सर्दप्रथसत उपाय यह क्रो फि मन 
फो संयोजित फरो । फिर इस ज्ञान द्वारा “इस आत्मदत््वको जानते रहो 
ओर घचन तथा कायसे इसको अलग करो | अपने साथ तीन तत्त्व मन, 
वचन भोर काय कगे हें | इनसे निकट सम्बन्ध मनका है, फिर उसके बाद 
का सम्बन्ध दच्षन झोर कायका है। सर्वप्रथम'बचन और कायसे अपनेषरो 
न्यारा जान को ओर फिर सनकी और आत्माकों छोडो । बहां पर भेदशांन 
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फरो | पचन ओर कायफो शात्मा न समझो और जो मन भावशानरूप हैं 
उस मनका आात्मामे जोड़ टो। झात्माफे स्वरूपक परिष्तानगे मनफों लगा 
दी! पदिले यह फाम फरना है, फिर बचन तथा फायसे किए हुए व्यवष्टार 
फो गनसे छोड़ देगो । 

क्या फरना है तानीपुरुषफो ? अन्तरह्में रागादिक विभावोंक़ा 
त्याग फरना है सार भात्माके गु्णोका भण फरना है | इस अयोजनके 
लिए क्‍या फरना चादिये ? आत्माफो मानस शासपे सांध भन्‍्मय फरना 
झोर फिर वचन भीर कायसे किये गये सर्वकायोंकों छोड़कर भात्मचितन 
में तललीन होना । 

धानीफी भ्रतत्तिमें उटासीनता-- ऐसा तानी पुरुष पभी प्रयोजनवश 
किसी बागकाममें लगता है तो छदासीनभावसे, अ्रचिपूर्वक पिसी रोगीफे 
दवा पीनेफी तरह फिया फरता ऐं। कोई रईस आदमी रोगी हो जाए तो 
कितने आराममें उसे रक्ला जाता ऐ १ यहुत बढ़िया संर्गंधित साफ सुथरे 
फमरेमे बड़े श्रागामरसे रफख। जाता है, दसों भ्राव्मी यह भेगसे घोकते हैं; 
सूब खपर लेते ४ ओर उसकी फुछ आात्ता भी मानते एै--ऐसा रोगी पुरुष 
यद आरामसे पढ़ा हुआ है। बह ओपधि भी करता है । समय पर भोपधि 
न मित्ने तो उस औपधिक लिये क्षोम भी करता है--क्यों नहीं समय पर 
दा लाये ? पर यह तो बताओ फ्ि पया उस रोगीक मनमें यह बात है कि 
में ऐेसे दी भारामसे जीपन भर रहूं | यद्यपि उसके आरभमे फ़ोई बाधा 
भा जाए तो बह दस पर विवाद करता है, इतने पर भी उससे मनमें यह 
नहीं है कि मेरेफी ऐसा सजा बमरा, ऐसा सुन्दर पल्द्ग) ऐसी दवा जिंदगी 
भर मिलती रहे । हे 

उसकी तो यह भावना हैं कि में फब हो मील दोड़ने लग) परिश्रम 
फरने लग, यह मेरी दया फब छूटे--ऐसी उसकी भावना रहती हैं! इस 
भाषनाफे साथ साथ घद् झरुचिपृंक इन सब कार्थोकों करता है। यो दी 
पानी गृहस्थ जिसे यह निर्णात दो चुका है कि मेरा कल्याण मेरे आत्माके 
द्शनमें हैं-“ऐसे लिर्णुय वाले ज्ञानी ग्रहस्थकों आदरमे इुछ फरना पढ़ता 
है, कमानेफे, दूफानपे) परिवारके, सैबारे और पोपण आदिके समस्त 
अत लगना पड़ता ही क फिर भी पद कभी भी अपने लक्ष्यसे च्युत नहीं 

| ० 

कल सहजमख्यला-- पक कोई दंस जंगलमें फिरता हुआ- सरोवरके निकट 
रहता हुआ भड़ी सुन्दर चाक्लसे चल रहा. था। एक पुरुषकों उस हर “अं 
साल महुन पसन्द भायी तो वद्व उस हंसको पकड़कर भर के आया झ 
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उसे सोती चुगानें छगा, और चढ़ा मिष्ठ 'उसके योग्य आद्वार देने जगा | 
ए्‌ हे है 
खूब उसे सुखसे रक्खा | फिर एक दिन वह पुरुष बोला कि हे हंसराज « 
जैसी चाल तुम उस सरोबरके तीर पर चल रहे थे। बेसी चाल हमें फिर 
दिखा दो | हसने कद्दा कि बह चाल तो उसी जगद्दकी थी। यहां तुम्हारे. 
निकट वनांवटी चाल करें तो वह बात नहीं आा सकती है। | 
जो आप्मा स्वत्तन्त्र निजस्वरूपको देखकर अपने आपके आत्सडप- 
धनमें विद्वार ओर बिलास फरता है। रमण करता है ओर जो शाश्वन 
सहजआनन्द आप्त करता है। वह ,अनुभवन किसी भी बनावटमे) किसी भी 
संसर्गमें, किसी अन्यकी शरण में आ नहीं सकता है | इस ज्ञानी संत ग्रह 
स्थकों अपनी आत्मभूमिका में अपने सदहजरबरूपक अवलॉकनका आन- 
न्‍द जग गया है| अब उसे बाहरमें किसी पदार्थभे अपना मन नहीं लगाना 
( 
दुविल्लासका परिहार-- यद्द हितमय अपनी बात जिस गरूहस्थ सतसें 
दो जाये; उसफा भज्ा है | ये डेढ दिनके जीने बाले लोग कुछ भला कह दे, ' 
कुछ अच्छा कह दे, इसमें में कुछ जच जाऊँ, यद्द जिसके दि्मागमें भर 
गया है, उसको कहीं सारतत्त्व नजर नहीं आ सकता दै। परमुजापेक्षीका 
जीवन वेकार है । यह मनवाला तो यहांका वहां पीटा जाता है; उसका 
समय वेकार जाता है | 
सबका संकोच छोड़ो । किसीका मेरेफो परिचय नहीं है। मे स्वतंत्र 
अधिनाशी ज्ञानमय तत्त्व हूं । यहां मेरा क,न है में किसको प्रसन्‍न करनेकी 
चेष्टा करू) में किससे अपने बारेमे कुछ भल्ली बात सुन, किससे अच्छा 
कदलाऊँ ( यहां ऐसा कोन है, जो मेरो आन्तरिक वेदनाकों सुन सके, मेरे 
क्लेशोंको दूर कर सके ९ ऐसा तो यहां कोई भी नहीं है । मैं अपने आपमे 
साहस बनाऊँ ओर इस एकप्वविसक्त निजस्वरूपका आदर करूँ तो मै ही 
मेरेका सहायक दो सकता हूं। इस आत्मामें सर्वप्रथम अपना मन लगादो | 
इस आत्माकों अन्यत्न कहीं सत लगावो ओर फिर धीरेसे इस वचन 
शरीरके सम्बन्धके कारण जो अहंकार होता हैं। अहंकारके उस विज्ञासको 
भी छोड़ो । ह 
' कंठिनतासे अवशिष्ट जीव्नका सदुपयोग-- अपने जीबनमें कोन 
पुरुष एक ही जीवनमें दो चार बार मरणके सम्मुख न हुआ होगा ? जिस 
हु किसीसे भी पूछो कि आपकी ४०-५०-६० चर्षकी उमर है। इस उमरके 
“दूरानमें आपको कोई ऐसा रोग हुआ द्ोगा, जिसमें तुम मरणासन्न थे 
तो प्रायः दर एक व्यक्ति अपनी दो-दो) तीन-तीन घटलाएँ बता देगा । हां॥ 
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में जब इतने वर्षको था तो ताज्षावमें दृबनेसे वच गया, आगमें जलनेसे 
बच गया। हिन्दू-मुस्लिम दंगेमें फंस गया था अथवा इतना सख्त वीमार 
हुआ कि मरते बचा--ऐसी अनेक घटनाएँ सभी चता देंगें। कठपना करो 
कि यदि उन घटनाओंके समय ही उेहांत हो जाता तो यहां दिखनेकों इछ 
मिलता, जिसको देखकर हम अपनी कपायोंसे स्वरूपश्रष्ट हुए जा रहे हैं। 
अपनेमें ऐसी संतधृत्ति जगे कि न क्रोध हो, न मान हो न माया हो न ही 
लोभ हो--ऐसी कोशिश करें| जिन्हें अपने जीवसमें शांत होनेकी भावना 
है उन्हें चाहिए कि इस कपाय भावकों दूर करें| 

घटनावोंका छित्तरूप घटल - भंया ! कपायकों दूर क्रनेके लिए जो 
भी यत्त फरना पड़े; भ्रम करता पड़े; अपसान सहसा पड़े इन सबका तुम 
उपकार मानों। किसी पुरुषने यदि मेरा अपमान कर दिया तो क्या 
किया ? मेरा मान मिटा दिया। अरे भझाल सिटा हिया तो बढ़िया किया 
फि घटिया ? अच्छा ही तो पिया, खराब कहां काम किया ? किसी ने 
मेरा भान मिटा व्यथा तो उसमें मेरा विगा्ट नहीं हुआ। सब अच्छा हो 
है । इतना साहस जगना चादिए | कपाय घहुत घुरी बला है। कुछ थोड़ा 
घुण्यका उदय पाया है । सारे समागम मिले हैं। ये सारे समागम कपायोंके 
बढ़नेफके कारण बन रहे हैं। ओद में ऐसा हूं) में त्यागी हू) में जानी हु 
धनी हूं और मेरे साथ अम्ुुकने यह वरताव विया। झरे उस दूसरे पुरुष 
ने इमारे साथ कुछ चरताथा नहीं किया | उसने तो अपनी कपाय+ अजु- 
सार अपनी चेष्टा भर की है। हमें घेय रखना होगा और कषायोंपर विजय 
फरनी होगी | इस मनको आत्मद्भानमें विक्ीन वर देना होंगा। अपने 
एफत्वस्थरूपके अन्नुभवका रसपान बनेगा तो हित है अन्यथा संसारी 
प्राणियोकी भांति दी मरण करना शेष रहेगा । 

अक्षाती और श्ञोत्ती हारां दान उपादानका विधान-- अज्ञानी जीव 
तो घाझ्पदार्थामे त्याग, प्रदण करते हैं, में घर छोड़दा हूं, में असुक फो 

छोड़ता हूँ, मैं असुक अत मददण करता हूं; यों वाह्मपदा्थोमें इसका त्याग 

और अददशण चलता है, किन्तु आवक रुपके अपने अन्तरमे त्याग ओर 
ग्रहण चलता है। मेरे जो विकारभाव हैं, उनका तो त्याग चाइता 
जो सहज शक्ति कै; स्वभाव है उसका ग्रहण चाहता है। यह आन्तरिक 
प्रहणा और त्याग चलता है। स्वीकार फरना सो प्रदण है. ओर निषेष 
करता सो त्याग हैं। में ज्ञानमात्र आत्मतत्त्व हू! ऐसा रवीवं।र घर 
का नास अन्तरमें अपने आपका अहण कद्दलाता है। मै राणादिक विवा।र 
रूप नहीं हूं। पिकारोंका निपेध करना, सो अपने आ पमें ध्याग बररां 


,अपेक्ष। मन सूक्ष्म चीज है | 
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कहलाता है । यह अन्तरात्मां इस प्रकारके अंतरंगमें त्यांग ओर अतरद्ञमें 
भददणण किस विधिसे करे; इस जिज्ञासाफे समाधानमें यह प्रसंग आया हे । 
ज्ञानईत्तिमें प्रकृत क्म-- इस श्लोकमें सारभूत क्रम ओर वृत्ति यह 
कदी गयी हे कि दे कल्याणार्थी मुमुझ्षु धुरुपो ! सब प्रथम तो तुम वचत्त 
ओर शरीरसे अपने को सिन्‍न जानो | जैसे कि श्रज्ञान अपस्थामे यह जीब 


शरारसे और घचनसे अभेदरूंप अ्पनेकों मानता है, अथवा शरीरसे और 


” घचनमें त्तिज आत्मतत्वका निर्णय करता है । सो सर्वम्रथम तो यह करना 


होगा कि शरीरसे ओर बचनसे, अपने आपक़ो प्रथक्‌ करो । यह शरीर 
आंहारवर्गणाका पिण्ड है; अचतल है | यह मे आत्मा आकाशवत्‌ निलेंप 
'ज्षात्॒मांत्र आत्मतत्त्व हूं। मै शरीर नहीं हूं। इस ही प्रकार ये बचन) भाषा 

णा जातिके पुदूगत्ञ स्कघोंको परिणमन है। ये अ्रचेतन हैं, मे आत्स- 
तत्त्र चतत हूं। शरीरकी अपेक्ष। वचन 'सूश्म चीज है ओर घबचनकी 


अद्श्यवचनसे अदृश्य आत्माफा भेदीकरण-- सर्वप्रथम तो अज्ञानी 


. जनोंको शरीरसे भी न्‍्यारा अपने आपकी समम आनी कठिन हैं। कदा- 


चित्‌ कद्दने सुननेसे ज्ञोकरूढिसे अथवा कुछ विचार भी बने तो शरीरसे 


. अपनेको भिन्‍न साननेकी चर्चा कर लेते है। इन बचनोंसे भी मे भिन्न हूँ 


इस प्रकार विनिश्चय होना फठिन है। शरीर तो आंखों भी दिखता हैं, 
सो शरीरका तो रुपए निर्णय है. कि यह है। अब अपने आपके आत्माका 
कठोक परिचय पानेकी आवश्यकता है। अपने अन्तरका परिचय 
मिला कि इस दृश्यमान्‌ स्थूल शरीरसे अपने आपको संसभ लेना सुगम 
दी जायेगा। परन्तु बचन तो आखों भी नहीं दिखते और आत्मा तो 
अदृश्य है दी। ये दोनो अच्श्य तत्त्व हैं। इनमे भेदविज्ञान करे । 
बातका व्यासोह - देखो तो भेया ! जो बात बोल दी जाती है उस 
पातका अज्ञानीजनों को बड़ा पक्ष रहता है। मेरी बात गिर गयी, इसका 
अन्तरहमें बढ़ा कलेश मानते हैं। शरीरक्ी अपेक्षा वचनोंमे इस जीवका 
मोह अधिक पड़ा हुआ है। वातके पीछे शरीरका कष्ट सहना तो मंजूर है 
पर अपनी वातकों न्षत्र करना मंजूर नहीं है। अरे जरा सोचो तो सही 
कि यद्द संसार गर्व करने लायक नहीं है। किस'चीज पर गर्ष करते हो? 
गये करनेसे दानियां ही हानिया हैं, सार कुछ नही है। फिस पर शव करते 
हो, मेरी शान रह गयी । क्‍या शान'नहीं गयी ? जानने बात्ते दूसरे लोग 
सब सममते है कि यह घमंडी है।' शान बगराना चाहता है भूख है, ऐसा 
सममते दे जगत्‌के ज्ञोग । कोई 'मुंह पर नहों कद सकते किसी कारण से 
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कि मी एंक्टा४ बते आयेगी; पर जानते स्थ रे | क््स्को शान व्खि ता 
चाहते हो? 

च्यथंका गव-- गफ पुरुष था। तो अपनी स्थीसे जीरताकी वड़ी 
शान मार! करे | मानती महाभारत्फे समयकी घटना थीं। सो जब एक 
, महाशुद्ध घिड़ा तो स्त्रीने फह्ठा कि यह तो राष्ट्र सेवा हैं, आप भी युद्धमें 
शामिल होहये; आप तो बडी चीरता बताते हैं। सो जबरदस्ती शानमे 
आफर कुछ शामिल तो हुआ ओर दिन भर लड़फर युद्धमे से एक आध 
टांग लेकर चला आया। झयब था सीकों दिखामा है लाईं हुई टंंग और 
फहता है कि देखो हम फंसे वीर हैं, हमने युद्धम बीग्ता की है, देखों यह 
टांग ज्षेकर भाये हैं। तो स्त्री कहती है कि भरे टांग लेकर भये हो। सर 
लेकर पर्यो नहीं आये तो पुरुष कद्ठता है कि यदि रूर होदा तो टाय ही 
केसे लाते ? कहां गर्भ करना ! गर्व करने लायक यहां इुछ भी नहीं है । 
जौ बर्तमानमें लोग दिख रहें हैं उनसे मानों हुरहारे अधिक घन है मानों 
गांवमें अधिक अतिष्टा है तो उस धनकों क्या चयाबोंगे ? इस अहिछ्ठाका 
क्या फरोगे भर यह लौकिक ज्ञान जो कि गव॑ करनेका फारण घन गया 
है उस झानका भी क्‍या करोगे ? अन्तरमें तो अशाति दी है। कोई, भी 
तत्त्व संसारमे ऐसा नहीं है जिस पर गरव॑ किया जाय | 

निराकार वातका विकट पक्ष-- अहो यहां तो बातके पीछे भी भय॑- 
कर व्यामोह है । फोई अपनी गलती है ओर एक वार भी अपनी गहती 
स्वीकार करते तो यद्द बडे साइसकी वात है । गलतियों पर गह्तियां करवा 
जाय और उन्हें गलती न माने; यदि समभझमे भी आ जाये कि यद्द गहती 
है तो भी मुखसे न कहेंगे कि हां मुकसे यद् गलती हुई है। कोई बड़ा भगड़ा 
हो जाय और उसमें पंच लोग यद्द दवाव डाल कि तुम कट्द दो जरा सा कि 
भाई माफ करो | और ऐसी दी कठिन घटना वन गयी हो कि ऐसा कह्दे 
लिना पिंड नहीं छूट सकता तो चद् यो कद्देगा कि भाई सुझसे दोप बन गया 
हो तो क्षमा करें | बह यह न कद्देगा कि सुमसे दोष बन गया दै तो क्षमा 
करो | अब भी उसके कद्तिमे यह बात टपक रही है कि दोप त्तों सुकसे 
नहीं बना है पर ये लोग दवाव डालते हैं कि ऐसा कद दो। इसलिए कहने 
जा रहे हैं; यद्ट बात दपक रही दे । 

गलत जानकर भी गलत धातका दृट-- एक फोई देहाती भुखिया 
था, पटेल सममलो) जाट सममलो । तो एक घटनामें पचोने यों फट्दा कि 
तीस और बीस कितने द्वोते हैं ? तो बोला कि तीस ओर तौस प्रांस 
होते हैं। ज्ञोग बोले कि ५० नहीं होते हैं, ६० होते हैं। हुज्जमहुष्जा दो 
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गया | वह कद्दता है कि अगर तीस ओर तीस मिलकर ५० न हों तो हमारी 
४-६ मेंसे हैं, वे तुम ले लेना। अब सव॒-लोग बड़े खुश हुए कि अच त्तो 
अपनी विरादरीफे सव वश्नॉफो खूब दूध मिलेगा | ये बातें उसकी खीने न 
कीं ओर वह उदास हो गई । अब वह पुरुष घर पहुँचा, घर पहुंचकर 
पूछता ऐ कि तू उदास क्‍यों हैं ! वह स्री कट्ठतीः है” कि तुमने तो ऐसा कर 
डाला कि जिन्दगी भर घरके बच्चे भूखों मरेंगे, इसीसे हम उदास हैं। बह 
पुरुष बोला कि तो क्या गया ? स्री बोली कि तुमने पंचसे बोल दया है 
कि ३० ओर २० मिलकर ४० होते है, अगर ५० न होते हों तो हमारी 
सभी भेसें खोल लेना ।तच वह पुरुष कहता है कि तू तो पागल है। अगर 
हम अपने मुखसे कह दे कि तीस ओर तीस मिल्नकर $० होते हैं? तभी तो 
फोई भेंसोकोी छू सकेगा | तू क्यो डरती हे ? 

बातके पक्षऊ त्यागमें मार्गदर्शन-- यो ही यह जगत्‌ अपनी बातके 
पीछे मर रद्द हैह वात न गिर जाये। हां, चाहे दूसरेके लाठी, डण्डे, मुक्‍्के 
सःने पढ़ें) पर वात हमारी न गिरे। अरे) बड़प्पन तो इस वातभे है कि 
फोई अपनी मामूली गढती भी हो तो उसे स्वीकार कर लेनेमे संकोच न हो; 
शर्म न है, थह् भी तो कपायका त्याग है | हम चाहें कि दम बढ़े हो जाये, 
हमारा विकास धने) महत्त्व बढ़े ओर जिन उपायोंसे बना जाता है दड़ा। 
घह उपाय न किया जाये तो केसे काम बनेगा ? अरे, जान दृभंकर अपनी 
नाक कटालोौ याने यह अभिमान मिटा दो, वातकी शान मिटा दो। नाक 
कटानेका मतलब इस नाफफे कटनेसे नहीं है, जो मुंह पर लगी है ! न,क 
मायने मान | अरे। दूसरे जीव मुमसे सम्मान पाये, मेरा अपमान हो ओर 
दूसरे खुश हो जायें । अरे, दो जायें रुश, अभु दी तो हैं वे दूसरे | यह 
ती अच्छा ही है। कितने द्विम्मत ओर साहसको वात है तथा अन्तरंगमे 
कितने वड़े मोरवकी बात है ( ममत्त्व अन्तरमें ही तो यदद मदन कार्य केसे 
किया जा सकता है ? 

मोदियोंका घचनव्यामोह-- इस जीवको शरीरकी अपेक्षा बचचनसे 
प्यादा व्यामोह दे । झगड़ा ओर किस चीजका है ९ ज्ञाखोफा घत्त है। सब 
ठाठ वाठ भाराम एैं | पर कहां सुख दे? उपादान तो अयोग्य है। अज्ञान 
अवस्थाफा है । सो फोई न फोई वात चल उठेगी और उसमें दुखी होने 
लगेगा । घरके लोगोंने झुमे यों कद दिया कि हसारा पद्‌ वड़ा है, हम के 
है, हमारे पेटेफी ही तो घह है। हमारा स्टेट्डर उंध्वा है; सास इस तरह 
कहती है, अर वहू घहती दे कि हम तो संट्रिक पास हैं, हम ऐसी कला 
जानती हें, हमारी वढ़ी इज्त है? हम पड़ी रूपयती हैं; धरफकें लोग भी 
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मेरे आगे पूंछ दबाकर रहते हैं। मुभमें तो बड़ी कल्षा हैं, वह्धां उसे अमि- 
मान चलन रहा है। जब दोनों जगह अभिमान्त है तो क्‍या पद-पदपर कल्तह 
न होगी । यह बचनका व्यामोद्द बढ़ा व्यामोह है। इस वचनोंसे अपनेको 
* न्‍्यारा समझो । 

त्रिमुण्डसे अपना परथककरण-- में तो यह हूं; जो सब कुछ जानकर 
भी सबसे न्यारा अमिट अखण्ड वना रहता है। मैं तो वह हूं-ऐसा निश्चय 
फरके धचनोंसे भी अपनेको न्‍्यारा करनेका कर्तव्य है। कितनी बातें हुई * 
प्रथम तो शरीरसे अपने को न्यारा कद्दा । दूसरी वात यद्द है कि वचनोंसे 
भी अपनेको न्‍्यारा अनुभव करो | अब तोसरी घात यह है कि चचन ओर 
कायके कारण जो ज्ोकव्यवहार वन गया है, उस व्यवद्धारसे अपनेको 
न्यारा करो; मिन्नता हो गयी ओर व्यवद्ार बना है, उन व्यवह्यारोंसे अपने- 
फो न्‍्यारा करो | सबमें मिलाजुला सर्बके समान अपने आपको मानो, 
* फिर बचनव्यवद्ारका भोह नहीं रहे | यों ही मन वचन कायसे जो व्यव- 
हैक गया है। उस व्यवद्ारसे भी अपनेको न्‍्यारा फरो--ये तीन बातें 

तीदें। 

त्रिमुण्डसे छूटने पर कतंव्य-- भेया ! अब क्‍या करें कि जो मन 
' है, द्रृब्यमनकी बात न मानों | द्रव्यमन तो काममे शामिल है। जद्दां काय 
से अपनेको न्‍्यारा अनुभव करनेकी वात कद्दी जाये, वहां तो यह स्वय दी 
सिद्ध हैं कि दृव्यमनसे भी न्‍्यारा अपनेको समझो | द्रव्यमनकी बात नहीं 
कद रहे दैं। किन्तु भाषमनकी। चितृविज्ञानरी बात कह्द रहे हैं | उस 
विज्ञानसे चितको। मनको आत्मासे जोड़ो। सुनते' हुये बहुत अ्रटपटासा 
छूग रहा होगा कि मोक्षमार्गके अकरणकों भेदविज्ञानकी प्रक्रियामें सन भौर 
आत्मा को एक ज॑ डना बताया है | - 

झव यहां चोथा काम फहद्दा जा रद्दा है कि ऐसा सानस, जो मानस 
आत्मक्नानके य॒त्नका हो? उस मानसक्ञान ओर आत्माकों अभेदरूप कर 
डालो । ऐसा निश्चय करों कि यद्द प्रयोग; घचन और कायसे अत्यन्त दूर 
होनेके भ्रयोजनसे यतांया गया है। बचन ओर 'फायसे अपने को न्यारा 
करके ओर घचनव्यपद्दार से भी अपने को एक करके उस सानसक्ञानमें 
अपने तत्वको एक करें| ' हे 

योगसमाधिमें अन्तिस पथ्चम कर्तव्य--- इसके पश्चात्‌ शर्वी बात 

यद हैं कि सूक्ष्मदृष्टि करके ' उस मानसश्ञानको भी अपने आपसे न्यारा 
निरखें। अनादि अनन्त अददेतुक अशरण चितृस्वभावमात्र हूं। यों सर्व- 
विकल्पोंसे मनकी वृत्तियोंसे भी अपनेको न्‍्यारा अलमुभव करे | यों भेद- 
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विज्ञानकी परम्परासे आत्मतत्त्वमें- आत्मस्थरूपकी मक्षक द्ोती हैं-ऐसा 
कभी तो अपने सहजस्व॒रूपका दश्शन हो जाये, फिर तो यद्द परम्परा पुष्ट 
दोनेका अबफोश पा लेती हैं। यो सर्वसे बिचिक्त चितप्नतिभास्मान्न अपने 
आपको अनुभव करें, यह संसारके संकटोंसे बचनेका उपाय है । हे 
अन्तस्तत््वकी साधना फरने षाला छानी पुरुष यदि बाह्मपरिरिथतिव श 
गृहरुथद्शा में है ओर वर्ड नाना फास करने पड़ते हैं, फिर भी जैसे रोगी 
पुरुष कड़वी दवा पीता है ओर इतना ही नही, व ड़वी दवाके पीनेका ध्यम 
बनाता है। लेकिन उसके अन्द्रमे यह बात्त पड़ी हुई है कि मुझे यह दवा न 
पीनी पड़े तो अच्छा है | दवा न पौनी पड़े--ऐसी स्थित्तिके लिये बह दवा 
पीता है। इस कारण ओषधि सेवता हुआ भी बह ओपधिका सेवक नहीं 
। यो ही ज्ञानी पुरुष इस जालसे छूट जाये; इस बेदनासे मुक्त हो जाये-- , 
ऐसी भावना करसे एक असक्त अवस्थामे कदाचित्‌ कभी विपयोमें प्रवृत्त 
भी होता है तो विषयोंसे छूटनेके भावको रखता हुआ रद्दता है, इस कारण 
वह अकतो होता है। बोलना हुआ भी नहीं बोलता हैं, जाता हुआ भी 
नहीं जाता हैं । ' 

/ क्रिया होने पर भी अकत्‌ त्व-- कभी देखा होगा कि जिस ऊरांको 
लड़उे से उपेक्षा है; पद सां आगे चली जाती है ओर वह छोटे पेरों वाला 
ननन्‍्द्रासा बचा कच्ची दोड़ लगाता हुआ ओर रोता हुआ चल्ञा जाता है | वह 

५ बच्चा रोता हुआ चल्ञा जा रद्दा है। उसे कद्दां शरण है; किसके घर जाये 
घह चलता त्तो रहता है, किन्तु उसके अन्तरणकी बात देखो तो वह अग्य 
किसी ओर दी सावनासे चल रहा है। उसे चलना पड़ रहा है। इसी 
प्रकार बाह्मव्यचस्था दो और कार्य बंहां करंना पड़े तो क्लानी पुरुषका वहां 


मन नहीं रद्दता है; इसी कारण बह बोल्लता हुआ भी नहीं बोलता । उसका 
किसी अन्य जगह दे | े 
भैया; स्वका पुष्ट ज्ञान होनेके कारण उपयोग बोलनेमे भी नही होता 
तो भी प्रसगवश उसके बोलनेकी धारा चाणीरूपसे चलती रहती है। चत्ते 
किन्तु उपयोग उसमे राजी नहीं हे । यों यह अन्तरात्मा पुरुष ज्ञानवलके 
प्रयोगसे : वाह्मविषयोंसे निवृत्त होता है ओर निजआत्मतष्चमें प्रवृत्त होता 
है।यो इस जीवसे पहिले शरीरकोी भिन्न सानें, बचनोंसे भिन्न माने । 
काय और बचनसे जो दुछ व्यबद्दार बनता है, उससे भिन्‍न जाने और 
अन्तरमें समसे अपने आत्माकों जोड़ ले । मनसे भी' आत्सतत्त्वको सिन्‍न 
अनुभवें । यद्द है उपाय ज्ञानी पुरुषको उननतिसार्यमें लगानेका | 
आत्मशिक्षण-- यह आंत्मवेदी ज्ञानी पुरुषवी बात कही जा रही 
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है। जो धानीसंत इस छार्मशानमें पुष्ट कै उनको तो यह भी नहीं फरना 
है! अन्मरक्षका त्याग, और अन्तरद्फा महंगा तो स्थिरधाता निष्पक्ष 
फेपल मात्र रह जाता है । यो बाहतचयोसे निएत्त होपर न्लिझ्मात्मतरपमें 
लगता बनाया गया है भीर यहाँ यह भी शिक्षा दी गयीं हे छि अयोननवश 
यरि हिक्तीं ग्रागफ्रायोमं लगना पे यो अनासक ट्रोपर अपने भात्म- 
फहग्पणफी घुन रसते हुये बाटप्रदेत्ति कर लो; किन्तु झघुश्य करो काय 
से; पबनसे, व्यपहारस कौर मानसिफ विफहरपीस भी न्यारे हातमात्र निल 
धातानत्वका 

जगदडेहात्मइट्रीना विश्यास्यं रम्यमेंव था । 

र्पात्मन्येबात्महट्रीना फ विश्वास: फू वा र॒ति- 728॥ 

अतानी श्रोर क्ानीरा र्याज्-- पूर्प होकसें यह शिक्षा दी गई ्ट 

अपने आपकी बचन भोर फागसे अलग जानो ओर वचन तभा फाय 
योजित फिया गया जो व्यवदार हो उसे मी त्यागी | इतने अंशक सम्पन्ध 
मे एक मश्न हो रद्दा है कि इस ध्यवहारफो क्‍यों छुड़ाया जा रहा है ( पुत्र- 


श्री 


पित्र। स्त्री झरादिक स्मेहमे आर इनके पचनालापमे तो सुख अतीत होता है 


और इस ही में तो बदे यदे ऊँचे जन बढ़ी फलासे रूगे यक्षे जा रहे हैं। 
हस व्यवहारका त्याग यर्यों फराया गया ४५ श्स आउंवार्क समाधानस्वस्प 
यह शलोफ है! भाषाय॑ देव फह रहे हैं कि जिसने देहमें झात्माकी दृष्टि 
की है यह ही में हूँ। रैंट्फों लत्ष्यमे क्ेफर उसमें दी मर्वस्थ जिसने माना है 
ऐसे पुरुषफों यह जगत पिश्वासके योग्य जच रदा है और बहुत रगणीक 
अंच रदा है। किन्तु जिसने अपने आत्मामे दी आरत्माफी टष्ट बनायी 
ऐसे संन पुरुषों इस ज्यतम फट्टां तो विश्वास हो और कहां बह रमे | 
लि। अपपरित्र जरीरमे रसण-- भेया ! यह द्वांड भांस खून का 
घुतज्ञा घिसमें अन्द्रसे केऊर ऊपर तक सभी असार ओर #शुचि चीजें 
2। इससे तो भ्रच्छे पेढ़ भोर पए्रथ्यी हैं। पेड़ भार शथ्वीफे शरीर कुछ 
ठोस हैं | हीरा, जपाहरातः रत्न) सोना, चांदी झादि इप्ट चीजें सब प्रथ्वी 
फे शरीर हैं और बनस्पतिफे शरीर देखों--सागौन की लकड़ी, शीशमकी 
लफड़ी; देवदार चौढ़फी लकड़ी फैसी भच्छी-भन्छी चीज हैं। एकेन्द्रियके 
शरीर भी किनने सुद्रायने हैं, ठास हैं, ज्ोफमें सारभुत हैं । इस शरीरसे 
तो पद दी शरीर अच्छा है। इस 'अशुति कायमें इस सहष्य शरौरमे कहा 
सार नगर आता है ( नवहार यहूँ घिनकारी। भाकसे नांक मरती हैं उस 
की संभाज रखना पड़ना है, सुखसे लार बहें। थूक आये। फफ आये भ 
भीतर पद्ा हुआ यद्द जीव ऐसी सलानि फरने बाला है. कि उसे गोचर दिख 


न्क्ी गा 
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जाय; बिष्ठा दिख जाय कहीं पीप खूत आदि दिख जाय तो दुकसे गला 
भर जाता है और इसे थुकना पडता दै। फेसा विचित्र असारभूत यह 
शरीर-दहै, किन्तु इस ज्यामोही पुरुषको ऐसा अपविन्न शरीर जिस पर चास 
की पतली चादर मढ़ी है; इससे सारी पोल ढकी हे ऐसी शरीर भी इस 
देहमें मुग्ध पुरुष्फो सुद्दावना मालूम होता है ओर इसो कारण विश्वासक 
योग्य मालूम होता है | यह तो मुमे सुख ही देगा । इससे द्वी मेरेको शाति 
होगी; ऐसा समम रहे हैं ओर इस शरीरसे प्रीतिबुद्धि की जा रद्दी ह्ै। हा 
देदात्मबुद्धिनाक कारण यथार्थदृष्टिका लोप-- इस जगतमसें कोर 
भी स्वँंध रमने योग्य नहीं है; विश्वासके योग्य नही है। अभी कटा गया 
था कि सोना चादी काठ पत्थर ये भत्ते हैं, ये भी भत्ते नहीं हैं। पदार्थ हैं॥ 
स्कंघ हैं, यो परिणमते हैं, पर उत्तमें अपविप्नता ऐसी नहीं पायी जाती दे . 
जैसी कि हम आपके शरीरमें हैं। फिर भी देखो- मनुष्य भवमे कितने 
शुभकर्मका उदय हैं कि जो सस्थान बने हैं सो ठीक बने है। धेक् घोड़ोंकी 
नाकमें नथुवा एकदम खुले दरवार जेसे होते हैं। यदि इस मलुध्यके नाक 
का नधुवा चेतन घोड़ा जेसा खुला हुआ द्वोता तो इसकी पोल जरा जल्दी 
मालूम हो जाती | नाक चामकी नाकेसे ढकी है ओर सुधा जेसी नाक है । 
सारी पोल ढकी हुई है । इस शरीरसें कहां है सुद्दावतापत ? सर्वत्र अशुचि 
है, ज्ञेकित जिन्हें देहमे आत्मबुद्धि हों गयी है उन्हें कज्ाकी "जहसे, कुछ 
शरीरके रूपोकी घजहसे ओर मुख्य तो अपने आपसे द्वोने बाली विपय 
चेदनाकी घजहसे इस मसनुष्यका यह शरीर पषिन्न; विश्वारय और रग्य 
सासूम पड़ता है । , 
भोग छूटनेकी तीन पद्धतियाँ-- एक संशिन चिष्ठासे भरी हुई 
टोफली लिये जा रही थी । एकं सब्जन ने बहुत बढ़िया साफ एक तोलिया 
दिया जो बड़ा सुद्वावना था । इसलिए दिया था कि तू इससे इस टोकनीको 
ढक से, क्‍योंकि इससे बहुतसे कोगोंकों तकल्लीफ होती है। उस भगिनलने 
उसे तौलियेसे टोकनीको एफ लिया | अब चली जा रही है ! रास्तेमें तीन 
मित्र मित्तेः बातें करते हुए चत्ने जा रहे थे। उन्होंने देखा क्रि यह कोई 
सुद्ावनी पस्तु है क्योंकि यह कीमती कपडेसे ढकी हुई है। इससे कोई 
बढ़िया चीज हीगी ) वे तीनों उसके पीछे लग गये ! बह भंगिन कहती है 
भाई >%४थ लगे दो पीछे १ अरे हस जानता चाहते हैं, देखना चाहते हैं कि 
इस टोकने में क्या रेक्खा है ? अरे इस टोकनेमें विष्ठा पड़ा हुआ है । 
नहीं-नहीं ठुम भूठ वोलती हो, इसमें कोई बढिया चीज है। कहती है नहीं 
दम ठीक कहती हैं। यह गंदी चीज है, लौट जाबो। इतनी बात सुनकर 
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एक मित्र तो कोट गया। अभी दी मिश्र साथ लगे हैं। उन्हें उसे फहने 
मात्रसे विश्वास नहीं हुआ । झरे भाई बयों हमे हो पीछे ? ये बोले कि हम 
देखेंगे कि इसके छन्‍्दर क्या? अरे इसमें मेला पड़ा 2। नहीं तुम 
बहकाती दो, दिखायो इसमें बया है? नहिया ध्ठांकर दिखाया तो एफ 
और देरा फरके लौट गया। हां ठीक चीज नहीं है। मगर एक अभी पीछे 
ही लगा रहा । अरे क्यो पीछे लगे हो तुम इसे दिलाबो--2समे फोर 
अच्छी चीज है । दिखा तो दिय, ध्यरे यों नहीं; टम इसकी परीक्षा करेंगे) 
भरे तो लो माई देख लो । कपड़ा दठाया सूँघ सांघरर सय इखा | जब 
गन भर गया तो फहा हा ठीफ हैं। है यद गंरी चीज । तब यह लौटा । तो 
यों समझो कि इस विपयओंगंसि सबको जुटा होना पट्रेया । इन तौन 
पद्धतियों में से फानमी पद्धति चाहते हो | सो चुन लो ! 
निर्याचनम घुद्धिमनी यी आथश्यफ्ता-- तीन तरहके लोग हैं। 
उनमें से अपना नाम जिनमे लिलाना है, लिसायों। एफ तो बह पुरुष हैं 
जो कपल सुनफ़र उपदेशमभात्रसे ही उन भोगोमे फँैस दिनता बहासे निदत्त हो 
जाते हैं। और एफ पुरुष ऐसे होते हैं कि गृद्ध भागे में लगते है। थोड़ा रगे 
कुछ देखा--निल्‍ृत्त हो गए । एक ऐसे हैं कि भोगोमे तगे-लगे ही मर जायें 
तो मर जाये पर ४-४ मिनट भी त्याग नहीं कर सयते | दूटना तो सच है 
ही, अब णपती मर्जी है, किसी अति हां छो। इछ चिवेफ णौर घानका 
सहयोग लेना चाहिए। यों घुरी मप्त छुटदा तो फ्या छूटा ? भ्रदाव और 
था न सद्दित समस्त परघस्तुवी से मिन्‍म आत्मामे छगे और यथार्थ यात 
समझे, आत्माफो छुऐ लो इसमें बुद्धिमानी है। भाई लोग कहने लगते हैं 
ना कि यह बात आप्माफों ट फरती है। झरे यह झात्मा आत्मापो व 
फ्रभी कर जाय ऐसी स्थिति तो बनातो। सस्ारफा यह उपढ्व) संसारका 
यह भायाजाल यह तो थों ही है. इसके विश्वास्में तो हानि ही हामि है । 
जगतकी अविश्वाग्यता व 'प्रस्यता-- भया ! जग्तमे कोई भी 
रफ्ंध ऐसा नहीं ऐ जो विश्वास फरने+े योग्य हो भौर रः शौय हो. लेफ्नि 
पर्यायबुद्धि देहात्मह्प्टि सिध्याहप्दि जीव को यह जगत विश्यारुषे योग्य 
लग रहद्या हैं। धन कमाने फी रोज-रोज् ठृष्णा क्यो वन रही है, इत्ता हो 
गया अपर इतना और दोना चाहिए। यों ही रूच मत करो और जोड़ों | 
अरे धानमात्र अमूर्त तो यह है अर लाखों करोड़ोंका बोक संचित करता 
है जिममे से कुछ भी इसको प्राप्त नहीं हो सकता । पर्यायबुद्धिकी घुन है) 
विवश है यह जीव क्योंकि चक्ानी है। उन्‍्मतत है। जेसे किसी दुः पागल 
घुरुषफों देखकर जो कि बहुत अच्छे घरानेका पुरुष दो और सबको उपदेश 
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करने बाला, उपकार करने वाला, आचर णसे रहने बाला पुरुषहो और 
पागल हो जाय तो लोग उस पर कितनी दया फरते हैं! हाय यद्द फेसा हो 
गया, फैसा सुद्दावना थां। कैसा परोपकारी था और क्या दो गया; फेस 
यह दीक दो * दया झाती है। ऐसे ही श्वानी साधुसंतोंको इन लखपति 
करोड़पति बैभववान्‌ राजा मदहाराजाबोंकी प्रतृत्तिको देखकर तुम्हें इन पर 
दया आती है; ओह यह व्यर्थका छ्षपेटा है, इस पररकंघमे से इसके 'आत्मा 
का कुछ नहीं लगता है। अत्यन्त पृथक, है। भिन्न घरतु है। फिर भी यह 
तन्ता उसमे लग रहा है, फंसा जा रहा हैं; उसे दया आती है। _ ५ 
सुगम चिकित्सा न किये जानेपर ज्लानियोंकी फरुणा-- देखो भेंया 
इस रोग प्रिटानेकी; इस पागलपनके दूर द्वोनेकी रंच ही तो तरकीब है 
ओर इसीके अन्दर ओपषधि पड़ी हुईं दे । थोड़ा इस उपयोगकी गतिको 
मोड़ दो। उपयोग जो निजसे पराड मुख हो रहा है उसकी गतिफो बदल 
देना मात्र ही तो इन समरत सकटों से मुक्त होनेकी आंपधि है। अरे भेया ! 
यह तो इतना विवश है कि इतनी ही बात याद नहीं हो पाती है। दया 
आती दें ज्ञानीसंत युरुषोको ओर जब यद्द दया अपना चरम रूप रख लेती 
तो तीथकर प्रकृत्तिका बंध है! जाता है। यद्द सारा जगत्‌ कसा व्यर्थ दी 
अज्ञानमे रहकर दुःखी हो. रहा है ? इस जगतका अज्लान मिटे अपने आप॑ 
के अनःस्वरूपका दशंन हों। सर्वसकटोंसे दूर दो जाये यह ऐसी अपार 
करुणा जिस सम्यभ्टष्टि जीवके जग रही हो उसवे घह्य तीथंकर प्रकृतिकां 
बंध दो जाता हैं । ह 
बद्रात्माकी विशेषतायें- इस अज्ञासी जीवके अनेझ वाचक शब्द 
ओर उन शब्दोंके साध्यससे दी इस भअ्ज्ञानो जीषकी भीतरी बातकों 
परख सकते हो । इसे कद्दते हैं. देहात्मटष्टि । जिसकी देद्भे यद्द में आत्मा 
हूं“ ऐसी दृष्टि है, उसे करते हैं देहात्महृष्टि । मिथ्यादृष्टिका!भी अर्थ यह है 
कि जिसे जोग जददीमें यो वोल जाते हैं कि जिनकी सिथ्या भर्थात्‌ विप- 
रीत्तरष्टि हो; धारणा हो, उसे मिथ्याइ्ृष्टि कहते हैं। मिथ्या शब्दका अर्थ हे 
संयोगीमाव । सिथ्‌ घातु सयोग अर्थमे आती है। मिथसे ही मिथुन्त चना | 
जिससे मैथुन वना- उसीसे मिथ्या बना अर्थत्त्‌ एक दुसरेका स्वामी है, एक 
दूसरेका कर्ता हैं, एक दूसरेका अधिकारी है । इस प्रकार भिन्न पदा्थोमे 
संयोगपनेकी इप्टि जिसमें हो, उसे मिथ्याधष्टि कहते हैं | चू'कि भिन्न 
पदार्थीमि सयोग माननेकी वात चस्तुस्थरूपसे विपरीत है; इस फारण 
मिथ्या शब्दका अर्थ विपरीत उल्टा यद्द प्रचलित हो गर्या, किन्तु सिथ्या 
शब्द्‌का व्युत्पत्त्यथ यद्द नहीं है । संयोगको दी सर्व माननेकी, सही मानने 
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की जिसरी दृष्टि दो, उसके मिथ्या कद्दते हैं । 

राग और मोद्गे अन्तर-- भेया। राग भर मोदहमें डा ऋन्तर हैं । 
रागमें तो प्रीतिका परिणाम है । सुह्ा गया, सो रागभाष है) किन्तु मोहमें 
अतानका परिणाम है । पुत्रका पाह्न कर रहे हो तो ठीक है, प्रीति हैं; 
प्रेम है। राग है; फ्विन्तु भीतरमे यदि यह अज्लान चसा हुआ है कि यद्द तो 
मेरा है, तो मोह दो गया | इस ही अमान धन्धेरेका नाम मोह है। मोह 
बहुत ही भयंकर कींच है। जिस ओोहमें फंसा हुआ आशणी इस ससारमे 
जन्ममरणके चक्र काटता है | मोह गन्दी चीज है । 

अशुचित्व-- लोग कहते हैं कि नाली गन्दी है, विष्टा गन्‍्दा है । क्यों 
नाली गन्दी है ! उसमें कीढ़ेका पलेबर है, मांस है । गन्दा चया है ? सांस) 
खून, पीए आदि मल्रिन हुए । यह ता बतावों फि खून, पीप, मांस जिस 
उपादानसे वना है; चद्द धपादन एस नवाय साहयये ग्रहण करनेपे पहदििल्ले भी 
गन्दा था क्या ? नहीं था | यह भेही जीव मरण फरके जब अन्य स्थानमे 
पहुंचता है ओर किसी धुदूगल स्कघको ग्रहण, करता है तथा नाना शरीर- 
बर्गताये इसके चारों भोरसे आया फरती हैं, ये सब बर्गणाएँ इस मोदी 
जीवफे जन्म लनेके पहिले भी थीं धया ? था। 

असतका तो छुछ बनता नहीं है। धह फ्सि रूप थी? क्‍या दाड) 
मांस, पीप नहीं थे | रूप रस; गन्ध, स्पर्श थे, किन्तु सही ढगमें थे । जब 
भोही जीपने उन्हें म्रद्रण किया तो थे गन्दे बन गये। तो जिसके सम्बन्धसे 
वे सभी बर्गणाएँ गन्दी वन जाये तो झूलमे गन्‍्दा कोन हुआ ? यद्द मोदी 
जीव हुआ | जिसके छू लेनेसे, जिसके स्ण्शेमात्रसे वे सब शरीरबर्गणाएँ 
गन्दी बन गयों | 

मोहफी ही सर्वाधिक अशुचिता-- इस मोद्दी जीवमें भी जीव गन्दा 
नहीं है, उसे तो योँ सममिये कि जेसे “मै वह हूं जो हैं भगवान्‌ जो में हूं 
बह हैं भगवान ।” जीवका रवरूप गन्दा नहों हैं। वह तो पविन्न चेतनापुच्य 
है । उसमें जो विकार पड़ा है मोदका; छज्ञानफा वह गन्दा है। दुनियामें 
सबसे अधिक गन्दा; अत्यन्त निनदनीय, जिसकी शपत्ञ भी न देखी जानी 
ववादिए--ऐसा गन्दा है कुछ) तो घह है मोह | मोहसे गन्दा दुनियामें ओर 
कुछ नहीं हैं; मोदियोंको यह विदित नहीं दोता | वह तो भोद्दकों दी सबस्य 
जानता हैं, किन्टु जो यथाथ्थज्ञानी है? सावधान है। सहजरवरूपका जिसमें 
परिचय पाया है। वद्‌ जानता है कि मोद्द कितना गन्‍्दा हुआ करता है। 
इस अज्ञानी जीवफा नाम चहिरात्मा है। अपनेसे धाहरके पदार्थों आया 
जो माने; उसे बद्दिरात्मा कद्दते हैं । 
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रवप्नसम विश्वास-- अद्दो, एक जीबकी दूसरे जीचके ष् थ कितनी 
फुटकर मन्त्रणा होती है कि पुत्र पिताको) पिता पुत्तको) पति सीको, ख्री 
पतिको) भा वेटेको, चेटा मांकी कितने विश्वास्पूर्वक निरखता ६? मेरा ठो 
सब कुछ यद्द है ओर इससे ही सुख है; इससे ही वडुप्पन है | थों इस देहमें 
आत्माकी दृष्टि रखने.बाला जीप बद्विरातण कहताता है | इसके अनेक नास 
हैं।वे सब नाम इस अज्ञानी जीबकी खासियतको बताने वाले हैं। इस 
3४ रोज यह सारा जगत्‌ विश्वसनीय हो गया है और र४र्श,फ हो 
गया है । 
प्राकृतिकताका रहस्थय-- किसी जंगलसे पहुंच जाएँ। कोई भलासा 
इश्य देखनेफो मिल जाये तो बड़ा मन बाल्ता है । क्या कर गहे हो भाई? 
तफरी कर रहे हैं, दृश्योंक देखनेका मःज ले रहे हैं। केसा है यह शृश्य * 
आहतिक दृश्य है। कुद्रत्का दृश्य है | झरे। विसीने ३द२८को देखा है कि 
कसी उसकी शकल होती है, केसे हाथ पेर द्वोते हैं, कहांसे वह धुद्रत 
आती है; कहां जाती दे ! बह कुदरत बया है कि जिसका यह रूप-रंग बड़ा 
सुद्ाषना है * अरे, वह प्रकति और इछ नहीं है, ०ह'है १४८ प्रकारते बर्भों 
की भ्रकुतियोंका विषपाक ) इस अश्रकृत्कों प्रकृति बोला वरते हैं। कितने 
सुन्दर पेंड हैं; केसे दरे पीते पत्त हैं; केसे रंग-बिरंगे पृर् हैं। रन पृत्नोमें 
, कैसा मफरन्दका छोरा गा है ओर सन रूब पकृत्चियोक्त <८०से ज॑,वे,या 
फाय बना है--ये सच 5झ्तियां ही तो हैं । 
कर्मोका ढेर है; फर्मोंका भार है-- ये स्व -मिश्याइष्टिको रमस्णीक 
हंगते हैं ओर विश्वासके योत्य जँचते है. विन्तु हार्न वो णे रूचष्प्य न 
विश्वास्य जंचते हैं ओर न रमणीक जैचते हैं| 
व्यथेका व्यवद्दार-- जिस ज्ञाती थं,गी स्त्णरष्ते पत्ते आत्ममें 
ही ज्ञायकस्षरूप अन्तस्तर्वका अवलोक्न क्या है ७४ र इस 5 ब्लोप पे 
प्रसादर्म स्वाधीन सहजआनन्दका अनुभव किया है, सस पुरष्कों इस क्ोक 
सें किस पदार्थ पर विश्वास जमें | यह सारा >गत्‌ इस बछ्लवानीके ब्श्वास्के 
योग्य नहीं रहा है । इस दिखती हुओ दुनियामे विस बात्वा व्श्चारू घर 
न यह सदा रहेगा) न भेरे निक्ट रहेगा, न इस्फे किसी परिणमन्से सेरेमे 
' छुछ परिणमन होता है | यद्द शृश्यमान संब झत्यन्त >न्ल पदार्थ हैं, फिर 
ऐसा कौनसा कारण है, जिससे यह जगत्‌ दुछ बविश्वासके लायक बने। 
चस्तुतः कोई भी विश्वासचे योभ्य नहीं है; प्र भी शहां विष्ट[स्वी बप्त 
चल रही है । पित्ताका पुत्रके साथ ओर पुत्रका पिताके साथ, स्लीफा पति 
से साथ ओर पेतिका खके साथ, शुस्का श्प्यद स,थ पेसा विश्वास चल 
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रहा है ! 

विश्वासका आधार सदाचार-- यह सव विश्वास सदाचारकी नींव 
पर निर्भर है। सदाचार हृटे तो विश्वास भी रच किसीका किसी पर लोक- 
व्यवदार में मी नहीं रद सकता । फोन विश्वासके योग्य है | शुरु जब तक 
भला है; तब तक शिष्य उस पर विश्वास रखता है। शिंष्य जब 
तक भल्रा है, तब तक शुरु शिष्य पर विश्वास रखता है। विश्वास रखते 
हुए भी तो ऐसी घटना आ जाती है कि जो विपदाशोको विषाकर सुसी- 
वत कर देती हैं । 

भीरामका सीता पर क्‍या विश्वास न था <* पूर्ण विश्वास था कि 
शुद्ध है; सती है. फिर भी क्या घटना वन गयी श्री रामने क्षौकमर्यादा 
रखनेके लिए सीताजीको जंगत्ञम भेज दिया | विश्वास द्वोने पर भी घटना 
बनने पर विच्छेद कर दिया फरते हैं लोग। फिर जब विश्वास द्वी न हो 
एक दूसरेफा तो घद्दां गाड़ी रच भी नहीं चला करती है । 

हि जाती व अज्ञानीका विश्वास्य स्थान-- इस श्ञाती संतको तो पर: 

सार्थकी दशामें किसी भी परपदार्थमें अशुसानत्न भी विश्वास नहीं है | काहे 
का विश्वास करे ९ थे अत्यन्त मिन्‍त हैं। द्ृव्य, क्षेत्र, फाश) भाव सभी तो 
न्थारे हैं | प्रत्येक सतके सहश घम॑ एक है। उसमें क्‍या कोई व्यच्जना 
निभती है? इस आत्मवेदी पुरुषकों तो सात्र निजसहजस्परूपमें ही 
विश्वास है । ज्ञामोको अन्यत्र इस जगध्रमे फट्दी विश्वास नहीं होता और न 
कहीं यह रम सकता हैं । जबकि इन देदहात्मदृष्टि जनोंको) जिन्होंने शरीरको 
ही आत्मसबंस्व सान लिया है--ऐसे देदात्मदष्टि जनोंको इस जगतूम सारा 
विश्वास रम्य बना हुआ हैं । 

एक दृष्टान्त द्वारा जगतकी रम्यताका पर्दाफाश-- दो मित्र थे; एक 
साथ रवाध्याय करते थे। ज्ञानचर्चामे दोनों सम्सिलित रहा करते थे | 
उत्तमें आपसमें निर्णय हुआ कि हम दोनोंमें से जो पदिल्ते मरे! बह मरकर 
देव हो तो बह दूसरेकों सम्भोधनेके लिए समझाने आये । कोई देव सम" 
माने आये ओर यह विदित हो कि यह तो अमुक था) मरकतर देध बना है, 
उसका अतिशय भी विदित दो तो धर्ममें कितनी भद्धा बढ़ जाती है [ 
दोनोमें यह निश्चय हुआ । अब उनमेंसे एफ गुजर गया झोर पद मरकर 
देव हुआ | अब वह मन्दिरमें समकानेके जियेझाया। मित्रमुष्य स्वा- 
ध्याय कर रद्दा था । पैष वोला कि भाई सारा जगत्‌ असार दै, ठुम्दारा 
यहां छुछ भी नहीं है; आत्महितमें लगो । तो बह कहता है कि क्या कट 
रहे हो तुम ? दमारी स्री तो वड़ी भाशा भानती है पुत्र हमारा बढ़ा विनय- 
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शीज्ञ है, मां तो मुके अपना दिल समझती है, पिताकी आंखोंका तारा 
हूँ, तुम क्या सममाते हो ? 
देव बोला कि अच्छा; एक काम कर सकोगे क्‍या ! हां देखो कल 
के दिन ६२ बजे दोपहरकोी वीमार द्वोकर पतंग पर'पड़ जाना-। अच्छा, 
यह-तो कर लेगे | बीमारीके लिए सबसे बहाना क्या है ? पेटका दर्द और 
सिरका दर्द | फ़ोई इसी फिराकमें बेठा होगा तो वड़ा रुश दो रहा होगा 
कि लो वद्दानेफी आज अच्छी तरकीच वता.दी | डाक्टर हैरान हो जाये, 
कऋद्दां'है सिरदर्द ! वह चिक्लाता रहे कि अरे ! अरे ! भरे जा रहे हैं तो 
'ढाक़्टर क्या करेगा ? , । 
बह सिर दर्द और पेट दर्दक्की वात चनाकर १२ बजे पलंग पर लोट- 
पोट होने लगा। उसी समय ज्द्द देव बेचका रूप रखकर मोली लिए हुए 
फेरी क्षणाने आया। मेरे पास बड़ी अचूक दवा है। कसा ही,रोग दो मेरी 
वृवासे तुरन्त दी ठीक होगा । घर वाल्ोंने उस वैद्यको चुला लिया और 
कहा कि-वेच् मद्दाराज मेरा युद्द बच्चा वहुत बीसार है। .इसे ठीक कर 
'दीजिए | द्वां ठीक कर देंगे। उसने भूठमृठकी दवा निकालो और कटद्दा कि 
एक गिलास स्वच्छ जल ले आबो | ले आये, उससें जरा सी वही भभूत 
सी डाल दी ओर बसे ही ओठोंसे,मंत्र पढ़कर घर वालोंसे कद्दा कि लो इस 
दवाकों पियो.कोई । लोग सोचते हैं. कि बीमार तो प्रड्ा है यह और दवा 
: पिज्ञाना चाहता है घरके कुडम्वियोंको । सबने कहा महाराज ग्रह-क्या कर 
रहे-हो) वीभारकों दी दवा पिजल्ाबो ना। तो घेद्य जी बोले कि यह ऐसी 
दबा सहों है । इसमे तंत्र मंत्र और -ओपधिके सर्व रस मौजूद हैं। इसका 
अनुपान यद्द है. कि इस-दवाको , दूसरा दी पीचेगा । जो पीवेगा.वदह तो मर 
जायेगा ओर जो वीसार है पह बच जायेगा । मां जी पी लो दबा। अब 
मां जी के मनमे बिल्लियां लोटने लगीं। में दी मर जाऊँगी तो किसका रुख 
देखेंगी और यद एक मर जायेगा तो अभी तीन बच्चोंका तो सुख पेखने 
को मिक्तेगा । बापसे दवा पीनेको कहा तो उसने भो यही सोचा | स्प्तीसे 
:कहा तो वद-यह सोचती, है कि मेरे दो तीन लड़के हैं। यदि में ही मर 
गयी तो फिर फ्या सुख .देखँगी ओर पत्ति गुजर गया तो लड़के तो हैं, 
इन लड़कोंसे.तो सव आराम है । उसने भी दवा .पीनेको मना किया | तो 
यश जी.कदते दे फि क्या में इस दजाको पी लू”? तो कछुटम्वी लोग बड़े 
खुश हुए । बाइ-वाह पेद्य जी, आप बड़े व्यालु हो, आप तो साधु पुरष हो, 
दा हाँ भाप पी लौजियेगा। बेथ ने फट्दा धन्छा तुम सब जावो । हम इसे 
टीक कर लेंगे. इस दवाका पकांतमें दी अनुपान होगा । सब चले गए, अब 
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फानमें कहना दे कि देख लो तुम कह्ठते ये क्रि दमारे घरके लोग बढ़े 
श््षाक़ रो हैं, बड़े विनयरा। व हैं कुटत्मफ्र लोग। देश यहा काई तुस्दारे 
लिए कुच्च हुआ ? तुम किस पर गय फरते थे 

बहनुड्ी अ्नत्यवतवा-- भेद्रा | यद वनों बलजुदा स्वहाद्वी है। 
प्रत्येक पर्तु अपने लिए अपनेमें श्रपने द्वारा परिणशमेगी, यह तो बन्तुहै 
सहाय हो याव पढ़े हुई हे। इप ज्ञावी संतकों इस जाके कि पहाथमें 
विश्वास जने | ऊिप्त पदार्थ यह रमण करे! यहां कोई भी पदार्थ 
विरखासके योग्य नहीं है, एम एके योग्य नहीं हैं। ज्ञव कमी नीवनमें कोई 
बड़ा संह्र आता हैं। जब मरणहार द्वो जाते है तव मन यद निश्चय दो 
जाता है हि अबको बार अगर बच जाहऊुनो किर जोवन भर में धर्म 
फहँगा। घोर ठीक हो गए तो थोड़े द्वी दिन बाद फिर वही रफ्तार हो 
जाती है जो पढ़िले से चश्ष रह्दी थी ! 

कष्टमें वर्मकी सुब-- कोई लोभी आदमी नारियल नोड़ने के लिए 
एक नारियल्ञके पेड़ पर चढ़ गया। वहां फत्त तोड़ने लगा | फत्त तो तोड 
लिया पर नीचे उनरने लगा तो बड़ा भय लगा। सोचा फ्ि अब तो उतर 
नं सकेगे। मएण दी निरिचत्‌ है। सो सठ्तय ऋरता हैं कि हे भगवान्‌ 
हम उतर जाये तो १०२ बामन जिमायेगे। जरा सी द्विम्मत किया तो थोड़ा 
सा नीचे उत्तर आया । अब बद सोचता है कि १०० तो नहीं पर ५० जरूर 
जिमायेगे। फिर कुच्र और नीचे उतरा दिम्पा ऊऋरके तो ऋइता है कि ५०ह९ 
तो नहीं पर १० जरूर जिमायेंगे। जब बिल्कुन नीचे इतर गया तो सोचा 
कि वाह उनरे तो इस दे झमन[को दप्त क्यों जिनसये ? तो अपने जीवनमें 
दी देखतो जप पहुन वेदनामें दो जाते है तथ रूपाल दोता है फ्रि ऐसा दुर्लभ 
नरजीबन ओह व्यर्थ दी गंवा दिया, क्‍या द्वाथ लगा; ४०-६० वर्षकी उम्र 
बिता ढाली-अब भी सूनेके सूने हैं । 

अविद्वासध्फार-- भेया ! परतसभर्मे .पढ़े हुए इतने दिन तो दो गये 
कुष् भो द्वाय जगा दो तो बातो । श्रात्माऊे गु ऐोंफ़ विकरासमें वृद्धि हुई दो 
अंववबा शाति या आनन्द को इद्धि हुई दो तो वाबों! अरे बृद्धि तो क्‍या 
अंशाति ही भर्ती जा रदो है ओर गु णोंक्री अबनति दी होनी चली जा रही 
है। कभपी-कतो यहा प्रठुन जता घात्मचिंवन, सत्सग ये कु सदारा दे रेंते ३ 
हैं सप्रकतेके लिए, साववानीके लिए, किन्तु क्‍या किया जाय--ऐसे चिर- 
कालऊ संधंकार हैं हम लोगोंके कि स्या कद्दा जाय ? श्रगर घुरा न लगे 
एक अद्ानाम कहते हैं कि कुत्ते की पूँछ बांस की पुगेड़ीमे रखी, पर जब 
- मिकल्ली तो पू'छ ठेढ़ी की ठेढी निकत्ी सीधी नहीं हो सकी | यों ही दम 
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आप यत्न करते ञ » नहुन-बहुत अंभुभजत करते हैं, सत्संग फ्रते हैं; घर 
चर्चा करते है। लेकिन जे नो योग्यता है बेसी बात चाहरमें चक्षा करती है । 
कहां तक छिपायें अपना दोष, कहाँ तक बनतावें अपती पोजीशन कहां 
तक श्रुपत्ता महत्त्व दिखावें,? 'अ।खिर ये जपे हैं तेसे ही रद्द जाते हैं । ज्ञानी 
संत पुरुओंको इस जगत्‌मे किसी भी परपदार्थमें अगुभानत्र भी विश्वास 
नहों है कि यह मेरे ट्विनक़ा साधक है।, अपने दोष निरखता और अपने 
दोधोंको दूर करनेका यत्त करना, यइ क मर आंखे मोँच कर करलो। बड़ा 
वेढत्र रंग है इस जगन का | _ 
दोपप्रस्तता- भेया ! अपने दोष देखे नो दोष बहुत दिखेंगे । मोह 
राग), पक्ष) सात्सये, अविद्या और पाच पांपोंडी वृत्तियां क्या-क्या वातें 
दिखायी जाये; इन सब्न दोपोंमें मरन यह आत्मा अंपने रबरूपमें निश्चल 
निस्तरंग, नौरंग अवस्थित नहीं रह सफ़ता है अर बाहरी पदाथोमें दौड़ 
दौड़कर भागता है। दौड़ता नहीं है फिए भी बड़ी दौड़ करना है। कहां 
जाता है ज्ञान, अपने प्रदेशोसे बाहर क्रिसी वाक्य पदाथमें यह ज्ञानगुण जा 
ही नहीं सकता है | वही का वहीं प्ररेशों में हो गुवागुवा शाश्वत अश्रस्थित 
है, फिर » दौड़ इननी लम्बी है कि इतनी दौड़फे सारे जगनमें हैरान हो 
गया | 
विषयचिडढम्बता-- पुराने जमानेमे कोई पुछत या स्त्री जंत-जरासे 
झगड़े मे कुएसे गिरनेका डर बनाया करते थे। हम कुप्मे गिर जायेगे । 
'जत्र उसका हाथ पकड़ कर सना करो तब तो वह कहेगो कि दम तो गिरेगे 
ओर जब कहें कि भ्रच्छा चश्ो, द॒प तुम्हारे गिरने में मदद करेंगे, हम 
रस्सा लिये चलते है, तुम अपनो कप्तरमे बावकर लटक जाना; हम तुप्दारे 
मिरनेमें सद॒द दे रहे है तो वद हाथ जोड़कर कह देगी ना, ला, हमें नहीं 
गिरनां है। इसी तरद हम आप विषयोंके श्भे थोड़-थोड़ा गिए रहे हैं 
व गिरते सें हठकर रहे हैं, पर- लोग थोड़ा-योड़ा कुत्न ध्यान रोकते हैं ऊ्लि 
न गिरो विषयोंमें ओर कोई कहे कि गिर तो लो वितयोमें खूब मत्त भंर 
जो, जितना चाहो उतना भोग लो, तो बद मना कर वैगा कुछ ही समय 
बाद +* ना गा, अब न चादिए वियमोग) इनमें तो बड़ी विड॑ध्चना है 
दा है। 
मेरे लिये परकी द्वितक्रारिताका अमाव- कितनी ही विडम्बनाबों 
फो अनादिकाजसे यद जीब सइता हुआ आज प्रतुष्प हुआ है। पुर्यक्ा 
चर है, पर यहां के मन तय चोग में करना पोजीशन रखता चाहते हैं। 
अरे सोचो तो पद्धित्े हो सितिविययों, पेड़ क्ुत भी तो तुप्डी थे, कीड़। मे है ढ् 
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भी तो तुम्दी थे। अब क्‍या है ? कुछ चेतो, इछ सावधान होओ, नहीं तो 
'तुम्द्वारी दुर्गति होगी | इस चार दिनकी चांदूनीको पाफर इतरालेमें क्या 
पूरा पड़ेगा १ यह जगत्‌ विश्वासके योग्य नहीं है। इसका ,अर्थ यद्द नहीं है 
कि मैं तो बढ़ा विश्वासी हूं ओर समस्त लोग विश्वासके काबिल नहीं हैं) 
यह अर्थ नहीं हैं; किन्तु मेरे ह्वितके लिए मेरे सिवाय अत्येक पदार्थ चेतन 
या अचेतन कोई भी समर्थ नही है ! ु 
यथार्थज्ञान विना व्यर्थकी हाय-- जब,तक इसको अपने “क्ञानानन्द- 
घन अन्तस्वन््वका बोध न था, दवय तक इसको देहमें आत्सबुद्धि रही'आयी 
थी और परिजनके समूहकों इंस प्रकार देखता' था कि मेरा प्राण, मेरा 
आधार मेरा सबरध यह ही है अ,र कहपनामे आ जाये कि यह नहीं रहा 
तो बड़ी श्वास लेता है। बंदा खेद करता है।, किन्तु यद् नहीं सममता कि 
अनादि फालसे ही स्बजीव अपेक्तिक अदे ले ही है। सुखमें अकेले) दुःख 
अकेले) फर्मवन्धम अबे ले; मोक्षमे 5 केलेः सर्वत्र छावे ले । दो द्रव्य मिलकर 
एक परिणमन नहीं -अ हैं, एक द्रव्य श द्र्योंका परिशमन नहीं करता। 
सर्वपदार्थ अपनेमें परिपूर्ण एवं स्वतन्त्र है, इसका भान नहीं किया ओर 
संयोगदृष्ठि रदी कि यह मेरा हैं। यह उनका हैः इसी दुब्यु दसे इस 
संसारसमुद्रम गोते खाता भा रद्दा दे । हा 
निजचेष्टाका विपरीत आक्रमरए“- जरा यथार्थ बात आर निर्ित्ति- 
हृष्टि दोनोफो साथ लगाकर देखो तो 5 सको माना के यह मेरा सबेस्थ है, 
यह मेरा परिजन दे ओर ये मेरे कुछ नहीं हैं, इनसे मुझे, छुछ ज्ञाभ नहीं 
है तो जिन्हें माना कि ये मेरे हैं, ये दी मेरे समर्थ हैं; उन्दींफे पीछे सारा 
तन, सारा सनः सारे वचन सब न्योछावर किए जा रहे हैं। उन नाती- 
पोता: यात्-बच्चोंमें ही सारा ज्यय किया जांता है। फिदना गहरा पक्ष 
इस व्यवद्वारी जीवका | पर करे क्या ? जैसे चोर 'चोरोंका ही 'मुईल्ला 
हो तो वे सब भार-भाई हैं। अब उन्हें चोर कौन कंह्देशा ! इसी अकार 
भीही भोदियोंका यद् संसार है। इसमें कौन एक दूसरेकों सृंढ'कह्ठ सकता 
है ! मोदकी कला जिससे जितनी ऊँची बन 'जाए। यह यहां चहुर माना 
जाता है। यद है मूठ पुरुषोकी कथा । 
ज्ञानी और अक्षानियोंकी परस्पर विपरीत घारणा--' बिन्दें आत्मा 
का परिक्ञान दा है, अपने इस शानस्परूपमें ही यह मेंआत्मा हूं“ ऐसा 
अनुभव जगा दे उनकी दशा इन व्यामोही पुरुषेंसे " विपरीत द्वोती दै। वे 
ज्ञानकी इत्ति किये हुए दोते है। अज्वानियोकी' घारणा उनसे,विपरीत दोठी 
'है। तभी तो सारें भज्ञानी मिलकर ज्ञानीको पागल देखते हैं |” कोई.अपने 
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बीच १४-१५ घषका बालक पैराग्य भरी बातें करे ओर ज्ञातकी ओर रुचि 
जगाये तो लोग सोचते है कि इसके छुछ बोमारी हो गयी है, केंछ द्सागसे 
खराबी.आ गई है। सो डाक्टरकों भी दिखाते है कि दिसाग ठीक ही 
जाये ! 
यह ज्ञानी जानता है कि भोगोंमें लिप्त होता, भोगोंके प्रति ख्याल 
. चनाना चतुराई नहीं है, यह मृदढ़ोका काम हैं। अज्ञानीजन ज्षानीकों पागल 
निद्वारते है) किन्तु ज्ञानीपुरुप इन सब ज्यामोदियोंकों पागल निरखता है । 
दोलोमे परस्पर विरुद्ध इत्ति होती दै। अज्ञानीजन इस जशतमे रसे तो 
रमे , किन्तु ज्ञानीकी यह धारणा रहती है कि मेरे आत्माको तो सेरे अन्त- 
सतप्त्वका आश्रय ही शरण है ओर सब घोखा ह्दे। 
आत्मज्ञानात्‌ पर काय न बुद्रों घारयेथ्िरम | 
कुर्यादर्शवशा प्किव्ग्विदू बाककायाभ्यासतत्परः एश४०॥ 
शानीके प्रधान कर्तव्य और परिस्थितिकृत्यका वर्णेत-- आत्मक्षानके 
झतिरिक्त अन्य कार्य घुद्धिमें देर तक मत रखिये। किसी प्रयोजनचश कुछे 
फरना पड़े तो बचन और कायसे अत्तत्पर होकर तत्तीन न होकर उसे 
किया जाए।। पूर्व 'ोकमें यद बताया गया था कि जिन आशियोफो शरीरसे 
आात्माका श्रम है,,उनकों तो यह सारा जगत्त्‌ विश्वासके 'योग्य लगता 
क्र: रसणीक क्गता है; किन्तु जिनकी लिज आत्मामें ही यह में आत्मा 
हूँ--ऐसी एृष्टि रहती है उत्त संतपुरुषोंको कोनसा पदाथे विश्वासके योग्य 
है और कौनसा पदार्थ रमण करनेक थोग्य है--ऐसी बात जाननेफे पश्चात्त्‌ 
यह, जिज्ञासा होनी स्वाभाविक है; तो फिर ज्ञाती पुरुष भी किसी फारणसे 
घरमें रहता है; लोकव्यवद्दार करता है और पिपयोंको भोगता है। इसकी 
क्या घजह हैं. ! उसके समाधानमें इस सकोकको सममिये । 
मात्र आत्मकज्षानफी घारणीयता-- समाधान भी हो जाए, ऐसा 
शिक्षाफे रूपमे कहा जा रह्मा है कि हे भव्य प्राणियों ! भात्मकज्ञान दी एक 
निःशंक सदा धारणा करनेके योग्य है । अपनी बुद्धिमे यह में आत्मा सर्व 
पदार्थोंसे न्‍्यारा केवल ज्ञानानन्द परसोरथ सत्‌ हूं"-ऐसी प्रतीति बनाओ । 
देखो जगतसमें सारा दुःख व्यरथंका है । इस आत्माका दूसरा कोई कुछ लगता 
है क्‍या ” इस अमूत क्ञानानन्‍्द्घन आत्माके साथ किसी परफा छुछ संबंध 
है कया * कुछ भी तो नहीं। जि हम - 
. खूब ध्यानपूर्वक विचार लीजिए, जिसे आपने समझा हो कि 
मेरा लड़का हैं। मेरी स्री है। मेरा अभुक है, वे सर्व तुमसे,जुदे हैं [की 
मत्येक पदार्थ अपने चतुष्टयमे रद्द करता है। आपके चतुश्यसे संबंधा जुदा 
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है; फिर उनमें क्‍या बुद्धि धारण करना; उनमें उपयोग न फंसावों | लेफिन 
हो कहां रद्दा है ऐसा / उपयोग अपने निजस्थानकों छोड़कर मानो खूँटा 
तोड़कर वाहर भगा जा रहा है। जेसे बछुड़ा खूंटा तोड़कर घाहर भागता 
है, «हक अपने स्थानको छे.डूब र बाहर भगा जा रहा है। सार 
कुछ नहीं हे । 

फुटथालकी तरह मोहीकी दश।-- भेया! फुटवालकी तरह भागे 
कद्दां जा रहे हो ! जिसके पास जावोगे, उसीके पाससे ठोकर लगेगी। 
फिर लोटकर आना पड़ेगा | लोटकर कहां आयेगा * अपने निज्र विभास 
का तो परिचय नहीं है; लौटकर किसी ओर जगद जाएगा तो वहां भी 
ऐसी ठोकर लगेगी कि फिर ओर जगह भागना पड़ेगा । यह फुटबाल एक 
स्थान पर बेटी रहनेके लिये नहीं बनी है। कोई सुद्दावनी गंद खरीद ले 
बाजार से तो क्या वह उसे देखता ही रहेगा ! अरे बद तो फुटबाल है, फुट 
यी बाल हैं, पेरकी ठोकर लगे, ऐसा गेंद है । 

इसी प्रकार यद्द ससारी आणी किसी जश्ह रिथत रहनेके लिये नहीं 
है । यह इस फुटवालकी तरह यहासे ठोकर खाया ओर दूसरी जगह पर 
पहुच9 बहांसे ठोकर खाया तो तीसरी जगद्द पहुंचा, यों ही इधर उधर 
डोज्नता रद्दता है; यो ही अज्ञानीका उपयोग फुटवालकी तरह ही यन्न तत्र 
धक्के खाता फिरता है। कहां बुद्धि लगाते हो? कोई भी प्रदार्थ बुद्धि लगाने 
लायक नहीं है। लेकिन ऐसा द्वो कहां रद्दा है ! 

ह्ानलक्ष्मीकी उपासना-- अद्दो ' आजकल ज्ञानका स्थान धनवेभय 
ने ले तिया | पराचोनकालसे ज्ञातका ही नाम लक्ष्मी था। दियाका नाम 
लक्ष्मी था, क्‍योंकि क्क्ष्मी शब्दका अर्थ लक्षण, लक्ष्म। लक्ष्मी है। तौनोंका 
एक दी मतलव है | तो हमारा जो ज्क्षण है, वद्दी हमारी लक्ष्मी है | हमारा 
लक्षण है ज्ञान | ज्ञान द्वी लक्ष्मी थी ओर यह श्ानलक्ष्मी सबंप्रकार उपा- 
देय है | तन जाये तो जाये; पर ज्ञानलक्ष्मी प्रसन्‍न रहे तो कुछ नहीं बिग- 
ड्ता है | सत्र कुछ जाये तो जा५५ पर ज्ञानलक्ष्मी प्रसन्‍न रहे तो काई भी 
तो आपदा नहीं दै। जहां ज्ञानको रपष्ट जान रहा हो कि में सबसे ही 
न्यारा ज्ञानमात्र हँ--ऐसे इस जाननद्वार ज्ञानी संत पर कया आपदा हो 
सहझती है ! रद्दीं हो सऊती | 

विडम्बनामें शासकी दोड़-- आपदा वहां ही हुआ करती है। जहा 
या तो जीवनसे प्रेम:है या धनसे प्रेम है। जिसको जि ' | वने रहनेसे ऑीति 
है, उसको कर्म सताया करते हैं; जिसको घनसे औति है; उसको भी कर्म 
सताया करते हैं । अरे किन जीवॉमें धनों बननेके लिए दोड़ रुगाये जा 
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रहे हो ? कुछ मोलिक प्रयोजनकी वात निर्ण॑यमें तो रक्लो | किसको बताने 
चलें कि में बड़ा हूं। किनसें महत्त्व करनेके लिए धनी बनने को दं। ड़ 
लगायी जाती हैं ये अपविन्र शरीर वाले जन रुद भी विनाशीक हे । यहां 
मत्रिन परिणाम वाले जगतके मनुष्ियोको यह समझाने के ल्षिए कि में धनी 
हूं) होड़ लगायी जा रही है क्‍या / अरे एक अभुको प्रसन्‍न करनेका ध्यान 
होता तो कुछ द्वाथ भी रहता । अब सायामयी अपवितन्र गंदे पदाथ वाले 
मोदी मातवों को प्रसन्‍न करनेका आशय बनाया तो अपने आपको बलद्वदीन 
कर लिया | आत्मबल नहीं रद्ां। किसे बड़ देखना चाद्ृते हो ! यह धन्न 
आता है तो आने दो; किन्तु चित्तमें वाब्छा न रक्खो कि मुझे तो इतना 
होना ही चाहिए । ला 
' आत्मनिर्णयपर सुखकी निर्मरता-- देखिए भया ! सुखी करने कोई 
दूसरा न आयेगा। खुदके ही विचारोंसे सुख हो सकता है और खुदके ही 
बिचारोंसे दु'ख'दो सकता है। अपने आपमें अपने आपका सत्य स्वरूप 
देखो । किसी को प्रसन्‍न करनेका मनमें आशय जन बनाओ. किन्तु अपने 
आपको प्रसन्‍न करनेका, निर्मल बनानेको) निश्चित रहनेका आशय 
बनांवो और ऐसा द्वी यत्न करनेका प्रोग्राम बनाओ); आरत्मज्ञानसे बढ़कर 
इस जगतमें अन्य कुछ है द्वी नदीं। धन कन कंचन राजसुख ये सब सुलभ 
हैं, किन्तु एक यथाथे ज्ञान द्वोना) आत्माके परसार्थस्वरूपका परिचय पाता 
यह अत्यन्त कठिन चीज है । कठिन क्यों है इस आत्मज्ञानकी सिद्धि ? 
धन वेभच हाथी घोड़ा इज्जत ये सब किसी काम नहीं आते, पर अपने 
आपका यथार्थस्वरूप ज्ञात हो जाय तो यह अतुत्र निधि है । हुआ सो 
हुआ | सार! क्लेश दूर दो जाता हैं। दम ज्ञानके अतिरिक्त अन्य कुछ भी 
कार्यामें बुद्धि न लगायें । हि 
निवृत्तिके भावसे प्रवृत्ति- भेया ! करना पड़ रहा है कुछ किसी 
प्रयोजनवश, कर लिया) पर उसे करने योग्य मत समझो । ज्ञानी जीवकी 
क्रियायें करना एक न करने की स्थितिकी तेयारी वाली है । जेसे कोई 
वावदूक, अधिक बोलने वाला पीछे लग जाय; सामने आ जाय) भिड़ जाय 
तो कुछ भिय घचन या उसकी हां में हां वोल देते हैं; इसलिए कि यह टले । 
तो यों ही अज्लुराग जिन पर होता है ओर उन्हें करना पड़ता है तो करता 
है यह ज्ञानी इसलिए कि जहदी इससे निपटलें, छुट्टी तो मित्रे । बचन और 
शरीरसे अतत्पर होकर द्वी यह ज्ञानी, कुछ करना पड़ता है तो फरता हैं । 
आत्मज्ञानसे अतिरिक्त अन्य कोई बात अपनी छुद्धिमें नहीं लानी चादिए। 
झाते तो दें परपदार्थ अपनी घुद्धिमें, किन्तु क्वानी पुरुष अपनी बुद्धिमें उन्हें 
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अधिक देर नहीं रखता । उनके देखने घुनने लगने में अपनी बुद्धि नहीं 
फंसाया करते है। प्रयोजनवश तो जिसमें कुछ अपता या परका उपकार . 
है अथवा कुछ आत्मद्ितका विचार-है तो इस अ्रयोजनके वश बच 
कायसे कुछ फरना भी पड़े तो उसे करता है | हे 
आशयके अतुसार-- आत्मकत्याणार्थी पुरुषका कर्तव्य है कि 
अपने उपयोगकी इधर उधर न अमाये और आत्मचितनमे ही उपयोगको 
तगाये। जसे किसी व्यापारी की घुन है झ्राय होना, बह किसी बढ़े पुरुषके 
पास तगाजेको जाता है तो वह सीधा तुर॒न्त तकादा तो नही कर सकता 
किन्तु छुछ भी बात कर रहा हो, पर आशय यह पढ़ा हुआ है कि अपने 
दाम लेने की बात छेड़ दी जाय । बह यहां बह्वांकी गप्पे करता है और यह 
पल गप्पोंसें थोड़ा साथ देता है, पर उसकी धुन है. अपनी ही .चर्चाफो 
त्ता। 
प्रयोजनवश ज्ञानीकी अतत्परतासे प्रवृत्ति-- यह छ्ञानी संत अतत्पर 
दोकर कार्य करता है। जेसे मुनीम अथवा खजाने के संभालने बाते 
खजादाी बैंकर्स सब उस घनकों सुरक्षित रखते हैं, द्िसाव रखते हैं; लेकिन 
चित्तमे यह बात पूर्णतया बसी हुई दें कि इसमें मेरी एक पाई भी कुछ नहीं 
है। यों दी ज्ञानी पुरुष सकानमें रहता है। पेसा कमाता हैं, उनकी संभाल 
रखता है, रक्षा करता हैं. इनने पर भी उसके चित्तमें यह हृढ़तासे समाया 
हुआ दे कि मेरे आत्माफा . तो परमाणु सात्र भी कुछ नहीं है। यह ज्ञानी , 
पुरुष अपने ज्ञायकस्वरूप मद्दान्‌ दुर्गमे विराजसान्‌ है, इसे रंचभी भय नहीं 
है। किसी शत्रुका इसमें प्रवेश नहीं हे। किसी भी परका इस चेतन भृद्दमें 
प्रवेश नहीं हो सकता। फिर डर फिस बातका है ! जब पस्तुस्वरूपके 
अभ्याससे चिय जाते हैं तो वहां डर है | जि 
ज्ञानी की अतत्परप्रइत्तिपर एक दृष्टान्त-- भया देखा होगा 
वियाहके दिनोंमें | पड़ोसनी गीत गाने आाया करती हैं और गीत शानेके 
एबजमें उन्हे छट[ाकभर बतासे मित्र जाते दैं। छटांकभर बतासोंके लिए 
वे इतना तेज गीत गाती कि जैसे मानों उन्हींका दूल्हा हो, लड़का हो 
मेरा दृल्दा, मेरा सरदार/ राम लखन जेंसी जोड़ी, फितने जोरसे बोलती 
हैं और मां कामके मारे पंसीने,से ल्यपथ है, यद्वां, यद्द किया; वहां पह 
किया, चैन नहीं मिलती है। लेकिन यद तो बताको कि यदि दृल्दा धोड़ेसे 
गिर पड़े ओर टाग हूट जाय तो क्या बे गाने जाली पड़ोंसिनियां इछ 
खेद मानेगी या वह मां खेद सानेगी ? पकढ्ोसिनियां तो गाती छैं। थे तो 
गाने के लिए ग़ाती है। कहीं दृह्द्वामे उनका राग नहीं है| यों ही पड़ी सि*, 
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नियोंकी तरह ज्ञानी संत वचनव्यवद्दार करते हैं दूसरोंसे, किन्तु .साथ ही 
यदद भी जानते हैं कि किससे बोलें, यहां कोई मेरा प्रभु नहीं है; कोई मेरा 
शरण मेरा रक्षक दो यद्दा, ऐसा कोई नहीं है। किससे बोलें, फिर भी 
बोल रहे हैं। अतत्पर होकर बोल रहे है। धुन है आत्महितकी। अन्तर 
में वृत्ति चल रही है ज्ञायकस्परूपमें लीन होने की, किन्तु बात की जा रद्दी 
हैं दूसरोसे, अनेक प्रसंगोंकी | ॥॒ 

ज्ञानी फी निजमें' अनन्यमनस्कता-- पनद्दारिनियां छुएसे पानी 
लाती हैं और सिर पर दो तीन ग्गरियां रखकर चलती हैं । रास्ता चत्नती 
जा रहीं हैं, गप्पें भी' लगाती जा रही हैं फत्ञानी जिजीयाँ, फलाने 
जीजायों) ऐसी बातें भी करती जाती हैं, किन्तु उनके मूल्न ध्यानमें गगरी 
की सभाल कर चलना रहता है। इस ही प्रकार यह क्लानी संत पुरुष भी 
बहुत बातें यहा बह्दा की फ्रता ह और अनेक पसंगोमें भी पड़ जाता है 
पर ध्यान' उसका इस ओर है कि हंघषकी प्वालामें जल न पायें और रागमें 
अंधे न' बन जायें । इन दो बातोंफी सावधानी ज्ञानी पुरुषके निरन्तर बनी 
रहती है | आत्मज्ञानसे अंतिरिक्त अन्य चुछ भी कार्य बुद्धिमे चलता रहे 
यह्ष ज्लानीके नहीं है ।. ' । 

कृतार्थताके साधनॉपर रुचिवश विंभिन्ल उत्तर-- भेया ! क्‍या बात 
बन जाये तो छताथे हो जावे ? इसके उत्तरमे कोई तो यह रहेगा कि 
दसारी दुकान बन जाय फिर हमें कुछ आर्पत्ति नदीं है, यह सकान बन जाय 
लड़कीका विषाह हो जाय, लड़की सयानी बेठी है इसका भर विषाह हो 
जाय फिर तो हम स्वतंत्र हे। ज्ञानी संतसे पूछो--क्या काम हो जाय तो 
तुम छताथ द्ोगे ? तो उसकी अ्रन्तध्येनि निकलती है. कि में अपने इस 
सहज ज्ञानस्वरूपको यथार्थ जान तल, ओर ऐसी ही जानते रहनेकी स्थिति 
बनी रददेः'तव हस झतार्थ हैं। परपदार्थ आपके 'करने से क्‍या बनते हैं। 
कितने ही विकत्प किए जायें, जब समय होता है; जब भाग्य होता है तब 
उस कार्यकी सिद्धि द्वोती है । द 

शान अथवा चाकरी-- सभी जीवोंके ' भाग्य क्गा है, कोई दिशीको 
पातता नहीं है। रक्षा करता नहीं है| एक दिनके वच्चेका भी भाग्य है और 
कहो पिताके भा-यसे बई गुणा झच्छा भाग्य है | ग्रह बालक तो पूर्व जन्म 
की सारी साधनासे ताजा पुण्य लाया है।' किन्तु यद्ध पिता ५०-६० 'बर्षद्ी 
उमर हो गयी ना; तो सारे सायाचांर लोभ उृष्णा करके पापोंके कारण, 
कामबासत्नाके वार॒ण सांरा पुण्य खो खुका है। तो रस लड़के का भाग्य 
उस पिताके भाग्यसे बढ़करे है। इसीसे उस बच्चेकी पिताको चिता करतन्नी 
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पट रही दे । जो पुण्यद्ीन हैं, पद भ्रपनी चिन्ता तो नहीं कर रहा है । उस 
पुरयवान्‌ वालकको इंसता हुआ पिता देखना चाहता है। पित्ता घसे गोद 
में लेकर आद्वार फराता है। चढ़ लड़का इतना भाग्यवान्‌ है, तभी तो 
उसकी इतनी चाकरी की जा रही है । चाकरी तो पहद्दी करेगा; 'जों बहुत 
पुण्यहीन होगा । 

' किसको प्रसन्‍त फरना-- इस जगत्‌में किस जीवकों प्रसन्‍न रखनेके 
लिये इतनी चेष्टा की जा रही है | धरे खुदकों प्रसन्‍न कर लीलिए निर्मल 
बना लीजिये; तो सर्वसिद्धि आपके &्त्तगत हैं। बादर बादरके धक्‍्योगके 
अमानेसे तो सार कुछ न श्रायेगा | अपनी थुद्धिमें बहुत देर तक किसी 
पदार्थकों मत रखिये॥ क्योंकि यहां कुछ भी परपदार्थ विश्वासके योग्य नहीं 
है। कोई नाम ले लो कि कोनसा पदार्थ परका ऐसा है कि हमारा द्वित कर 
दे, शान्ति दे दे। है कोई शान्ति देने वाला पदार्थ ! खूब सोच 
पुद्य्ञ तो कई प्रसगोंमे जजते सुने; चेतनोंमें कुछ बने, चह तो अचेतन थूल- 
मथूल्ञ पड़ा हुआ है । कई घटनाएं ऐसी होती है जहां धोखां जाये, दूसरोके 
आगे वेबकूफ बता पड़े; दित कुछ नहीं मिला; किन्तु अपना अद्दित द्वी पर 
फे बातावरण भें, परके सम्बन्ध में पाया है। यहां जीवकां कोनसा पदाथ 
४“ है ? किसको प्रसन्‍न करना चाहते हो ! कोई रक्षक हो वो सन्त 

| 


जगवमें भ्रशरणवा-- भेया ! यद्वां तो ऐसी हालत है कि जेंसे किसी 
जंगतमे ऐसी जगद हो) जद्टा आगे तो नदी हो, अगल बगल पद्दाड़ोंमे आग 
लगी हो और पह्दा वीचमें कोई द्विरण खड़ा हो ओर पीछेसे १०० शिकारी 
धनुष बन्दूक ताने; उस द्रिशके वच्चेको मारनेके किए वोड़ रहे दो, तो 
अब यह अन्दाज कीजिए कि उस हिरणके बच्चेकी क्या स्थिति है ! उससे 
भी भयंकर स्थिति दम झाप लोगोंकी हैं। यहां कौनसा शरण है ! किसको 
प्रसन्‍न रखना चाहते हु ? झपने उपयोगको अपनेमें हुवाओ। अपने निज- 
जञानस्वरूपको देखो ओर सदा प्रसन्‍न दो जाबो! यही कार्य फरने योग्य 
३। इस आत्मज्ञान के श्रतिरिक्त श्रन्य कार्यमें इस बुद्धिकों देर तक मत 
लगाइए | 
. प्रायोजनिक ज्ञानकी आवश्यदता-- आत्माका ज्ञान अन्य भांत्मावों 
से घ समस्त अचेतलॉसे सिन्‍न अपनेको समझने पर पीता है, इससे सम- 
सत पदार्थोंका प्रायोजनिक ज्ञान होना झाषश्यक है | बस्तुफा स्वरूप 
है, उस स्वरूप सद्दित पदार्थॉके परिक्षान होनेको सम्यण्ञान कहते हैं | यह 
समस्त विश्व अनन्त पदार्थोका समृह हैः ५ ईसमें अनन्‍्त'फी जीव हैं; 


न्‍्प्ण 
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अनग्तानन्त गुणे पुदूगल हैं । एक धघर्मेद्रव्य। एफ अधम द्रव्य, एक अकाश- 
द्रब्य है ओर असंख्यात काल द्रव्य है । ये प्रत्येक द्रव्य अपने स्थरूपसे है 
अपने द्रव्यक्षेत्र कालभाव रूप & परके द्रव्य क्षेत्र काल भाषरूप नहीं ६ । 
यदि इन समस्त पदार्थोमे उनके असाधारण स्वरूप पर ओर सभी प्रकारफे 
गुणों पर दृष्टि जाए तो साधारण गुणों पर ही दृष्टि है। समस्त पदार्थोका 
सवरूप एक समान है | 

,अरितित्व गुशक्की ध्यापकता-- कोई भी पदार्थ दो) आखिर दे तो? 


अस्तित्व होता ही है। अस्तित्व न हो तो फिर किसकी चर्चा हैं ! इससे 


सर्वपदार्थोमें अस्तित्व गुण है, सभी पदार्थ सत्त्‌ हैं। ऐसा भी छुछ दे, जो 
न दो ? किसीका नास लो ऐसी चीज बताओ जो नहीं है। आप कहेंगे 
कि कमरेमे पुस्तक नहीं है ।कमरेमें पुस्तक नहीं है। यद्द तो ठीक है, पर 
पुस्तक वरतु कोई चीज तो है, ऐसी चीजका नाम बताबो; जो न द्वो। कोई 
सा भी नाम तो आप कहेंगे कि गधेके सीग नहीं दहोते।। गधके सींग नहीं 
। अरे भत्ते ही गधेके सींग नहीं होते, पर गधा' कोई होता है? तब तो 
नाम गघा है | सींग कुछ होती है, तब तो सींग नाम है। जो है द्वी नहीं, 
ऐसी चीजका नाम लो | ऐसा कोर पदार्थ ही नहीं होता । है तो है ही है । 
अस्तित्वगुण समस्त पदार्थों हैं। _ 
बस्तुत्वगुणकी व्यापकता-- सर्वपदार्थ हैं। हैं सो हैं, इतनेसे वस्तु 
का निर्णय नहीं हो सकता | हम हैं हम हम ही हैं, हम अन्य छछ नहीं हें । 
इतनी बात यदि न हो तो दृ॒म हैं नहीं रह सकते | घीड़ीको उठाकर कहो कि 
यद् है, तो यह घड़ी हैं। अलावा अन्य जितने दुनियामे पदार्थ हैं, थे तो 
यद्द नहीं है | यदि कहें कि यह घड्टी भी है। पुस्तक भी है; चोकी भी है तो 
यह कुछ नहीं रहा फिर । घड़ी तो घड़ी है; अन्य कुछ नहीं है | मनुष्य तो 
मनुष्य है; अन्य कुछ नंही है| प्रत्येफ पदार्थमें अपने स्वरूपका तो सत्त्व है 
ओर स्वातिरिक्त अन्य किसी का भी रत्त्व नहीं है । इतनी वात्त यदि हैं तो 
है, रह सकता है । 
एक देहाती आहद्याना बोलते हैं कि छूमावाई सासरे जाबोगी ? हां । 
मायके जाबोगी * हां | कोई लड़की होगी छूमावाई। बह नहीं जानती है 
कि सासरा क्‍या है व सायका क्‍या है ? ऐसा अविवेक कोई वस्तुस्वरूपमें 
करे | यद क्या है ? घड़ी है। ओर भी कुछ यद है कि नहीं ? हां सत्र रूप 
है । यह बस्तुका अविवेक है। किसी भी पदार्थकों सर्वात्मक मान लेना उम 
पवार्थके अस्तित्व फो ही खो देना है। तो सव परदीर्थ हैं और अपने स्वरूप 
से हैं; पररबरूपसे नहीं हैं । पदार्थम इस समय' दो बातें समभमे आयी 
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कह एक पदार्थ है ओर अपने स्वरूपसे है और परके स्वरूपसे 
नह 
दरव्यत्वगुणकी व्यापकत्ता-- फोई अस्त्त्वि व बरतुत्व हक ही रह 
जाए तो काम नदीं चलता | पदार्थ है; ठीक है; पर बह “है” तभी रह 
सकता हैं? जब निरन्तर उसका परिणसन द्वोता रहे | उसकी दशाएँ अदल- 
बदल होती रहें तो वह में “है?” रह सकता है | अनादिसे' अन्नन्तकाल तक 
एक ही रूप रहे-- ऐसा कोर पदार्थ न्द्दीं होता । यद्यपि स्वभावहष्टिसे सब 
एक रूप है? हे सर्ंथा एकरूप रहे, उसमें कुछ परिणमन ही न हो-- 
ऐसा द्वोता नहीं है । कोई मनुष्य ऐसा है। जो न चालक) न जवान न वृढ़ा , 
न बच्चा वना दो | क्‍या ऐसा कोई है ! ले आबो उसे, जो सदा एक रूप 


रहता हो । 

उत्पाद, व्यय, ध्रौव्यकी ऋविनाभाविता- भैया ! भ्रौच्यका सम्बन्ध 
3 उत्पाद, व्ययसे और उत्पाद घ व्ययका सबन्ध है ध्रोव्यसे | वनना॥ विग- 
डूना) बना रहना--ये तीन चाते प्रत्येक पदार्थमे हैं । कोई पदार्थ बनता व 
बिगढ़ता तो रहे और बना रहे--ऐसा कोई हो तो वत्ल्लाबो ! बोई पदार्थ 
वना तो रहे, पर बनता विगड़ता रंच न हो, हो कोई पदार्थ ऐसा तो यह 
बताओ | जो घनता बिगड़ता हैं, वद्दी बना रह सकत्ग है। जो वना रद्द 
सकता दै। वद्द नियमसे प्रति समय बनता बिगड़ता है। प्रत्येक पदार्थ , 
है, बह अपने स्वरूपसे है; पररवरूपसे नहीं है; किन्तु यदि परिशमनशीक 
न हो तो उसके ये दोनों गुण भी टिक नहीं सकते । प्रत्येक पदार्थ निरन्तर 
परिणमते रहते हैं | यह जो बरतुस्वरूपकी चर्चा छिढ़ गई है, इसमें द्वित 
की वात निकलेगी और मौलिक द्वित बनेगा। हम पदार्थोंका केसे मोह 
छोड़े, इसकी शिक्षा पस्तुस्थरूपके ज्ञानमें मिलेगी | 

अगुरुलघुत्व, शुशकी व्यापकता-- तीन वातें हुई' हैं अब त्तक | 
पदार्थ हैं, अपने स्वरूपसे हैं, परके स्वरूपसे नही हैं। निरन्तर परिणमते 
रहते हैं; किन्तु पदार्थ स्वच्छन्द होकर न परिणमेगा कि इसको तो परिण- 
भते रहदनेका हुक्म मिला है| सो षह् चाहे घड़ीरूप परिणमें, चाहे चोकी 
रूप परिशणमें, चादे पुदूगलरूप परिणमें, चाहे जीवरूप परिणमें। यदि 
ऐसी थान हो; तब तो यद्द पदार्थ स्वयं ही मिट जायेगा। इसी कारणसे 
तो चौथी वात भ्रत्येक पदार्थमें यह है कि वह अपने दी रूपमें परिणम 
सरेगा। ४ ेु 
झपना परषस्तु पर अनधिकार-- यह तत्त्वक्षन हमे यह शिक्षा 
देता है कि अन्तरकी आखें,खोलो) प्रत्येक पदार्थ मुससे अत्यन्त मिन्‍न है) 


च्च 
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अगुमात्र भी परके परिणमनसे मेरे में छछ सुधार विगाड़ नहीं होता है । 
आपका इस शरीर पर भी वश नहीं है जिस शरीरभे बस रहे हो। आप 
इसे न दुबेल होने ६, जब अपनेसे, मित्ने हुए इस शरीर पर भी हमारा 
चश नहीं चक्षता तो फिर पुत्र स्त्री आदि अन्य लोगों पर अपना अधिकार 
जमाये कि में इनका यो करते वाला हूँ--यह कितनी अज्षानताकी बात है ! 

प्रदेशत्व व प्रमेयदव शुशकी व्यापकता-- यों पस्तुमे चार गुण 
बताये गये हैं; किन्तु साथ ही यह' जानना कि परतु छुछ न कुछ अपनी 
जगहको अपने प्रदेशको घरे हुए रहती है। न हो कुछ आकार, न हो छुछ 
प्रदेश तो वह पदार्थ द्वी कया है ? साथ ही प्रत्येक .पदाथ ज्ञानमे आया 
फरता है । याँ ६ साधारण गुणों करके तनन्‍्मय समस्त पदायथ हैं । 

धस्तुस्थरूपके परिज्ञानसे भेदज्ञानका उदय-- इत साधारण गुणोंकी 
दी रृष्टि रखकर यह सिद्धान्त बिदित होता है' कि समस्त पदार्थ अपने 
अपने स्परूपसे अहत हैं । साधारण गुणोकी असाधारण गुणका सहयोग 
लेनेकी बात इनके रबरूपमे शर्सित है। ऐसे घिघिक्त निज एकत्वसय सबे 
पदार्थोका रवरूप जान लेने घाला ज्ञानी सत अब किस परतत्वको अपनी 
चुद्धिमें धारण फरे ? कया है कोई ऐसा पदार्थ ससारसे जिससे कि हमारा 
द्वित हो जावे, जिससे दमे सुखकी प्राप्ति हो जावे । इस दिखने वाले माया* 
भय ससारमें कोई भी पदार्थ ऐसा नहीं है । इस कारण ज्ञानी जीव अपनी 
घुद्धिमें किसी सी परपदा्थंकों घारण नहीं करता | कदाचित्त्‌ करे भी धारण 
ज्ञानी अपने-अपने उपयोगमे तो चिरफाल तक नहीं फरता । 

पानीमें सीन प्यासी-- ओह व्यर्थकें हो दुख मोल के रकले हैं। 
निजका स्वरूप तो है अनन्तज्ञान, अनन्तशक्ति; अनन्त आनन्द वालां 
किन्तु अपने स्वरूपकों भूलकर बाद्रमें हृष्टि देकर मिखारीपन लादा करते 
हे अपते आप पर । सोही बनकर ये जीव आशा करते हैं इन्द्रियोंके विषयों 
फी ओर, इन्द्रिय विषयोंके साधनोंकी । जेसे लोग पहते हैं कि 'पानीमे मीच 
प्यासी । सोहि सुनि-सुनि आधे द्वासी |? पानीमे रहने वाली मछली यद्द कहे 
कि में प्यासी हूं तो ऐसी बात सुनकर हँसी आयेगी या नहीं । थों ही आनन्द 
का स्वरूप होता हुआ'भी यह जीव यह अनुभव करे कि भुभे तो बड़ा 
दुख हैं तो यद्द हँसी की बात नहीं है क्‍या ? पर हँसे कोन जहां सभी 
का एकसा घोट है मिथ्यात्वदा। मोहका; अथ चहा हसने दाता कौन है ? 

* बस्तुस्वरूपके पारखोका चिन्तन-- बस्ठुके स्वरूपका पारज़ी ज्षात्ी 
संत्त,झपने उपयोगमें किसी परपदार्थदो चिरकाल तक धारण नही करता 
है। वह सममता है कि में ज्ञानमात्र अमूत॑ चेतदघततत्त्व हूं। इसे योह 


मी 
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सममता भी नहीं है कि में क्या हूँ। कोई समझ भी जाय तो मेरे किए 


उससे कोई व्यवहार नहीं निमता। यह में परमाथ: फारणहक्क व्यपट्टार 
परे हूं; इसका कोई परिचय करे तो क्या; न करे तो कया ? किसी भी 
प्रकारके परके परिशमनसे भेरे सुख दु रूमें अन्तर नहीं आया करता है । 
सुस्त जेसे घिचार बनावो अभी सुखी हो जावो गे; दुख जेसे विचार थनावो 
अभी दुःखी हो जावोंगे। उपादान छशुद्ध है,ना। अधिक धनफा अभि- 
लाषी और घनवानों पर दृष्टि देकर वर्तमानमे पाये हुए धनका भी झुख नहीं 
ले पाता है। क्यों कि उपयोग तो दृष्णामय बना हुआ है । 

संतोषार्थ एक सिहावलोकन-- ञञाज देशमे कितने मलुप्य पसे 
होंगे जो भूखों मर रहे हैं; भाण दे रहे हैं। किसी को आधा पेट भोजन भी 
नसीव नहीं होता है। इछ दृष्टि डालकर, कुछ जगह घृम्र फिर कर देख तो 
लो | लाखों ओर फरं,डो पुरुषोंकी तो ऐसी हालत है ओर ये दृष्णाके 
शुन्तारोंमे अपने को चितित बनाये जा रहे है। शांति पाथों। अपने से 
हीन उन करोड़ों पर भी दृष्टि दो, जो पाया है उसका सदुपयोग करो | 
अपनी धर्मसाधनामें सावधान रहो । सीधे-सीघे चलोगे तो वहां काम बनेगा 
भी, टेढ़े उच्टा चलोगे तो वहां द्वानि दी द्वानि है। सब परपदार्थोंसे भिन्न « 
अपने को ज्ञानस्वरूप जानकर शानीसंत अपनी चुद्धिमें किसी परपदा्थेकों 
चिरकाल तक घारण नहीं फरते दैं। हां कभी कोई अयोजन्त हो तो ज्ञानी 
प्रयोजनवश चचन ओर फायसे अतत्यर होकर, लौन न होकर इछ करता 
है, ऊिन्‍्तु देखिये क्मबंध द्वोता हैं तो अन्तरके संस्कारके अनुसार द्वोता है । 
सो कठ त्वका मद्दावन्ध इस ज्ञानी जीवके भी नहीं है । 

आत्मकज्ञानके संप्रधारणका आमह-- भेया ! जिनके अन्तरका आश्य 
विशुद्ध है ओर परिस्थितिवश घचन ओर कायसे करना पड़ता है तो उसे 
करना नहीं कद्दा जाता है। कर्ता वह है जो अन्तरमें ऐसा आशय रखता 
हुआ करे । ज्ञानी पुरुष बचन और कायसे अतत्पर द्ोता हुआ प्रयोजनवश 
कुछ करता है जद्दा तक बहिरात्मा) अन्तरात्मा और परमात्माके रवरूपका 
वर्णन करते हुए एख्यतया यदद शिक्षा दी गई है कि बहिरात्मापनकों तो 
छोड़ना चादिए और परमात्मरबरूपकों ग्रहण करना चाहिए। इन दोनों 
ही कार्योका उपाय है अन्तरात्मा बनना चाहिए। उस अन्तरात्माका बया 
स्प॒रूप है, उसकी केसी भ्रव्नात्ि है; उसका फेंसा ह्ान है ! इन समस्त बातों 
पर प्रकाश डालकर अनेक शिक्षा देकर अंत्तमें यह बात दर्शायी गयी 
कि कल्याणार्थी पुरुषों | तुम्हें अपनी घुद्धिमें एक आर्मज्ञान बनाये रहना 


प्दादिए | 


श्लोक ४० ् १ 


हितरूप लक्ष्य »र लक्ष्यके अनुसार यत्नमे सफत्त ती-- भेया ! 
झाशय, लक्ष्य एक ज्ञायकस्वरूप अंतस्तत्त्वके निहारने का ही- हों। लक्ष्य 
बिना फोई नाव भी चलाये त्तो थोड़ा इस ओर चलाया थोड़ा दूसरी ओर 
घत्षाया; फायदा क्या हुआ ? यो ही लक्ष्य बिना धर्मकी धुनमें कुछ इस 
'औरका काम किया; छुछ उस ओरका काम कियफ इस अकारकी धर्मकी धुन 
बनाई तो उससे लाभ क्‍या  पहिले लक्ष्य को स्थिर करो । हम मनुष्य 
'जीवनमें जी रहे हें तो क्‍यों ? इसलिए कि दस अपने आत्मस्वरूप को 
परखकर घानानन्दनिधान अंतस्तत्त्वका निर्णय करके में इस अतरतरवमें 
ही स्थिर होऊे) यह काम अब तक न किया गया था। आहार निद्रा आदि 
फ्रे फाम तो अनन्त वार किये | अब इस अपूव कार्यको करके अपना जन्म 
सफल फरना हैं। मोह ममतासे दूर हटकर शुद्ध ज्ञानानन्दका अनुभव करना 
है। ऐसा निर्शय होना चादिए ओर ऐसा हद्वी यत्न होना चाहिए। ऐसे ही 
पुरुषार्थभे हस आपका कल्याण है । 


॥ ससाधितन्त्र प्रवचन द्वितीय भाग समाप्त ।। 


जेन साहित्य प्रेस। सदर मेर5मैं मुद्रित 


४8३४ आतफ#कार्तन जी 


शान्तंभूति न्‍्यायतीश पूज्य श्री मनोदर जी वर्णी “सदजानन्द” मद्दाराः 
द्वारा रचित 


हूं सवतन्त्र निश्चल,निष्काम | ज्ञाता द्रष्टा आतमराम॥टेक॥ 
. [१] : 

मैं वह हूं जो हैं .सगवान, जो मैं हूं वह हैं भगवान 

अन्तर यही - ऊपरी . जान - थे विराग यहेँ राग वितान ॥ 


[२ |] , 
मम स्वरूप दे सिद्ध समान , अमित शक्ति सुख ज्ञान निधान । 
किन्तु आशवश खोया ज्ञान , बना भिखारी निपट अजान ॥ 


[३] 
सुख दुख दाता कोई न आन , मोह राग रुप दुख की खान । 
निजको निज परको पर जान , फिर दुखका नहिं लेश निदान ॥ 


[४ ] 
लिन शिव ईश्वर अक्षा राम , विष्णु बुद्ध हरि जिसके नास | 
राग त्यागि पहुँच' निनधाम , आइलताका फिर क्या काम ॥ 


'. [४-+] 
होता स्वयं जगद परिणाम, में जगकों करता क्या कास | 
दर हटो परकृत परिणाम, सहजानन्द' रू अमिराम ॥ 


ा २] 


